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Instruktion

LITA bestar som bekant av 4 ledord, varav det andra &r Inkluderande.

INKLUDERANDE har i sin tur 3 vardeord, kopplade till sig. Allt det ser ni pa bilden pa nasta
sida.

Vad betyder vardeorden for dig?
vad tolkar du in i dem?

Inga tankar ar fel!
Alla har ratt till sin tolkning av ordens betydelse och vad de innebéar for dem.

Studiecirkelns syfte ar att utifran nagra fragor, till vart och ett av vardeorden, diskutera hallbar
stadsutveckling. Tank pa fragorna utifran ditt bostadsomrade, din narmiljo eller de situationer du
brukar befinna dig i.

Det viktiga ar att ni pratar om fragorna utifran er verklighet och de férutsattningar som finns just
dar. Ingen plats &ar den andra lika. Vad som fungerar pa en plats, fungerar sannolikt inte pa en
annan. Det ar det som gor det utmanande, spdnnande och roligt!

Anvand vardeorden, tillsammans med de bilder som finns med i studiecirkel-materialet. Bilder
sager som bekant mer &n 1000 ord.

Observera att de utgor tips, forslag eller "6gon-6ppnare”. De ska/kan inte kopieras rakt av och
placeras in i ditt omrade.

Lycka till!
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Hyresgastforeningens bild av hallbar
stadsutveckling
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Vardeorden | INKLUDERANDE

B Alla far plats
M Tillhorighet
B Blandade boendeformer
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Alla far plats

For att en stad eller samhalle ska vara inkluderande maste alla fa plats.
Oavsett alder, konstillhorighet, religion eller socioekonomiska
forutsattningar ska samhaéllet vara 0ppet for alla och kunna erbjuda ett gott
liv. Det ska vara roligt att bo och leva.

For att det ska bli verklighet galler det att vi skapar de basta
forutsattningarna, med miljoer och inslag i det offentliga rummet som
bjuder in alla.
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Tillhorighet

Det ar viktigt att vi kdnner och upplever att vi hor till. Samhallet och de miljoer vi
vistas i och anvander oss utav ska vara till for alla. FOr att det ska bli verklighet
beho6ver vi se varandra och 6ppna upp for dialog.

Exempel pa sadant man kan gora ar att bjuda in till méten och traffar, saval i
gemensamhetslokaler som i parken eller pa garden.

Trivsamma och attraktiva platser kan aven locka till spontana méten. Allt det bidrar
till mgjligheter att lyckas. En given forutsattning ar att vi skapar miljéer och
sammanhang dar vi kan motas och bli nyfiken pa varandra.
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Blandade boendeformer

Hyresgastféreningen premierar blandning. Det handlar om saval upplatelseformer
som byggnadstyper och byggnadsvolymer. Det behdvs olika former for att vi ska
kunna gora de val vi har behov av, under livets alla skeden. Vi brukar prata om att

"livet hander”.
Ju storre variation och blandning i vara bostadsomraden desto storre chans att vi

skapar forutsattningar for mangfald. Det har i sin tur en positiv inverkan pa
integrering.
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Uppgift

B Fundera forst sjalv kring fragorna pa nasta
bild ( t.ex. 5 minuter)

M Skriv ner stodord eller korta meningar over
det som du tycker

B Samlas i grupp och lat alla tala om vad de
tycker

B Diskutera det som kommit upp

B Lat alla ta plats och lyssna pa vad andra har
att saga.

Lycka till!

Det ska vara roligt
att bo!
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Fragor att fundera pa och
diskutera

Hur tycker du att ett inkluderande bostadsomrade ska se ut?

Vad ar viktigt for att det ska ga att trivas och kanna sig inkluderad i
narmiljon?

Vad tycker du saknas i din narmiljo for att du ska kdnna dig inkluderad?

Hur far vi fler att komma till tals och pa sa satt blir involverade?
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