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Unga vuxnas boende 2025, Storgdteborg

Sammanfattning

25 procent av unga vuxna, 20 till 27 ar, i Storgéteborg bor hemma hos
sina fordldrar. Det motsvarar 27 400 hemmaboende. Andelen har minskat
nagot sedan topparet 2019 och sammanfaller med flera ar av hég
nybyggnationstakt, som nu har tvirstannat. Sett 6ver tid har andelen
hemmaboende i Storgéteborg 6kat. 2025 dr andelen hemmaboende nagot
hogre dn rikssnittet och Storgéteborg foljer inte den nationella trenden, som
antyder att hemmaboendet minskar.

90 procent ir ofrivilligt hemmaboende i drets mitning. Av de 27 400
hemmaboende vill alltsa nastan 24 000 flytta dérifran, andelen ofrivilligt
hemmaboende har aldrig varit sa hog.

94 procent vill ha en egen bostad. Med det menar de bostadsritt, eget
hus eller hyresritt. 41 procent anger bostadsritt, 28 procent eget hus eller
radhus och 26 procent hyresritt som det boende de vill ha.

Ingen vill vara inneboende eller bo i 2:a hand. Hur vi dn staller frigan, nu
eller i framtiden, blir svaret detsamma. Ingen anger att det ar ett 6nskvart sitt
att bo pa. Till detta framkommer att dr andelen som betalar svart och saknar
kontrakt ar hogst bland just inneboende.

41 procent av unga i Storgéteborg uppger att de betalar mellan 2 000 och
6 000 kr per ménad fo6r sitt boende. Det ir en nagot mindre andel dn vid
mitningen 2023, da 45 procent uppgav att boendekostnaden lig pa denna niva.
42 procent betalar mer dn 6 000 kr 1 manaden.

Totalt svarar 25 procent av de unga vuxna att de ér osikra pa sin
inkomst. 35-50 procent av alla unga vuxna har fatt ekonomisk hjilp av en
forilder eller vin under de senaste tolv manaderna.

Bostadsmarknaden far 33 procent att tveka infér att bilda familj.
Ekonomiskt utsatta, dldre unga vuxna och utrikesfédda tvekar oftare dn andra.

43 procent, drygt 47 000 unga, oroar sig for att inte hitta nagot boende i
framtiden. Varannan hemmaboende och inneboende oroar sig for detta.

Unga vill ha kraftfull bostadspolitik: 79 procent vill ha statligt byggstod, 61
procent vill att staten kriver att kommunerna planerar mer. Endast 6 procent
tycker att politikerna gor tillrickligt nar det kommer till bostadspolitiken.

5 procent av de med utlindsk bakgrund har upplevt sig diskriminerade eller

trakasserade i samband med att ha s6kt bostader, 13 procent dr osikra. Det dr
mer dn dubbelt sa vanligt som bland andra grupper.
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Analys

Sedan 2003 har den hir rapporten, med extra fokus pa Storgéteborg, kommit
vartannat ar. I stort sett har trenden varit densamma. Att de unga vuxnas
ekonomiska marginaler pressas, att bostider ar allt svarare eller allt f6r dyra att
komma 6ver. Analysen har varit och ir att unga beh6ver hyresritter for att
kunna flytta hemifrian. Nar allt fler konkurrerar om allt farre bostider blir fler
unga vuxna kvar i férildrahemmet med livet pa paus, mot sin vilja.

Politikens svar har framfor allt varit att frimja uthyrning i andra hand och att
fler kan ha unga som inneboende. Samtidigt ar statistiken ritt talande, varken
unga eller deras forildrar efterfragar den typen av boende. Investeringsstodet
for att frimja byggande av prisvirda ligenheter har visserligen funnits, men det
har inférts och avskaffats om vartannat.

Andelen unga vuxna som bor hos sina férildrar 6kar for andra aret i rad,
dven om andelen fortfarande understiger topparet 2019.

Samtidigt sammanfaller det med de hogsta byggtalen pa 30 ar. 2015-2023
fardigstilldes det pa nio ar knappt 500 000 bostider runtom i landet, vilket ar
dubbelt s3 minga som blev klara de nio féregiende aren’. I Storgdteborg var
tempot pa nyproduktion minst lika hég. Orsaken till byggtalen var en extrem
bostadsbrist i kombination med kanske varldshistoriens lagsta rantelage.

Bostadsbristen 4r dock fortsatt extrem. Var fjirde ung vuxen i Storgéteborg
bor kvar i fordldrahemmet trots att 90 procent av dem édr missnojda med det.
Kanske beror det fortsatt stora hemmaboendet pa att regionen fortsitter att
vixa snabbt och att den h6ga byggtalen fortsatt inte kompenserar f6r den brist
som faktiskt finns, samt att nyproduktionen inte matchar de bostider som
unga har rad att efterfraga.

Vigen framit stavas en ny bostadspolitik och den efterfragas av de unga.
De vill se aktiva politiker som stottar bostadsbyggandet med pengar, en stat
som kraver att kommunerna gér mer och kommunpolitiker som prioriterar
unga i bostadskon. Hyresgistféreningen kriver att:

e staten planerar och finansierar byggandet med f6rmanliga bygglan.
e hushill och studenter stottas med fungerande bostadsbidrag.

e kommunerna tar ansvar for att prioritera bland bostadssckande, sé att
unga, och andra utan egen bostad far ga fore.

!'Se bland annat Hyresgasternas ligesrapport: Vdren 2024. Olof Katlsson, Hyresgistféreningen.
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Bakgrund och syfte

Sedan 1997 genomfoér Hyresgastforeningen vartannat ar en undersékning om
unga vuxnas boende. 2003 genomfordes den forsta Storgbteborgsspecifika
versionen. Unders6kningen syftar till att kartligga unga vuxnas boende och hur
de ser pa sitt liv och politik kopplat till just boende. Unga vuxna definieras som
personer i aldrarna 20 till och med 27 ar.

Metodforindringar har skett flera ganger sedan 1997. Vissa fragor har
tortydligats for att f6lja med verkligheten och ibland har sittet att géra
undersokningen forindrats. Arets undersékning genomférdes av Indikator
Opinion, och med det har sittet att skicka fragorna férbittrats mot tidigare ar.
Forindringen paverkar sannolikt resultatet, men pa vilket sitt ar svart att veta
sakert. Sannolikt 4r den nya metoden battre pa att nd unga som ir felaktigt
skrivna hos forildrarna samt unga med svagare intresse att svara pa enkiter.
Alla férindringar 6ver tid ska tolkas med detta i minnet, vilket dven framgar i
varje figurs fotnot nir det ar relevant.

Huvudundersékning, malgrupp unga vuxna: Datainsamlingen
genomfordes via ett sSlumpmassigt urval av personer i aldern 2027 ar. De fick
en postal inbjudan med méjlighet att svara online och paminnelser skickades
via SMS och digital brevlida (Kivra). Datainsamlingen genomférdes mellan
den 13/3 och 12/5 2025 i Stockholms lin, Storgéteborg, Malmé och Lunds
kommun, Linképings och Vixjé kommun samt 6vriga Sverige. Totalt
besvarades enkiten av 5 381 personer, med en svarsfrekvens pa 27 procent.

Fran Storgéteborg inkom 1 169 svar, vilket dr en stabil bas att dra slutsatser
fran. Storgbteborg bestar av kommunerna: Ale, Alingsas, G6teborg, Hirryda,
Kungilv, Kungsbacka, Lerum, Lilla Edet, Mélndal, Ockerd, Partille,
Stenungsund och Tjorn. I de hir kommunerna bodde det ar 2024 totalt

109 600 unga vuxna, enligt SCB.
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Vad dr din huvudsakliga sysselsdttning?

vop 3% 9 av10

ar i arbete
eller
studier

3%

40%

52%

B Studerar ®Jobbar ®Arbetslos ® Sjukskriven © Annat

Not: Upp till 2 sysselsattningar har kunnat véljas, vilket 13 % av respondenterna har valt.

Mer in varannan ung vuxen arbetar i Storgéteborg och sammantaget ar 92
procent ar sysselsatta i studier eller arbete. Mycket fa betecknar sig sjilva som
arbetslosa, eller har en annan sysselsittning som inte 4r studier eller arbete.

Fragorna rérande huvudsaklig sysselsittning ska dock inte 6vertolkas.
Officiella matt pa till exempel arbetsloshet tas fram pa andra sitt och ger
andra resultat. Hir fragas de unga som vad de i huvudsak gér pa dagarna. I
andra unders6kningar kan till exempel studenter som ir pa jakt efter hel- eller
deltidsjobb raknas som arbetslGsa, vilket de inte gor hir.

hyresgastforeningen.se 8
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Tva av tre unga har eget boende

Hur bor du idag?
65%

65 % har

50%

o eget

30% 25%
20% boende
0,
10% e 3%
0%
Hemma hos Inneboende hos Eget boende Annat
fordaldrar ndgon annan

Eget boende: Vilket typ av eget boende?
o Ndastan

o halften
> 23% har en
10% = egen
3%
o N — permanen

Studentbostad  Hyr, 1:a hand Hyr, 2:a hand Egen bostadsratt Eget hus

(1:a hand) (ej studentb.) eller 3:e hand eller radhus t hyres ratt

Not: Andel av unga vuxna med en egen bostad

20% 17%

I Storgoteborg har 65 procent av alla unga vuxna ett eget boende. Inom den
gruppen ir 46 procent hyresgaster 1 forsta hand och 17 procent har en
studentbostad. 26 procent dger sitt boende pa nagot sitt, antingen bostadsritt,
hus eller villa. 11 procent hyr i andra eller tredje hand, vilket ar fyra
procentenheter mer dn nationellt.

25 procent av de unga vuxna bor hemma med sina férildrar, det dr en nagot
storre andel 1 jimforelse med de nationella sifforna (21 %). 7 procent bor
inneboende hos nidgon annan och 3 procent bor i en annan boendeform. Vi
har inte fragat vad det innebir, men baserat pa foregiende undersékningar
skulle det exempelvis kunna vara campingstugor, husbatar eller attefallshus pa
villatomter.

hyresgastforeningen.se 9
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97 400 hemmaboende

Andel hemmaboende 2003-2025
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e==@== Andel hemmaboende ...som vill flytta

*Flera metodférandringar har skett under perioden, sdrskilt 2025.

25 procent av alla unga vuxna anger att de bor hemma med sina forildrar. Vi
kallar dem ”hemmaboende”. Av de knappt 110 000 unga vuxna 1
Storgbteborg, motsvarar det ungefar 27 400 hemmaboende.

Procentuellt dr det en marginell 6kning mot féregaende matning och nira de
rekordh6ga nivaerna som uppmattes 2019. I faktiska tal 6kar hemmaboendet
med ungefir 2 000 personer frin féregiende mitning 2023.

Andelen hemmaboende i Storgbteborg dr av ungefir samma storlek som den
nationella, och av storstadsomradena ir det ar bara i Stockholm som andelen
ir hogre. Over tid, sedan mitningen startade, kan vi diremot se ett monster i
hemmaboendet. Det fortsitter att 6ka 1 Storgoteborg, medan det stabiliseras
och pa vissa hall minskar runtom i landet.

hyresgastforeningen.se
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2

Bostadsmarknaden ar
sd javla ordattvist, jag
hade tur som fick ett
KORTTIDSKONTRAKT
vilket medfér en riktig
javla osdakerhet, sa att
jag inte kan slappna
av. Jag har inte rika
féraldrar och jag har
valt att studera inte
fan har jag ett kapital
p& banken eller n&dgra
mojligheter o spara?”

2/

Enorm osdkerhet och
utsatthet. Paverkar
sjalvfortroendet som
sjunker. Utbildad och
heltidssysselsatt, men
oférmdgen att f&
permanent tak éver
huvudet.”

7

Bor ju i bostadsratt
som pdronen har
projsat.”

hyresgastforeningen.se

7

Jag bor i ett kollektiv i
fér att det var det enda
jag hade rdd med. Det
ar dock langt ifradn dar
jag studerar. Aven fast
det ar ett kollektiv ar
det fortfarande valdigt
dyrt och jag klarar
endast av de pagrund
av mina besparingar.”

79

Som en person som vill
flytta ut ar hyran for
ldgenheter i Géteborg
alldeles for hég och for
f& ldgenheter sldpps
fér unga manniskor.”

79

Jag har sparat pengar
hela mitt liv men
behévde anda f&
bidrag av min pappa
fér annars hade jag
aldrig kunnat flytta
hemifran.”



Unga vuxnas boende 2025, Storgdteborg

Inkomster och boendekostnader

Boendekostnader och kvar att leva péa

12 000 oo
10 800
10 000 10 000 LagSt
10 000 °
inkomst
8 000 .o
for de
6 000
hemma-
4000
oo boende
0
Hemma hos féraldrar  Inneboende hos ndgon Eget boende
annan
B Boendekostnad (median) B Kvar efter boende (median)

Boendekostnader och kvar att leva péa
De med eget boende 14000 O l| ka

14 000
inkomst

12 000
10 000 m e n
8 000 .
liknande
6000
4000 boende-
2000 kostnad
0
Studentbostad Hyr, 1:a hand Hyr, 2:a hand Egen
(1a hand) (ej studentb.) eller 3:e hand bostadsratt
B Boendekostnad (median) B Kvar efter boende (median)

Boendekostnaderna ar forhallandevis lika for alla grupper, utom fér de som ar
hemmaboende. De har avsevirt mycket ligre boendekostnader, men det ar
ocksa den gruppen som har ligst inkomster. De som bor inneboende betalar
drygt 4500 kr i manaden, och har lite storre inkomst.

Bland de som har eget boende varierar boendekostnaden och av forklarliga
skal dr studentbostaden billigast. Den genomsnittliga boendekostnaden bland
de i eget boende ar drygt 6 000 kr i manaden, dir de 1 bostadsritt har hogst
boendekostnader men ocksi storst inkomstet.

hyresgastforeningen.se 12
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2

Det ar omdgjligt att hitta
en ldgenhet som man
bade har rdd och som
man faktiskt vill bo i.”

12/

Jag kommer aldrig
kunna skaffa familj om
en trea kostar 20,0007?
Ska vi atergda till
sanitdra olagenheter,
trdngboddhet och
vaggloss igen eller?”

2

Mycket dyrare an vad
féraldrar och daldre
kollegor hyrde och
kSpte sina bostader for
forr.

Far en att tveka pd att
bilda familj och s& pga
radsla av att inte
kunna betala
rakningar.”

hyresgastforeningen.se

7

Valdigt stor brist p&
bostader fér unga med
l&g inkomst i Géteborg.
Studentbostdderna
racker inte till och
ndgra bostader finns
inte. ”

7

Mitt hyresavtal gar
snart ut och jag ar
orolig att min hyresvard
kommer att héja hyran
igen.

Jag skulle dlska att
képa en bostad s&
smd&ningom, men med
héga hyror och
levhadskostnader
kdnns det omojligt att
spara till handpenning.

7

Nu ndr jag har en
partner har vi rdd med
en etta med kok
ganska bekvamt, men
det krdver att vi trivs
valdigt bra ihop d&
levhadsytan dr ett
enda rum.”
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¥Yngre & arbetslosa kvar hemma

Hur gammal @r du? / Hur bor du idag?

80%

80% o0 o 8 % over 25
70% ar ar kvar i
jjjjj férdldra-
- hemmet
30%
20%
10%
o Yngre &n 22 ar 22-23 ar 24-25 ar Aldre &n 25 ar
Vad dr din huvudsakliga sysselsdttning? / Hur bor du idag?
64% 65% 40 % av de
60% arbetslésa
e ar kvar i
= foraldra-
30% hemmet
20%

10%

0%

Studerar Jobbar Arbetslos Ovrigt

B Hemma hos fordldrar Clnneboende hos ndgon annan BEget boende ®Annat

Ovrigt summerar: egenféretagare, sjukskriven och Annat.

Att ha en egen bostad hinger thop med egen forsorjning och alder. Efter 22 idr
det en minoritet som bor kvar hos forildrarna. Men det finns en grupp som
bor kvar i férildrahemmet, dven efter att de fyllt 25.

Att bo kvar hemma ar ovanligt bland de som har en inkomst, via studier eller
jobb. Bland arbetslosa dr det lingt vanligare att vara kvar i féraldrahemmet.

hyresgastforeningen.se 14
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Hur vill unga bo?

Hur skulle du vilja bo? / Eget boende, ndmligen: o/ vi

94 % vill ha
90% en egen
80%
70% permanent
60%

bostad
0 4%
40%
30% 26% 26
20%
10% e
0%
0% [
Eget boende  Studentbostad Hyr, 1:a hand Hyr, 2:a hand Egen Eget hus
(1:a hand) (ej studentb.)  eller 3:e hand bostadsratt eller radhus

94 procent anger att de vill ha en egen bostad. Det mest populira alternativet
ar bostadsritt, och det dr 41 procent av de som valt eget boende som foredrar
den upplatelseformen. Nationellt sett 4r intresset for bostadsritten pa en
likande niva, men i Storgéteborg har intresset svalnat de senaste matningarna. |
Storgo6teborg anger 28 procent att de foredrar ett eget hus eller radhus.

Drygt en fjirdedel vill bo 1 hyresritt och det ar den tredje mest populira
boendeformen. Nationellt 4r ocksa hyresratt den tredje mest populira
boendeformen, men till skillnad frin Storgéteborg dir intresset for hyresritten
ar stabil, minskar populariteten 6ver tid.

Ingen vill bo i 2:a eller 3:e hand, endast fyra respondenter 1 Storgéteborg har
valt det alternativet. Att bo som inneboende ir heller inte populirt, endast 1
procent féredrar den boendeformen.

Hur vill du bo?
Storgoteborg jamfort med riket Storgéteborg Riket
Hur skulle du vilja bo? 2021 2023 2025 2021 2023

Hemma hos férildrar 3% 6% 3% 5% 7% 3%
Inneboende hos nagon annan 1% 2% 1% 3% 4% 1%
Eget boende 94%  90%  94% 90%  86%  95%
Annat 2% 2% 2% 2% 3% 1%
Studentbostad (1:a hand) 4% 4% 5% 5% 6% 7%
Hyr, 1:a hand (ej studentbostad) 18%  26%  26% 20%  29%  23%
Hyr, 2:a hand eller 3:e hand 1% 1% 0% 1% 1% 1%
Egen bostadsritt 47%  44%  41% 40%  37%  39%
Eget hus eller radhus 30%  25%  28% 33%  27%  29%

hyresgastforeningen.se 15
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2

Jag vill valdigt garna
képa ett hus
tillsammans med min
fdstman inom nagra
ar. Men att hyra ar
betydligt mycket mer
realistiskt och
ekonomiskt férdelaktigt
just nu, och jag ar
orolig fér hur vi kommer
ha rad att képa ett
hus.”

2/

Kollar just nu p&
ldgenheter, vill flytta
inom narmsta ar.
Tanken att behdva
dela bostad med
ndgon annan slér mig
iom dagens situation.”

2/

Jag vill garna flytta
ifrdn ldgenheten jag
bori nu,
bostadsmarknaden ar
svar dd& jag inte har
hittat ett passande
boende det senaste
dret.”

hyresgastforeningen.se

7

Icke s6kande och har
sambo i en student
bostad i centrala
Goteborg. Vill bo kvar
ett tag d& jag vill ha s&
l&g hyra som maijligt fér
att kunna spara till en
bostadsratt.”

79

Jag bor hemmma nu men
vill hitta en
studentlagenhet jag
kan bo i med vanner.
Jag kollar pé
studentbostdder varje
dag for att forsoka
vara en av de férsta att
boka ldgenheter jag ar
intresserad av.
Konkurrensen ar hég.”



B. Desomb
kvar hemma
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25 000 ofrivilligt hemmaboende

Boende hos sina fordaldrar: Hur skulle du vilja bo?
90% 87%

80%
70%
60%
50%
40%
30%

0,
20% 10%

o -
0%
Hemma hos férdldrar  Inneboende hos Eget boende Annat
ndgon annan

Boende hos sina fordldrar/ Vill bo i eget boende: Namligen:
39%

40%
35%
30%
25%
20%

31%

22%

15%
10% 8%
0%

Studentbostad  Hyr, 1:a hand Hyr, 2:a hand Egen bostadsratt Eget hus
(1:a hand) (ej studentb.) eller 3:e hand eller radhus

Av de som bor hemma hos sina féraldrar vill 10 procent bo kvar dir, alla andra
anger nagot annat. De flesta anger att en egen bostad vore det 6nskvirda. Av
alla 27 400 hemmaboende i Storgbteborg ar alltsa 90 procent, eller 24 600,
ofrivilligt hemmaboende.

Att bo i ldgenhet, antingen 1 en egen bostadsritt eller i hyresratt, ar det mest

eftertraktade bland de ofrivilligt hemmaboende. Sa gott som ingen vill bo i 2:a
eller 3:e hand om de fir onska.

hyresgastforeningen.se

90 %

vill flytta
hemifrdn
10% vill bo
kvar

Hemma-
boende
vill bo i
ldgenhet,
antingen
hyrd eller
agd.
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Unga vuxna vill inte bo hos sina
foraldrar

Ofrivilligt hemmaboende 2015-2025

92%

90%
90%

80%

70%

60%

50%

40%

30%

20%

10%

0%

2015
2017
2019
2021
2023
2025*

—@— Ofrivilligt hemmaoende

*Flera metodférdndringar har skett under perioden, sarskilt 2025.

Unga vuxna vill inte bo med sina féraldrar. Det har varit tydligt sedan
undersokningen startade nationellt 1997.” Det finns inte heller nigon tydlig
trend att unga vuxna trivs battre hemma 4n tidigare, varken nationellt eller i
Storgbteborg, utan det ser snarare ut att vara tvartom.

Men arets matning sticker ut, det dr rekordfa som idag bor hemma hos sina

forildrar som ocksa vill fortsitta gora det. I stillet dr det 9 av 10, motsvarande
ungefar 24 600, hemmaboende unga vuxna i Storgéteborg som anger att de vill

bo pa nagot annat satt.

2 For Storgbteborg saknas en sammanhillen serie for dren fére 2015.

hyresgastforeningen.se

90 %

vill flytta
hemifran

Det mot-
svarar
24 600
ofrivilligt
hemma-
boende
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2

Jag ar student just nu
och bor hemma, men
med tanke p& hur dyrt
allt blivit och samma
med bostdderna s&
kdnns det skrammande
infoér framtiden ndr jag
ar klar och ska ta hand
om mig sjalv.”

2/

Valdigt svart och f& tag
i ldgenhet nu fér tiden
med alla kosthader
som finns. Man kan
liksom inte géra tvé
saker samtidigt.
Plugga, ta l&dn och
betala allt p&
l&dgenheten? D&
skippar man hellre
plugget och bor
hemma tills man ar 25
ar. Men hur hallbart ar
de egentligen? »

hyresgastforeningen.se

7

Det ar battre att bo
hemma ldngre @n man
gjorde forr for
ungdomar idag. Det ar
dyrt att flytta, st& i
bostadskder m.m
samtidigt som man
férvantas studera. Men
jag kénner att méanga
daldre démer mig for att
jag inte flyttar
hemifrdn, de férstar
inte hur svart det kan
vara.”

7

Vi sparar pengar for att
kunna képa egen
ldgenhet om nagra ar.
Just nu bor vi hos mina
féraldrar for att kunna
fokusera pd& vart
sparande.”

20
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Inneboende eller i andra hand

Har du ett skrivet kontrakt for ditt boende?
89%

65%

28%

7% 7%
/7

Ja Nej Vet ej

4%
I

Inneboende hos ndgon annan ® Hyr, 2:a hand eller 3:e hand
Ar ditt boende tidsbegrdnsat sa att du mdste flytta efter ett visst

datum? 72%
65%

29%

16%
12%
6%

.

Ja Nej Vet ej

Inneboende hos ndgon annan B Hyr, 2:a hand eller 3:e hand

Nar ditt boende ar betalt, hur mycket pengar har du kvar per

8 2
madnad? 36%

31%
22%
18% 18%
13% 13% 13%
. 1%
7% N 6 -
° 1%
1 o

3 000- 6 000- 9 000- 12 000-
5 999kr 8 999kr 1999kr 14 999kr

Mer an
15 000kr

Ingenting Mindre an
3 000kr

Inneboende hos ndgon annan B Hyr, 2:a hand eller 3:e hand

hyresgastforeningen.se

Inne-
boende
saknar
ofta
kontrakt

65 % av de
i 2:a hand
har
slutdatum
for
bostaden

28 % av
inne-
boende
har under
6 000 kr
kvar att
leva p&
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Hur unga som bor hos andra
skulle vilja bo

Hur skulle du vilja bo?

Efter hur de bor idag
0% 20% 40% 60% 80% 100%

Inneboende hos ndgon annan

Fos oo | 55

Eget boende, namligen:

Studentbostad
(1:a hand)

Hyr, 1:a hand

(ej studentb.) 32%

Hyr, 2:a hand eller 3:e hand

Egen bostadsratt 379%

Eget hus
eller radhus

Inneboende hos ndgon annan B Hyr, 2:a hand eller 3:e hand

Svarsalternativen dr sammanstdallda utifrdn tvé frdgor om: Hur skulle du vilja bo, de dversta tva utgor
basfrdgan, dar ar alternativet Hemma hos fordldrar exkluderat. Ddrefter redovisas svaren fran foljdfradgan
Hur skulle du vilja bo, stalld till de som vill bo i en egen bostad.

Nir unga vuxna, som antingen ar inneboende eller boende i 2:a eller 3:e hand
far 6nska boendeform fritt vill 83 procent respektive 99 procent ha en egen
bostad med ett eget kontrakt.

ol

Det mest attraktiva alternativet dr dven har ligenhet, hyrd eller dgd. Direfter
eget hus eller radhus. Mycket fa av alla de unga vuxna som redan ér
inneboende eller bor i nagon annans bostad anger att det dr ett alternativ som
de foredrar.

hyresgastforeningen.se

10 % av de
inne-
boende ar
néjda med
sitt boende

Endast 2 %
av de som
hyri 2:a
hand vill
bo s&
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2/

En kompis var
inneboende i ndgons
kallare dar det var
mdgel som spred sig pa
alla hans grejer.”

2/

Ar inneboende hos en
kompis. Forsoker hitta
egen ldgenhet men
hittar inget. Hemsidor
med késystem ar svart
d& man behdver ha
valdigt madnga podng,
vilket jag inte har.
Grupper p& FB ar
mestadels scam och
bedragerier. Har letat
egen bostad i 1,5 ar
men ej hittat nagot.”

hyresgastforeningen.se

7

De senaste 4 &ren har
jag bott
inneboende/hyrt i
andra hand och behévt
flytta mellan
ldgenheter. Det tar
valdigt mycket p& en.”

7

Jag hade otrolig tur att
ha madjlighet att hyra
min nuvarande bostad
i andra hand fr&n en
bekant och kunde
senare ta over
kontraktet. Utan den
mojligheten ar jag helt
sd@ker pd& att jag hade
varit tvungen att flytta
hem igen. Just nu, gér
bdade
bostadsmarknaden
och arbetsmarknaden
mig mycket stressad
och orolig féor min
framtid.”
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Vad unga betalar for sitt boende

Hur mycket betalar du per ménad fér ditt boende?

28%
21% 21%
14% 13%
3%
BN
Betalar Mindre &n 2 000- 4 000- 6 000- Mer &n
ingenting 2 000 kr 3999 kr 5 99%9kr 7 999kr 8 000kr

Hur mycket betalar du per manad fér ditt boende?
51%

2000-
3999 kr

4 000-
5 999kr

6 000-
7 999kr

Mindre é@n
2000 kr

Betalar
ingenting

Mer an
8 000kr

B Hemma hos férdldrar  Inneboende hos ndgon annan BEget boende © Annat

Ungefir 6 000 kr i manaden dr normalt i boendekostnad, men spridningen ér
stor och en majoritet av de unga som bor hos sina foréildrar betalar inte for det.
Hogst boendekostnader har de som bor i en egen bostad, men 6verlappningen
mellan samtliga grupper ir stor.

41 procent av unga i Storgbteborg uppger att de betalar mellan 2 000 och 6 000

kr per manad for sitt boende. Det dr en nagot mindre andel 4n vid mitningen
2023, da 45 procent uppgav att boendekostnaden lag pa denna niva. I stillet
betalar 42 procent mer 4n 6 000 kr i manaden for sitt boende, en nagot hogre
andel dn foregaende mitning (40 procent).

hyresgastforeningen.se

6 000 krii
mdanaden
ar normailt.
Men
mdanga
betalar
inget

Egen
boende
kostar
mest

Varannan
hemma-
boende
bor gratis
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Kvar att leva pa

Nar ditt boende ar betalt, hur mycket pengar har du kvar per
manad? 33%

Stor
spridning i
ungas
18% .
. marginaler
12%
10%
Ingenting Mindre &n 3 000- 6 000- 9 000- 12 000- Mer &an
3000kr 5999kr  8999%kr  11999kr 14 999kr 15 00Okr
Bast
Nar ditt boende ar betalt, hur mycket pengar har du kvar per ekonomi
SIS =% hos de som
har eget
boende
Flest utan
marginaler
g N 0okr 5999k 8999k 11999kr  1499%kr 15 000Kr bland
B Hemma hos férdldrar * Inneboende hos ndgon annan mEget boende ™ Annat hem ma-
boende

Nir boendet ér betalt har 1 av 3 mer d4n 15 000 kr kvar per manad. Samtidigt ar
det en stor spridning i ungas ekonomiska marginaler, dir vissa knappt har
nagot kvar att réra sig med efter boendet ir betalt.

Den som dr hemmaboende har 6verlag mindre marginaler 4n de andra

grupperna, medan den som har ett eget boende generellt har mer pengar kvar
efter att boendet ar betalt.

hyresgastforeningen.se 27
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Ekonomisk stabilitet och
forutsagbarhet

Andel som svarar Ja:

25 %

Vet du vilken inkomst du kommer att ha

ndsta manad? re osakra pd
Vet du vilken kostnad du kommer att ha 89% nQSta
for ditt boende nésta manad? mdnads
Har du ndgon géng fatt ekonomisk hjdlp in komSt
av familj eller vénner med ett 15%
bostadskop?
Vet du vilken kostnad du kommer att ha for ditt boende nasta
madénad? 95%
79%
75% . .
Villkoren ar
tydligast i
n
e 21% ege
bostad
5%
| 1 e
Ja Nej

B Hemma hos fordldrar ' Inneboende hos ndgon annan BEget boende © Annat

1 av 4 unga vuxna vet inte vilken inkomst de kommer att ha niastkommande
manad. Antagligen ir det kombinationer av timanstillningar och extrajobb vid
sidan av exempelvis studier som paverkar detta. Diaremot vet 90 procent av de
unga vilka boendekostnader de kommer att ha nistkommande manad.

Bland de som dr hemmaboende ir villkoren nagot mer otydliga. Dar ar 25

procent osikra pa sin boendekostnad. Detta samtidigt som de har nagot
mindre ekonomiska marginaler dn andra grupper.
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Ekonomisk hjdlp fran vanner och
familj

0% 50% 100% 82 % kan
Om du behéver, kan du fé& fd
ekonomisk hjdalp av familj eller 82% :12410% H
vénner? ° ° ekonomisk
e o0
hjalp av
one
Om du behéver, skulle din familj famlljen
eller vanner kunna st& som
borgensman for hyra eller s Sl 21%
bostadslan?

BJa ENej “Vetej

Har du under de senaste 12 mdanaderna fatt ekonomisk hjdalp av
foraldrar eller vanner? Efter boendetyp:

0% 50% 100%
Hemma hos féréldrar 29% Hem ma-
boende och
Inneboende hos négon annan 24% .
inneboende
har oftare

Eget boende 27%

fatt hjélp

Annat 27% Sendste aret

m]q, flera ganger Ja, ndgon gadng ENej

Majoriteten av alla unga vuxna klarar sig sjilva. Men uppat hilften, oavsett
boendeform, har fitt nagon typ av ekonomisk hjalp under det senaste aret.

Ligst ar andelen bland de som har en egen bostad. Sannolikt hinger det ihop
med en stabil egen inkomst, saisom 16n eller studiemedel.

F6r manga kan anhoriga fungera som ekonomiskt stod nir det behovs. Men

tor 20-35 procent verkar det vara mer osikert eller tydligt att det inte gar,
beroende pa hur stort ekonomiskt stéd som behovs.

hyresgastforeningen.se 29
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2

Mdnga av mina vénner
har familjer som sparat
ihop en kontantinsats
till dem och som kan
hjalpa dem med en
bostadsrdtt. Bada
mina féraldrar saknar
gymnasieutbildning
och har inte kunnat
spara at mig eller
bist&tt mig ekonomiskt.
Darfér behdver jag
s6ka hyresratt, ndgot
som kdnns svart d& det
i min stad bade ar dyrt
och svart att fa tag i
ett
férstahandskontrakt.”

2/

Trétt pd behéva spara
varenda krona till
framtida huskép. »

hyresgastforeningen.se

7

Trakigt med inflation
och héga rdantor, synd
att staten inte hjalper
medelklassen att f&
det battre. klyftorna ar
for stora, elbolag och
banker gar med
rekordvinster och vi far
kdmpa mer an
ndgonsin fér att kunna
ha ett helt ok
vardagsliv.”

7

Utan hjalp av mina
féraldrar hade jag
aldrig kunnat képa en
bostad. Hyrorna fér
studentldgenheter ar
alldeles fér dyra och
ungdomsldagenheter ar
fér kort tid.”
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Bostaden och det egna livet

| vilken utstréckning instdmmer du i féljande pastdenden?

Unga

Bostaden 0% 25% 50% 75% 100% oo
| | | vuxna ar
Jag &r n&jd med mitt boende 1%% 19% 35% 39% b n 6jda m ed
Jag kdnner mig trygg i mitt % o7% 50% o SI nO.
bostadsomrade ’ .
bostader
Jag klarar av mina . o
boendekostnader s 96% B
Jag ar orolig fér att inte hitta 7% 0% 23% 20% 24 0 men
boende i framtiden i v k d
. .. osakra
Framtiden och samhallet . p
framtiden.

Dar jag vill bo finns det bost&der - 23%

att fa tag i 28% 15% 1% 11%

29% 25% 18% 59 33 %

Jag har rad att bo i den stad/ort . g
jag vill

Laget pa bostadsmarknaden fér
mig att tveka infér att bilda familj - (S5 9% % % tve kar
Laget pa bostadsmarknaden far i A
mig att tveka infor att flytta till F 16% 23%  16% [14% |10% I nfor att
annan ort ‘ ‘ bi ldO.
B [nst@mmer inte alls 2 3 n4 Instdmmer helt Vet ej

familj

I enkdten har unga vuxna ocksa fatt ta stéillning till olika pastaenden om
boendet, bostadsmarknaden och framtiden. Vid fragorna om den egna
bostaden gar det att se att de flesta trivs bra 1 sitt nuvarande boende och att de
vill bo kvar i sin nuvarande bostad.

Men nir det kommer till samhillet och framtiden framstar tillvaron som mer
osiker. En tredjedel av unga vuxna oroar sig for att kunna ha rad med ett bra
boende dir de faktiskt vill bo. Att bilda familj kinns extra osikert nar
bostadsmarknaden ser ut som den gor, det far en tredjedel att tveka infér att ta
det steget.

Att manga unga upplever att de inte kan flytta dit de vill 4r ocksa problematiskt

for samhallet i stort, bade f6r regionen och for landet, som dr beroende av
kompetens for att fortsitta utvecklas.
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2

Bostadsmarknaden
stressar mig nagot
enormt. Jag och min
sambo ar bada 27 éar
gamla och bor idag i en
tvéa pda 58
kvadratmeter. Aven om
vi trivs, borjar utrymnmet
k&nnas trangt — sarskilt
ndar vi tanker p&
framtiden och
drommen om att
skaffa barn. Men varje
gdng vi n&rmar oss
tanken pd att ta ndsta
steg, kommer den ddar
klumpen i magen. Det
kdnns som att hela
systemet motarbetar
oss, trots att vi gor allt
ratt.”

2

Vi valde att inte skaffa
barn alls bara for att
det ér s& extremt dyrt
med ett adekvat
boende for en familj.”

hyresgastforeningen.se

7

| framtid hade jag velat
ha en stérre ldgenhet
fér ifall man vill ha
barn men det kdnns
omdijligt. Min mamma
som har suttit i
bostadskdn och
forsdker leta efter en ny
ldgenhet med min
lillasyster och har
fortfarande inte fatt
ndgon pd mer an ett
ar. Vilket f&r mig orolig
fér om det &r redan sé
svart nu hur kommer
det bli i framtiden?”

)

Att f& en hyresrdtt till
rimligt pris ar
fruktansvart svart att
f& i Stockholm och
Goteborg. Det d@r en
trdkig utveckling
eftersom det ar dar
mdanga mer
kvalificerade arbeten
finns for oss
nyutexaminerade
akademiker.”
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Politiken och bostaderna

I vilken utstrackning instdmmer du i féljande pastdenden?

Behov bér vaga tyngre an
kotid for att fé en
hyresldgenhet

11% 25% 25% -10%

27% - 9%

B
A

Unga borde fa fortur i den
kommunala bostadskén I B %Y

Staten borde kréva att
kommuner med
bostadsbrist bygger mer

% 21% 27%

Staten borde stddja
byggandet av prisvarda 11% 29%
bostader

Bostadsbristen ar ett

allvarligt samhdllsproblem  13% ik g
Politikerna gér tillrackligt
for att underlatta ungas 31% 16% 4* 19%
tillgang till bra bostader ‘ ‘
0% 50% 100%

B [nstdmmer inte alls 2 g 4 mInstdmmer helt = Vetej

De unga vuxna ar tydliga med att hyresritter oftare behover fordelas efter

behov i stillet for rak kotid och att unga bor ses som en prioriterad grupp.

Unga vill dven se fler atgirder fran statens sida for att fa kommunerna att
planera for fler bostdder och stodja byggandet av prisvirda bostider.

Pa samma sitt 4r unga vuxna mycket tydliga med att politiker inte goér

tillrickligt f6r att det ska finnas tillrickligt med bostider. Bara 6 procent av
respondenterna dr néjda med politikernas insatser for att 16sa bostadsbristen

och bostadsbristen anser en majoritet av de unga vuxna ar ett allvarligt
samhillsproblem.

hyresgastforeningen.se

Unga
vuxna:

Bristen ar
allvarlig!

Politikerna
gor inget!

Ge oss
riktig politik
for fler
bostader!
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2

Min situation ar bara
mojlig med hjdlp och
med en annan person.
Jag skulle aldrig ha rad
att bo sjalv och det
skradmmer mig hur vart
samhalle har
utvecklats i den
riktningen.”

79

Sjukt tufft att ta sig in
pd& bostadsmarknaden
som ung i dagens
samhalle. Samt kénns
valdigt ovisst med
rantor.

Mycket stress och oro
som gar at till just
boendefragan.”

hyresgastforeningen.se

7

Som en person utan
partner kdnns det
ndstan omajligt att
kunna hitta bostad dar
man klarar av att
betala hyran sjdlv dé&
de &r s& héga. Att képa
hus lika sd. | ett
samhalle dar
tvdsamheten ar vad
som kravs for att kunna
hitta boende kéanner
jag mig lite uppgiven
att inte kunna leva
sjalvstandigt.”

7

Saker ar allt fér dyra i
samhdllet och jag kan
inte forestalla mig hur
jag ska lyckas leva
under de har
omstdndigheterna.”
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Brott och trakasserier

Har du ndgon gdng betalat svart fér att fa ett hyreskontrakt?
7%

94 % svarar
. nej. Men
% - inneboende
2% betalar

2% Y 2
o %% - oftare svart
m B B &nandra

Total Hemma hos Inneboende hos Eget boende
foraldrar nd&gon annan

HJa “Vetej mVillejuppge
Fragan innehdll dven svarsalternativet Nej, vilket den stora majoriteten i alla kategorier har angett. Totalt

sett svarade 94 procent Nej.

Har du upplevt dig trakasserad, diskriminerad eller utsatt i

nagon form i samband med att du s6kt bostader? .

Trakasserier
och dis-
N kriminering
- . 5% riktas oftare
4% 3% 4% o
2% mot vissa
m B grupper
Total Kvinna Man Svensk bagrund Utlandsk

bakgrund
BJa " Vetej

Not: Frdgan innehéll dven svarsalternativet Nej, vilket den stora majoriteten i alla kategorier har angett.
Utlandsk bakgrund avser de som antingen sjdlva, eller vars bada féraldrar ar fddda utomlands.

Inneboende sticker ut med att de oftare betalar svart. Det beror sannolikt pa
att respondenterna tolkar det som ett ’svartkontrakt” om hyresvirden inte
betalar skatt pa inkomsten. Ar malet att kartligga olagliga betalningar for vita
hyreskontrakt dr det oklart om enkiten fangar det. Sirskilt da det sdkert finns
ett stort morkertal, di manga inte har koll pa om de betalat svart eller inte.

Kvinnor och personer med utlindsk bakgrund anger 1 storre utstrickning an
min och personer med svensk bakgrund, att de har utsatts for trakasserier
eller diskriminering pa bostadsmarknaden. Det som sticker ut mest ar att unga
med utlindsk bakgrund i hogre grad ar osikra pa om de blivit utsatta.
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2

Blev lurad pd cirka
14000 vid min férsta
l&dgenhet d& det var en
kille som bldste mdnga
pd& pengarna. Polisen
kunde aldrig hitta vem
det var och lade darfér
ned fallet.”

2/

Blivit trakasserad av
man ndr jag lagt ut
annonser om att jag
sOker bostad. Blev till
och med uppringd av
en man som runkade
pd andra sidan linan.”

2/

Tyvarr var det en
bedragare som hade
lagt ut en ldgenhet. Det
var svart nar allt sag
bra ut och jag var
desperat. Jag blev av
med 12 000 kr. Det ar
frustrerande att polisen
har s& mycket annat
att det kdnns som att
de inte gér ndgot.”

hyresgastforeningen.se

7

Diskriminerad ja, s6kte
till samma bostdder
(som ej har ké-podng)
som mina vanner och
de fick svar, men inte
jag. Beror nog p& mitt
namn och hudfarg.”

7

Jag ar muslim och bar
Hijab. Valdig vanligt att
bli diskriminerad d&.”

7

Nar jag sokte
studentbostad i andra
hand s& upplevde jag
ett obehag av att dldre
man alltid var valdigt
pd att f& ett rum uthyrt
till bara tjejer.”
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Hyresgast-
foreningens
krav

1. Battre bostadsférmedling

Efter patryckningar fran Hyresgastféreningen och andra far kommunerna
nu franga férmedling efter rak ko for en del av bostadsbestindet. Nu maste
kommunerna borja nyttja méjligheten och prioritera bland annat unga, som
idag star utan en god bostad.

9. Stdark bostadsbidraget

Bostadsbidraget jamnar ut klyftor pa bostadsmarknaden och hjilper hushall
att ha rad med bade mat och ett bittre boende. Detta ar extra viktigt for
unga vuxna med kort kétid och lag betalningsférmaga.

Bostadsbidraget har urholkats under ling tid och sinktes 2025. Nivderna ar
sa laga att studenter numera knappt far nagot alls. En liten hojning har
aviserats for barnfamiljer 2026, men allt farre kan ta del av bidraget och det
ersitter, 6ver tid, en mindre del av hyran. Nistan vartannat hushéll som far
bostadsbidrag maste betala tillbaka stora delar av det, vilket kan vara en
ekonomisk katastrof for utsatta hushall.

Bostadsbidraget ér inte det sociala verktyg det en gang var och maste
reformeras. Bidraget maste hojas och risken for att bli aterbetalningsskyldig
maste minska, sd att dven laginkomsttagare kan ha rad att bo och leva bra.

3. Férmanliga bygglan

Att uppritthalla en hog och stabil byggtakt dr en av de viktigaste fraigorna
pa lang sikt. Hog byggtakt dr det enskilt viktigaste sittet for att sikerstalla
bra bostader till alla. Staten maste stotta byggandet nir marknaden inte
orkar. Vart forslag om formanliga bygglin frimjar en nybyggnadstakt som
haller jimna steg med efterfragan och befolkningsutvecklingen samt héller
nere hyrorna i nyproduktion.
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