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Unga vuxnas boende 2025, Malmé/Lund

Sammanfattning

15 procent av unga vuxna, 20 till 27 r, i Malmé och Lund bor hemma
hos sina forildrar. Det motsvarar 9 800 hemmaboende. Det dr en minskning
pa 2 procentenheter sedan ar 2023:s undersékning och innebir att trenden av
att farre unga bor hemma fortsitter, aven om den tycks mattats ut jamfort med
tidigare rapporter. Andelen hemmaboende har succesivt minskat sedan 2019
och sammanfaller med hog byggnadstakt, som nu har tvirstannat.

87 procent ir ofrivilligt hemmaboende i drets mitning. Det innebir att
8500 av 9800 hemmabonde unga vill flytta hemifrin. Andelen ofrivilligt hem-
maboende har aldrig varit sa hog.

95 procent uppger att de vill bo i en egen bostad, det vill siga bostads-
ritt, eget hus eller hyresritt. Bland dessa anger 43 procent bostadsritt, 25
procent eget hus eller radhus och 24 procent hyresritt som 6nskat boende.

Som mest nigon enstaka procent vill vara inneboende eller bo i 2:a
hand. Det kunde inte varit tydligare att unga vill ha ett eget boende.

Totalt svarar 22 procent av de unga vuxna att de dr osikra pa sin in-
komst. Uppat hilften, oavsett boendeform, har fatt ekonomisk hjilp av en
torilder eller vin det senaste aret.

Bostadsmarknaden far 31 procent att tveka infér att bilda familj.

42 procent oroar sig for att inte hitta nigot boende i framtiden.

8 procent av de med utlindsk bakgrund har upplevt sig diskriminerade eller
trakasserade i samband med att ha s6kt bostidder, 13 procent ar osakra. Det dr
mer an dubbelt si vanligt som bland andra grupper

Unga vill ha kraftfull bostadspolitik: 78 procent vill ha statligt byggstod, 63

procent vill att staten kriver att kommunerna planerar mer. Endast 6 procent
tycker att politikerna gor tillrackligt nir det kommer till bostadspolitiken.
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Unga vuxnas boende 2025, Malmé/Lund

Analys

Sedan 2003 har den hir rapporten, med extra fokus pa Malmoé och Lund,
slappts vartannat ar. Sedan 2019 har rapporterna visat en positiv trend i det att
firre unga blir kvar i férildrahemmet. Troligen ér det kopplat till ett aktivt
bostadsbyggande under flera ars tid. 2015-2023 fardigstalldes det pa nio ar
knappt 500 000 bostider runtom 1 landet, vilket ar dubbelt sa manga som blev
klara de nio foregiende ren'.

Aven i Malmé och Lund har tempot pa nyproduktion varit hog. Orsaken till
landets hoga byggtal var en extrem bostadsbrist i kombination med kanske
virldshistoriens ligsta rinta. Till f6ljd av de senaste drens ligkonjunktur och
levnadskostnadskris har emellertid byggandet gjort en kraftig inbromsning, och
1 vissa fall stannat av helt.

Kanske ar det vad som speglas i den svaga framtidstro som rapporten visar. En
tredjedel av de unga vuxna tvekar infor att bilda familj pa grund av
bostadsmarknaden, och att rekordmanga ar ofrivilligt hemmaboende. Detta
borde vara en hogljudd vickarklocka for politiken.

Men i stallet f6r en offensiv bostadspolitik har politikens svar framfor allt varit
att fraimja uthyrning i 2:a hand och att fler har unga som inneboende.
Rapportens resultat ar tydligt: frimjandet av hobbyvirdar som hyr ut sina egna
bostider ir inte efterfragat av de unga. Unga vill ha en egen bostad, men
bostadsbristen dr fortsatt tuff. 15 procent av unga vuxna i Malmé och Lund
bor kvar i fordldrahemmet trots att 87 procent av dem édr missnjda med det.

Bakom varje siffra doljer sig en individ, i de Oppna svaren vittnar manga om
frustration, ledsamhet och en kinsla av att samhillet sviker.

Vigen framat stavas bostadspolitik och den efterfragas av de unga. De vill
se aktiva politiker som stottar bostadsbyggandet med pengar, en stat som
kriver att kommunerna goér mer och kommunpolitiker som prioriterar unga i
bostadskon. Hyresgistféreningen kraver att:

e staten planerar och finansierar byggandet med férmanliga bygglan.

e hushill och studenter stottas med fungerande bostadsbidrag.

e kommunerna tar ansvar fOr att prioritera bland bostadssckande sa att
unga och andra utan egen bostad, fir ga fore.

bl
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Unga vuxnas boende 2025, Malmé/Lund

Bakgrund och syfte

Sedan 1997 genomfoér Hyresgastforeningen vartannat ar en undersékning om
unga vuxnas boende. 2003 inkluderades Malmé och Lund for forsta gangen.
Sedan 2009 har det skett regelbundet. Unders6kningen syftar till att kartligga
unga vuxnas boende och hur de ser pa sitt liv och politik kopplat till just
boende. Unga vuxna definieras som personer som ir fran 20 till och med 27 ar.

Metodforiandringar har skett flera ganger sedan 1997. Vissa fragor har
tortydligats for att f6lja med verkligheten och ibland har sittet att géra
undersokningen forindrats. Arets undersékning genomférdes av Indikator
Opinion, med en delvis forbittrad metod mot tidigare ar. Férindringen
paverkar sannolikt resultatet, men pa vilket satt ar svart att veta sikert.
Sannolikt 4r den nya metoden bdttre pa att nd unga som ir felaktigt skrivna hos
forildrarna samt unga med svagare intresse att svara pa enkiter. Alla
torindringar 6ver tid ska tolkas med detta i minnet, vilket dven framgir i varje
figurs fotnot nir det ér relevant.

Huvudundersékning, malgrupp unga vuxna: Datainsamlingen
genomfordes via ett sSlumpmassigt urval av personer i aldern 2027 ar. De fick
en postal inbjudan med méjlighet att svara online och paminnelser skickades
via SMS och digital brevlida (Kivra). Datainsamlingen genomfoérdes mellan
den 13/3 och 12/5 2025 i Stockholms lidn, Storgéteborg, Malmé och Lunds
kommun, Linképings och Vixj6 kommun samt 6vriga Sverige. Totalt
besvarades den besvarades av 5 381 personer, med en svarsfrekvens pa 27 %.

Fran Malmé och Lund inkom 1 108 svar, en stabil bas att dra slutsatser fran. 1
kommunerna bodde det 2024 totalt 64 249 unga vuxna, enligt SCB.

hyresgastforeningen.se
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Unga vuxnas boende 2025, Malmé/Lund

Tre av fyra unga har eget

boende
Hur bor du idag? 73 %

73%

har eget
boende

15%
Hemma hos Inneboende hos Eget boende Annat
féraldrar ndgon annan

Eget boende: Vilket typ av eget boende?

71%

25% hyr sin
bostad

7%

Studentbostad Hyr, 1:a hand Hyr, 2:a hand Egen bostadsratt Eget hus
(1:a hand) (ej studentb.) eller 3:e hand eller radhus

Not: Andel av unga vuxna med en egen bostad

I Malm6/Lund har 73 procent av alla unga ett eget boende. Inom den gruppen
ar 39 procent hyresgister i 1:a hand, 7 procent i 2:a hand och 25 procent har
en studentbostad. 29 procent dger bostadsritt.

hyresgastforeningen.se 8
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9 800 hemmaboende

Andel hemmaboende 2003-2025
29%

25% %

20%

7%
15%
15% —13%

10%
5%
0%
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==@=—=Andel hemmaboende ...som vill flytta

*Flera metodférandringar har skett under perioden, sdrskilt 2025.

64 249 unga bor i Malmé och Lund. 15 procent, eller 9 817 av dessa bor
hemma hos sina féraldrar. Det innebir att trenden av att farre unga bor
hemma fortsitter, &ven om den mattas ut nagot jamfoért med tidigare.

15 procent innebdr en minskning med 2 procentenheter sedan ar 2023:s
undersokning. 9 procent bor inneboende hos nagon annan, vilket dr en 6kning
pa 2 procentenheter sedan 2023:s undersékning. 3 procent bor 1 en annan
boendeform. Vi har inte fragat vad det innebar, men baserat pa foregiende
undersokningar skulle det exempelvis kunna vara campingstugor, husbatar eller
attefallshus pa villatomter.

hyresgastforeningen.se
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79

Jag upplever att i en stad som Lund dar manga
hela tiden sdker bostad kan personer som hyr
ut i andrahand utnyttja det. De vet att de kan
komma undan med saker som egentligen inte
ar ok, i och med att folk ar s& desperata efter
bostad.

T.ex. har jag en kompis som var inneboende i
ndgons kdllare dar det var mégel som spred sig
pd alla hans grejer. Min kompis uppfattade det
som att hyresvdarden var medveten om moglet
innan han flyttade in och bara hade malat
over for att délja det. Jag vet andra som har
vart inneboende i valdigt smé& rum och betalat
en hyra som ar samma for en ldgenhet.

hyresgastforeningen.se
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Inkomster och boendekostnader

Boendekostnader och kvar att leva pa

10000 9 000 9 000 LGQSt
inkomst
8 000 oo
for de
6 000 5207 hemma-
4000 boende
2000
0
0
Hemma hos féraldrar  Inneboende hos nédgon Eget boende

annan

H Boendekostnad (median) B Kvar efter boende (median)

Boendekostnader och kvar att leva péa

De med eget boende
11000

Olika

10 000

inkomst
8 000
men
6000 liknande
4 000 boe n d e-
000 kostnad
0
Studentbostad Hyr, 1:a hand Hyr, 2:a hand Egen
(1a hand) (ej studentb.) eller 3:e hand bostadsratt

H Boendekostnad (median) m Kvar efter boende (median)

Boendekostnaderna ar forhallandevis lika for alla grupper, med undantag f6r
hemmaboende. De betalar inget alls men har ocksa ligst inkomster.

Bland de som har ett eget boende varierar boendekostnaderna omkring 6 000
och 6 500 nir studentbostaden inte riknas med. De som ager egen bostadsritt

har nagot lagre boendekostnad dn de som hyr.

De som har minst kvar efter betalade boendekostnader 4r studenter och de
som hyr 1 2:a och 3:e hand.

hyresgastforeningen.se 11
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2

Svart att hitta lagom
hyra om man inte har
mycket képodng.
Kd&nns som att
bostadsféretag
utnyttjar det [...] Jag
betalar 10 000 kr fér en
2:a p& 36 kvm, ca 30
min frdn Malmé C

12/

Jag har lange letat
boende i Lund och fick
min studentldgenhet
efter 2 ars kétid. Innan
dess har jag bott i
andra hand och flyttat
2-3 g&nger om dret.
Det ar svart att fa
boende nar man ar
student och inte har s&
mycket inkomst. Aven i
stdder som Lund och
Malmé da det ar
mdanga som dar ute efter
bostad.

hyresgastforeningen.se
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Nar jag forst flyttade
till Lund bodde jag och
en kompis i en ldgenhet
som vi hyrde i
andrahand,
ldgenheten hade bara
ett litet sovrum och vi
fick turas om med att
sova i sangeni
sovrummet och att
sova pd soffan i
vardagsrummet.

Tva av gadngerna jag
har hyrt i andrahand
har hyresvarderna
avslutat kontraktet
tidigare an vad som var
sagt fran boérjan pga
saker som hdant privat
hos dem, och jag har
fatt leta efter ny
bostad igen.
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¥Yngre & arbetslosa kvar hemma

Hur gammal @r du? / Hur bor du idag? 62%

79%

iy = 40 % av de
60% arbetslosa
50% ar kvar i

40% o0 e

30% foraldra-
20% hemmet

10%

0%

Yngre @n 22 ar 22-23 ar 24-25 ar Aldre an 25 ar

Vad ar din huvudsakliga sysselsattning? / Hur bor du idag?

29 % av

50% sjukskrivha
40% dven kvar i
30% foraldra-
jZ: hemmet

0%

Studerar Jobbar Arbetslds Sjukskriven Ovrigt

EHemma hos férdaldrar  Olnneboende hos ndgon annan  mEget boende  mAnnat

Ovrigt summerar: egenforetagare, sjukskriven och Annat.

Vad ar din huvudsakliga sysselsattning?
4% 1% 4%

B Studerar

HJobbar

50%
B Arbetslos

0,

Sjukskriven il

Annat

Not: Upp till 2 sysselsattningar har kunnat véljas, vilket 13% av respondenterna har valt.

Fragorna rérande huvudsaklig sysselsittning ska inte 6vertolkas. Officiella matt
pa till exempel arbetsloshet tas fram pa andra sitt och ger andra resultat. Men
tydligt 4r att eget boende hor ihop med egen forsorjning och dlder, samt att
eget boende utgor normen efter 22 ars alder.

hyresgastforeningen.se 13
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Hur vill unga bo?

Hur skulle du vilja bo? / Eget boende, ndmligen:

95%
vill ha en
egen
permanent
43%
bostad
24% 25%
8%
1%
Eget boende Studentbostad Hyr, 1:a hand Hyr, 2:a hand Egen Eget hus
(1:a hand) (ej studentb.) eller3:e hand  bostadsratt eller radhus

95 procent anger att de vill ha en egen bostad. Av dessa foredrar 43 procent
bostadsritt, vilket gor den till den mest efterfragade upplatelseformen. Drygt
en fjirdedel vill bo 1 hyresritt och 25 procent foredrar ett eget hus eller radhus.

Nistan ingen vill bo i andra eller tredje hand.

hyresgastforeningen.se 14
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Unga vuxnas boende 2025, Malmé/Lund

8 500 ofrivilligt hemmaboende

Boende hos sina fordldrar: Hur skulle du vilja bo?

90% 82%
87%

70%
60% vill flyttd.
o0% hemifrén
40%
30%

20% 13% 13% vill bo

10%
~ TR kvar

Hemma hos férdldrar  Inneboende hos ndgon Eget boende Annat
annan

Boende hos sina foraldrar/ Vill bo i eget boende: Namligen:

40% 38%
35%
30% 29%
0
25%
20% 19%
(o]
15% 13%
10%
0,
5% 1%
0%
Studentbostad Hyr, 1:a hand Hyr, 2:a hand eller Egen bostadsratt Eget hus
(1:a hand) (ej studentb.) 3:e hand eller radhus

Av de som bor hemma hos sina féraldrar vill 13 procent bo kvar dir, alla andra
anger nagot annat. De flesta anger att en egen bostad vore bist. Av alla 9 800
hemmaboende dr 87 procent, eller 8 500, ofrivilligt hemmaboende i Malmé
och Lund.

Att bo i en egen bostadsritt eller hyresritt ar det mest eftertraktade. Men
knappt nagon vill bo i 2:a eller 3:e hand.

hyresgastforeningen.se 16
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Unga vuxna vill inte bo hos sina
foraldrar

Ofrivilligt hemmaboende 2003-2025

87%

90% .
" vill flytta
80% H 2
hemifran
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%
0%
o 2] N o = o n N [ = ™ *
o o o o - ~ ~ ~ ~ N N o)
S & S 2 8 8 &8 R R 8 8 ¢

=@ Ofrivilligt hemmaoende

*Flera metodférandringar har skett under perioden, sdrskilt 2025.

Unga vuxna vill inte bo med sina féraldrar. Det har varit tydligt sedan linge.
Det finns inte heller ndgon tydlig trend mot att unga vuxna trivs battre hemma
an tidigare.

Arets mitning sticker emellertid ut. Aldrig forr har en sa liten del av de som

bor hemma hos sina forildrar angett att de trivs med det. I stallet 4r det nastan
9 av 10 hemmaboende unga vuxna som anger att de vill bo pa nagot annat satt.

hyresgastforeningen.se 17
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Inneboende, i 2:a eller 3:e hand

Har du ett skrivet kontrakt for ditt boende?
93%

57%

1%

5%
I
Ja Nej Vet ej

2% 2%

Inneboende hos ndgon annan B Hyr, 2:a hand eller 3:e hand
Ar ditt boende tidsbegrdansat sa att du madste flytta efter ett visst

datum? 78%
71%

25%

I

Ja Nej Vet ej

18%

Inneboende hos ndgon annan B Hyr, 2:a hand eller 3:e hand

Nar ditt boende ar betalt, hur mycket pengar har du kvar per

madanad?
28%

23%

14% 15%
(o]

o
7% » 8%
(]

Ingenting Mindre dn 3 000- 6 000- 9 000- 12 000- Mer an
3 000kr 5 999kr 8 999kr 11999%r  14999kr 15 000kr

Inneboende, 2:a eller 3:e hand

hyresgastforeningen.se

Inne-
boende
saknar
ofta
kontrakt
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Hur unga som bor hos andra

skulle vilja bo

Hur skulle du vilja bo?

Efter hur de bor idag
0%

Inneboende hos ndgon annan

Eget boende

Eget boende, namligen:

Studentbostad
(1:a hand)

Hyr, 1:a hand
(ej studentb.)

Hyr, 2:a hand eller 3:e hand

Egen bostadsratt

Eget hus
eller radhus

20% 40% 60%

9%

9%

40%

4%

28%

18%

Inneboende, 2:a eller 3:e hand

80%

89%

Svarsalternativen dr sammanstdallda utifrdn tvé frdgor om: Hur skulle du vilja bo, de dversta tva utgor

basfrdgan, dar ar alternativet Hemma hos fordldrar exkluderat. Ddrefter redovisas svaren fran foljdfradgan

Hur skulle du vilja bo, stalld till de som vill bo i en egen bostad.

Nir unga vuxna, som antingen ir inneboende eller boende i 2:a eller 3:e hand,

far 6nska boendeform fritt vill 89 procent ha en egen bostad med ett eget

kontrakt.

Hyresritt med 1:a handskontrakt dr det mest efterfraigade alternativet, foljt av
bostadsritt och darefter eget hus eller radhus. Endast en liten andel av unga
vuxna som 1 dag dr inneboende eller bor i ndgon annans bostad anger att det ér

ett alternativ som de foredrar.

hyresgastforeningen.se

89% vill ha
egen
bostad

4% ser

2:a eller
3:e hand
som ett
bra
alternativ
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79

| Lund, ddar jag bor nu,
ar det tufft. Jag och
min sambo holl p& att
bli utan bostad for
ndgra méanader sen d&
vi fick ett l&dneldfte av
banken som i sista
sekund drogs tillbaka.
Som tur var, efter
valdigt mycket letande
(flera timmar varje
dag), fick vi kontakt
med en privat
hyresvard som hade en
1a ledig som vi kunde
hyra.

Vi ar superglada att vi
har ett
férstahandskontrakt,
dda det kan ses som lyx
héar i Lund, men d& det
finns andra faktorer
som pdaverkar ar vi
fortfarande pd jakt
efter en ny bostad. Med
tanke p& konkurrensen
har vi dock inte sarskilt
héga férhoppningar.

hyresgastforeningen.se

79

Personligen s& upplever
jag bostadsmarknaden
som utmanande just
nu. Det ar svart att
hitta prisvarda
alternativ att valja
mellan och
konkurrensen om
l&dgenheter ar hérd i nu
laget, sarskilt i storre
stadder som Malmg,
Goteborg och
Stockholm.

Dessutom kdnns det
som att kraven for att
bli godkédnd som
hyresgdst har blivit
dnnu hoégre an forr,
vilket gér det dnnu
svarare for oss unga
vuxna som mig att hitta
en stabil
boendesituation.
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Vad unga betalar for sitt boende
Hur mycket betalar du per ménad fér ditt boende?

34% 6 000 kri
mdanaden
ar normalt.

21%
19%

14%

2%

_ . =
Betalar Mindre an 2 000- 4 000- 6 000- Mer an
ingenting 2000 kr 3999 kr 5 999kr 7 999kr 8 000kr

Hur mycket betalar du per ménad for ditt boende?

Eget

o boende
kostar
mest
Mer an
varannan
hemma-

Betalar ~ Mindre&n 2 000- 4000- 6 000- Mer &n boende

e G IS NIy bor gratis

Ungefir 6 000 kronor i manaden 4r normalt 1 boendekostnad, men spridningen
ar stor och majoriteten av unga som bor hos sina forildrar betalar inte for det.
Ho6gst boendekostnader har de som bor i en egen bostad men 6verlappningen
mellan alla grupperna ir stor.

hyresgastforeningen.se 23
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Kvar att leva pa

Nar ditt boende ar betalt, hur mycket pengar har du kvar per

manad?
- Stor
~ spridning i
18% ungas
. marginaler
8%
5%
Ingenting Mindre &n 3 000- 6 000- 9 000- 12 000- Mer an

3000kr  5999kr  8999kr  11999kr  14999kr 15 00Okr
Nar ditt boende ar betalt, hur mycket pengar har du kvar per
manad?

s Flest utan
marginaler
bland
hemmabo
ende

Ingenting Mindre adn 3 000- 6 000- 9 000- 12 000- Mer an
3 000kr 5 999kr 8 999kr 11999kr 14 999kr 15 000kr

B Hemma hos fordaldrar Inneboende hos ndgon annan B Eget boende

Nir boendet 4r betalt har 1 av 4 mer d4n 15 000 kr kvar per manad. Det ir en
skillnad frin exempelvis Storgéteborg dir motsvarande andel ar 1 av 3.

Samtidigt ar det en stor spridning i ungas ekonomiska marginaler, dar vissa
knappt har nagot kvar att rora sig med efter boendet ér betalt.

Den som dr hemmaboende har 6verlag mindre marginaler 4n de andra
grupperna. Det finns en stor variation bland inneboende hos nigon annan, dar
9 procent inte har nagonting kvar efter boendet édr betalt, medan 27 procent
har mer 4n 15 000 kronor kvar.
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Ekonomisk stabilitet och
forutsagbarhet

Andel som svarar Ja:

Vet du vilken inkomst du kommmer att ha 0, ~
ndsta manad? 78% 22 A) OSCJ.kI’O.
pd ndasta
Vet du vilken kostnad du kommer att ha 89% manads
for ditt boende ndsta méanad? .
inkomst
Har du ndgon géng fatt ekonomisk hjdlp
av familj eller vinner med ett 21%
bostadskop?
Vet du vilken kostnad du kommer att ha for ditt boende nasta
madnad? 7% Tydligast
villkor i
egen

bostad

Ja Nej

B Hemma hos férdldrar Inneboende hos ndgon annan B Eget boende

Nistan 1 av 4 unga vuxna vet inte vilken inkomst de kommer att ha
nistkommande manad. Antagligen dr det kombinationer av timanstillningar
och extrajobb vid sidan av exempelvis studier som paverkar detta. Diremot vet
89 procent av de unga vilka boendekostnader de kommer att ha
nistkommande manad.

Bland de som dr hemmaboende ir villkoren nagot mer otydliga. Dar dr 37
procent osikra pa sin boendekostnad.
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Ekonomisk hjdlp fran vanner och
familj

0% 50% 100%

Om du behéver, kan du f&
ekonomisk hjalp av familj eller 82%
vanner?

141 9%

Om du behéver, skulle din familj
eller vénner kunna st& som
borgensman foér hyra eller
bostadslan?

68% 13% B2

BJo ENej "\Vetej

Har du under de senaste 12 mdanaderna fatt ekonomisk hjdalp av
foraldrar eller vanner? Efter boendetyp:

0% 25% 50% 75% 100%

Hemma hos féraldrar
Inneboende hos ndgon annan 34%
Eget boende

Annat 28%

B ]q, flera génger Ja, ndgon gdng HENej

Majoriteten av alla unga vuxna klarar sig sjilva. Men uppat halften, oavsett bo-
endeform, har fatt ndgon typ av ekonomisk hjilp under det senaste aret.

Ligst ar andelen bland de som har en egen bostad. Sannolikt hinger det ihop
med en stabil egen inkomst, saisom 16n eller studiemedel.

For manga kan anhoriga fungera som ekonomiskt stod nir det behovs. Men

tor cirka 20-30 procent verkar det vara mer osakert eller tydligt att det inte gar,
beroende pa hur stort ekonomiskt stéd som behovs.
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82%

kan f&a
ekonomisk
hjalp av
familjen

Hemma-
boende
och inne-
boende
har oftare
fatt hjalp
senaste
daret
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7

Svart att komma in p&
bostadsmarknad och
dga mitt boende.
Sparar ihop kapital
men det tar tid,
speciellt om jag vill bo

kvar i Malmé i l@dngden.

2

Jag flyttar fram och
tillbaka mellan
uppsala trakten och
malmo pd grund av
studier for att undvika
hyra under sormmaren

hyresgastforeningen.se

7

Oro over att stalla sig i
bostadsko. Redo for
risken att behéva bo
hos foraldrarna efter
examen. Jobbig
erfarenhet av att leta
bostad i Lund med
ddlig kétid, behévde
ndja mig med hég hyra
for ett rum som
inneboende.

7

This is my dormitory at
Lund University. To be
honest, the dormitory
at Lund University is
quite expensive and the
facilities are not that
new. | felt a lot of
competition when
applying for housing,
and most people
couldn't live in the
house they wanted.
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Bostaden och det egna livet

I vilken utstrackning instdmmer du i féljande pastdenden?

Unga

Bostaden 0% 25% 50% 5% 100% vuxna ar
Jag ar néjd med mitt boende 2% 15% 38% H andCl med
sina

B I 4
bostadsomrade 10% % % bostad er
Jag klarar av mina boendekostnader % 13% 23% _°

.. Men
Jag ar orolig for att inte hitta boende . (0
i framtiden - 1% 23% i - i OSCIerI pd
: " framtiden
Framtiden och samhallet
Dar jag vill bo finns det bostdder att ; ;
tatag| Bl 20% 29% 20% [ 12

31% tvekar
J h Ad boid d/ j . oo
ag har rdd att bo i den sta ortjsigl;l - 16% 25% o5% -5% |nf0r att

oo - bilda
Laget p& bostadsmarknaden fér mig ) .
att tveka infér att bilda familj - 1% 18% o - 0% fClmilj
Laget p& bostadsmarknaden fér mig 5 .
att tveka infér att flytta till annan ort _ ‘16% 20‘7 % - o

H|nstdmmerintealls m2 ©3 @4 ®Instdmmer helt = Vet ej

I enkdten har unga vuxna ocksa fatt ta stillning till olika pastaenden om boen-
det, bostadsmarknaden och framtiden. Vid fragorna om den egna bostaden gar
det att se att de flesta trivs bra i sitt nuvarande boende och att de vill bo kvar i
sin nuvarande bostad.

Men nir det kommer till samhillet och framtiden framstar tillvaron som mer
osiker. En fjirdedel av unga vuxna oroar sig for att kunna ha rad med ett bra
boende dir de faktiskt vill bo. Att bilda familj verkar kdnnas extra osakert nir
bostadsmarknaden ser ut som den gor. 31 procent av unga tvekar éver att
skaffa familj pa grund av bostadsmarknaden.

Att manga unga upplever att de inte kan flytta dit de vill 4r ocksa problematiskt

for samhallet i stort, bade f6r regionen och for landet, som dr beroende av
kompetens for att fortsitta utvecklas.

hyresgastforeningen.se 28



Unga vuxnas boende 2025, Malmé/Lund

7

Jag och min sambo ar
intresserade av att
képa en ldgenhet i
antingen Malmé eller
Stockholm inom de
kommande 5 aren. Men
vi ar otroligt radda fér
bostadspriserna och
vad det kommer att
kosta oss.

14

Bostadsmarknaden ar
svar! Aven om det inte
handlar om att képa
bostad fér mig ar
svdrigheten att f& tag
pd ldgenheter med
rimliga hyror i Lund dar
jag bor ett faktum.
Bostadskéer kdnns inte
heller sarskilt
gynnsamma, utan det
ar oftast tur eller
kontakter som gér att
folk far ldgenheter.
Detta skapar en viss
otrygghet.
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79

Ljudisoleringen ar
ddlig, jag hér bade folk
utanfdr och grannarna.
Vi har ingen hiss, s& det
ar svart att béara ner
vaghen och barnen fér
trappan, sé vi gar
sdllan ut. Det ar
utmanande att hitta en
ldgenhet i ett bra
omrdade, vilket &r viktigt
fér mig med smébarn.

Jag hoppas att
marknaden stabiliserar
sig s& att jag kan hitta
ett hem som passar
mina behov.

79

Man behéver valdigt
mycket k6 podng for
att f& tag i en bostad
eller vinda sig mot
privata aktorer dar
man ar beroende av
att ha en bra inkomst.
Jag har tur dé& jag har
min man. Om jag bott
sjalv med mitt
studieldn hade min
situation satt valdigt
annorlunda ut till det
s@mre.

29



Unga vuxnas boende 2025, Malmé/Lund

Politiken och bostaderna

I vilken utstrdckning instdmmer du i féljande pastdenden

Unga
Behov bér vaga tyngre an ‘ ‘ VUXhCl:

kotid for att f& en 10% 25% 25% 10%
hyresldgenhet

Bristen ar
w o [JEE allvarlig!

Unga borde f& fértur i den I )
kommunala bostadskdn

Staten borde krdva att .
kommuner med % % %
bostadsbroist bygger meer i - - o P?llsl kerna
gor inget!
bostader Ge oSS
riktig
politik for

Bostadsbristen dr ett

allvarligt samhallsproblem g % 2%

Staten borde stédja
byggandet av prisvarda 1% 30% _6%

6%

Politikerna gor tillrackligt for fler
att underlatta ungas 29% 15% 4‘4, 20% % |
tillgang till bra bostader ‘ bOStadero

0% 25% 50% 75% 100%

B [nstdmmer inte alls 2 B3 ©4 m|nstdmmer helt = Vetej

Respondenterna ar tydliga med att hyresritter oftare behéver fordelas efter
behov i stallet f6r rak kétid och att unga bor ses som en prioriterad grupp.
Unga vill dven se fler atgirder fran statens sida for att fa kommunerna att
planera for fler bostider och stédja byggandet av prisvirda bostider.

Pa samma sitt dr unga vuxna mycket tydliga med att politiker i allmidnhet inte

gor tillrickligt for att det ska finnas tillrdckligt med bostider. Bara 6 procent av
respondenterna dr néjda med politikernas insatser for att 16sa bostadsbristen.
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7

Mitt férsta ar i Lund
behdévde jag flytta
totalt tre gdnger pga
att min kétid inte var
tillrackligt bra fér ett
studentboende och att
hyra i andra hand var
valdigt osdkert. Jag
lade ned otroligt
mycket tid for att
férsdka hitta boende i
andrahand, vilket
ocksd var en stress som
alltid l&g i baktanken.

2/

Just nu i mitt
studentboende och i
den ort jag bor
upplever jag att det ar
6verkomlig hyra och att
det finns
bostadsméjligheter.
Daremot funderar jag
att flytta till Malmé och
dar har jag fatt
kdnslan att det 6r
svarare att hitta
bostad som student fér
ett rimligt pris.
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79

Sadar. Det ar svart att
f& tag i ndgon ldgenhet
i min hemstad Lund.
Jag stari ké.
Lagenheterna ar
alldeles fér dyra sé det
ar oméijligt att képa
sjalv. Jag forséker
satsa pd/stallt migi kd
till att flytta in i ett
korridorsrum p& en av
nationerna.

7

Jag vill bo i Malmé och
jobba i Kbpenhamn,
men just nu ar jag
tvungen och bo i Vaxjo
och pendla till
Képenhamn for att det
svart och hitta
ldgenhet i Malmo.

7

Ddligt, s& svart att f&
ldgenhet i Malmo

3
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Brott och trakasserier

Har du ndgon gdng betalat svart fér att fa ett hyreskontrakt?
4,2%

3.1%
. ,
2,8% Sl 2.7%
21%
1.8% 1,7%
1,2%
1.0% ; 0% 0,9%

Total

Inneboende hos
ndgon annan

Hemma hos
foraldrar

Eget boende

BJa " Vetej mVill ej uppge

Fragan innehdll dven svarsalternativet Nej, vilket den stora majoriteten i alla kategorier har angett. Totalt sett
svarade 97 procent Nej.

Har du upplevt dig trakasserad, diskriminerad eller utsatt i ndgon
form i samband med att du s6kt bostader?

12,8%
7,6%
e 6% 5,9%
51% 4,9% 5,0%
] I I B
Total Kvinna Man Svensk bagrund Utlandsk
bakgrund

BJa " Vetej

Not: Fragan innehéll aven svarsalternativet Nej, vilket den stora majoriteten i alla kategorier har angett.
Med utléndsk bakgrund avses de som antingen sjélva dr fédda utomlands eller vars bada férdaldrar ar det.

Utsattheten for trakasserier och diskriminering ar stabilt mellan kénen. Men
unga med utlindsk bakgrund sticker ut, dir dr utsattheten betydligt hogre.
Svarsalternativet vet ¢j ar vanligare med, vilket antyder storre osikerhet kring
vad unga med utlindsk bakgrund upplever sig mota pa bostadsmarknaden.
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97% svarar
Nej. Men

inneboende
betalar
oftare svart
an andra

Trakasserier
och dis-
kriminering
riktas oftare
mot de med
utlandsk
bakgrund
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2

Blev lurad pd cirka
14.000 vid min férsta
l&dgenhet d& det var en
kille som bldste mdnga
pd& pengarna. Polisen
kunde aldrig hitta vem
det var och lade darfér
ned fallet.

2/

Blivit trakasserad av
man ndr jag lagt ut
annonser om att jag
sOker bostad. Blev till
och med uppringd av
en man som runkade
pd andra sidan linan.

2/

Tyvarr var det en
bedragare som hade
lagt ut en ldgenhet. Det
var svart nar allt sadg
bra ut och jag var
desperat. Jag blev av
med 12 000 kr. Det ar
frustrerande att polisen
har s& mycket annat
att det knns som att
de inte goér n&got.
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7

Diskriminerad ja, sdkte
till samma bostdader
(som ej har ké-podng)
som mina vanner och
de fick svar, men inte
jag. Beror nog p& mitt
namn och hudfarg.

79

Jag ar muslim och bar
Hijab. Valdig vanlig bli
diskriminerad da.

79

Nar jag sokte
studentbostad i andra
hand s& upplevde jag
ett obehag av att dldre
man alltid var valdigt
pd att f& ett rum uthyrt
till bara tjejer.
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Hyresgast-
foreningens
krav

1. Battre bostadsférmedling

Efter patryckningar fran Hyresgastféreningen och andra far kommunerna
nu franga férmedling efter rak ko for en del av bostadsbestindet. Nu maste
kommunerna borja nyttja méjligheten och prioritera, bland annat unga,
som idag stir utan en god bostad.

9. Stdark bostadsbidraget

Bostadsbidraget jamnar ut klyftor pa bostadsmarknaden, och hjilper
hushall att ha rad med bade mat och ett battre boende. Detta ar extra
viktigt f6r unga vuxna med kort kotid och lag betalningsférmaga.

Bostadsbidraget har urholkats under ling tid och sinktes 2025. Nivderna ar
sa laga att studenter numera knappt far nagot alls. En liten h6jning har
aviserats for barnfamiljer 2026, men allt fiarre kan ens ta del av bidraget och
det ersatter, over tid, en mindre del av hyran. Nistan vartannat hushall som
tar bostadsbidrag maste betala tillbaka stora delar av det, vilket kan vara en
ekonomisk katastrof for utsatta hushall.

Bostadsbidraget ér inte det sociala verktyg det en gang var och maste
reformeras. Bidraget maste hojas och risken for att bli aterbetalningsskyldig
maste minska, sd att dven laginkomsttagare kan ha rad att bo och leva bra.

3. Férmanliga bygglan

Att uppritthalla en hog och stabil byggtakt dr en av de viktigaste fraigorna
pa lang sikt. Hog byggtakt dr det enskilt viktigaste sittet for att sikerstilla
bra bostader till alla. Staten maste stotta byggandet nir marknaden inte
orkar. Vart forslag om férmanliga bygglan frimjar en nybyggnadstakt som
haller jimna steg med efterfragan och befolkningsutvecklingen samt héller
nere hyrorna i nyproduktion.
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