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Unga vuxnas boende del 1

Hur bor unga vuxna som
flyttat hemifran

Stockholms lan 2011




Sammanfattning

Andelen unga vuxna i Stockholms lin som
bor i egen bostad har minskat fran 50 procent
2009 till 46 procent 2011.

Andelen unga vuxna som bor i egen hyresritt
har minskat for varje ar sedan 2001. D4 bod-
de 29 procent i egen hyresritt. 2009 bodde
24 procent sa, 2011 ir andelen nere i nitton
procent.

Andelen unga vuxna som flyttat hemifran
men bor utan besittningsskydd — hos an-
hériga eller med kompisar, i studentbostad,
med andrahandskontrake, i hyrda rum och
liknande samt pd annat sitt — har 6kat frin
24 procent 2009 till 28 procent 2011. Tretton
procent av de unga vuxna bor i andra hand.
30 procent av de som bor i hyresritt har ftt
den genom offentlig bostadsformedling.

25 procent har fatt den genom kontaketer.
Bland de som bor i egen bostad har den andel
som inte betalar mer dn 4 000 kronor i ma-
naden f6r sitt boende 6kat sedan 2009. 2011
betalar 53 procent av de unga vuxna som har
egen bostad inte mer 4n 4 000 kronor i ma-
naden f6r denna.

Fyra femtedelar av de som flyttat hemifran
klarar sina boendekostnader utan problem.
Nitton procent av de som flyttat hemifrin far
hjilp till boendekostnader eller uppehille av
forildrar eller andra anhériga.

44 procent av de unga vuxna som flyttat
hemifrén har inte mer 4n 5 400 kronor kvar
att leva pa varje manad efter att boendet dr
betalt. Enligt Konsumentverkets berikningar
behéver en person mellan 18 och 30 4r runt
5 600 kronor varje manad for att ha rid med
mat, hemf6rsikring, telefon, kollektivtrafik
och andra basala kostnader.

Undersokningsmetod

Undersokningsforetaget SKOP har pa uppdrag av
Hyresgistforeningen vartannat dr sedan 1997 ge-
nomfort en undersokning om ungas boende. Den
undersokta gruppen bestir av 20-27-dringar som

bor i Sverige. 2011 ars unders6kning genomf6rdes
mellan den 3 och den 27 februari. Den gjordes per
telefon med en postal uppféljning till de som inte
svarade per telefon. Sedan 2001 sirredovisas resulta-
ten for Stockholms lin. I drets undersokning svarade
i Stockholms ldn 1 120 personer, varav 562 i Stock-
holms stad och 558 i linets 6vriga kommuner. D4
statistiske signifikanta och icke signifikanta skillnader
nimns i resultatredovisningen avses ett 95-procentigt
konfidensintervall.!

Till rapporten finns en tabellbilaga som redovisar
de tidsserier som nimns. I tabellbilagan redovisas
ocksd det svarsbortfall som Gverstiger en procent.

For mer utforlig information om underséknings-
metoden och de frigor som stilldes, se den bifogade
metodbilagan.

Hur bor unga vuxna som flyttat
hemifran?

Andelen unga med egen bostad — bostadsritt, eget
hus eller hyresrict med forstahandskontrake — upp-
gick 2001 till 51 procent. 2003 lig andelen pa

52 procent, 2005 och 2007 pa 51 procent och 2009
uppgick den till 50 procent. I ar uppgar den till 46
procent, och hamnar dirmed f6r forsta gdngen un-

der hilften.

1 Att ett 95-procentigt konfidensintervall anvénds innebér att
det &r 95 procents sannolikhet att de skillnader som uppmatts inte
beror pa slumpen.

Diagram 1. 20-27-aringarnas boendeforhallanden, 2001-2011, Stockholms ldn (procent).
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Samtidigt syns en okning av andelen som flyt-
tat hemifrin men bor utan besittningsskydd? — hos
anhoriga eller med kompisar, i studentbostad, med
andrahandskontrake, i hyrda rum och liknande el-
ler pa annat sitt. 2009 bodde 24 procent si. 2011
ir andelen uppe i 28 procent. Férindringarna sedan
2009 av den andel som bor i egen bostad och av den
andel som bor pé annat sitt ir statistiske sikerstillda.
Andelen unga som bor kvar hemma hos sina f6rild-
rar uppgar, liksom 2009, till 26 procent.

Mindre dn halften av de unga vuxna har
egen bostad

46 procent av de unga vuxna i Stockholms lin har
2011 en egen bostad. Av de som bor i Stockholms
stad dr andelen 49 procent och i 6vriga linet ir an-
delen 43 procent. I Stockholms stad bor 21 procent
av de unga vuxna i hyresritt, 26 procent i bostadsritt
och en procent i eget hus. I 6vriga linet bor sjutton
procent i hyresritt, 23 procent i bostadsritt och tre
procent i eget hus. Totalt bor i linet nitton procent
av de unga vuxna i hyresritt. 2001 var motsvarande
andel 29 procent. 2009 uppgick den till 24 procent.
Under flera ar har det ocksa skett en minskning av
antalet hyresritter framfor allt i Stockholms stad.
2008 fanns i staden 214 000 hyresritter. 2010 hade
antalet minskat till 180 000.

Aven mellan olika aldrar syns skillnader. I hela
linet har 29 procent av gruppen 20-23-aringar en
egen bostad med besittningsritt. 2009 hade
31 procent av samma grupp egen bostad. I gruppen
24-27-4ringar dr motsvarande andel 62 procent och
2009 var andelen i den gruppen 67 procent. Det
finns inga stora skillnader i hur de olika dldersgrup-
perna fordelar sig pa olika upplitelseformer.

Vanligast att fa en hyresratt genom ko hos
ett specifikt bostadsbolag

De som har en hyresritt med forstahandskontrakt
— nitton procent av de unga vuxna i Stockholms
lin — fick svara pd en friga om hur de fatt tag pd sin
bostad. 30 procent svarar att de gitt via offentlig
bostadsférmedling, 31 procent att de stdtt i ko hos
ett specifikt bostadsbolag, 25 procent att de fatt bo-
staden genom kontakter och fjorton procent att de

2  Att ha besittningsskydd innebér att man har rétt att ha kvar till
exempel en hyresrétt sa lange man uppfyller sin del av hyresavta-
let, det vill sdga betalar hyran och skéter lagenheten.

3  Stockholms Stads Utrednings- och Statistikkontor: Statistisk
arsbok fér Stockholm 2010 samt uppgifter fran USK:s hemsida,
uskab.se. Siffrorna avser antalet hyresritter 2008-12-31 respek-
tive 2010-12-31.

fict den pé annat sitt. De som fatt ligenhet pa annat
sitt har bland annat bytt till sig den eller flyttat ihop
med nigon som har en bostad. Fler fir bostad ge-
nom offentlig bostadsférmedling i Stockholms stad
in i ovriga ldnet, ddr man i hogre grad stdr i ko hos

ett specifikt bostadsbolag.

Kommunerna har olika séatt att formedla
lagenheter

I 22 av Stockholms lins 26 kommuner rader, enligt
kommunerna sjilva, bostadsbrist.* Det betyder att
vem som helst inte kan fi en bostad hur som helst.

Kommunerna har ett speciellt bostadsf6rsorj-
ningsansvar. Det innebir att de, bland annat i syfte
att skapa forutsiteningar for alla i kommunen att
leva i goda bostider, ska planera bostadsforsérjning-
en.’ Tva saker 4r intressanta att studera i ljuset av
detta och i relation till hur de som har en hyresritt
fact tag pd den. For det forsta om det finns en offent-
lig bostadsférmedling och efter vilka principer den
i sa fall formedlar ligenheter. For det andra om det
finns négot allminnyttigt bostadsbolag och hur det i
sa fall formedlar sina ligenheter.

I Stockholms lin finns i princip bara en bostads-
formedling som formedlar ligenheter frin bade
kommunala och privata fastighetsigare. Det dr
Stockholms stads bostadsférmedling.

Stockholms stads bostadsférmedling har en rak ko
dir ldgenheter férmedlas efter kétid bland de som
anmilt intresse for ligenheten, under férutsittning
att hyresvirdens krav ar uppfyllda. Férmedlingen
ska, enligt egen beskrivning, formedla hyresritter
efter kdtidsordning i ett 6ppet och rittvist system
med god insyn f6r fastighetsigarna och kunderna i
bostadskén.®

Bostadsformedlingen férmedlar ligenheter fran
Stockholms stads bostadsbolag och nio andra kom-
munala bostadsbolag i linet. Privata fastighetsigare
i 22 av 26 kommuner limnade ligenheter till bo-
stadsférmedlingen 2009. De flesta av linets kom-
munala bostadsbolag har en formedling av de egna
bostdderna eller dr anslutna till Stockholm stads
bostadsférmedling. Fem kommuner i linet — Dan-
deryd, Nacka, Salem, Tiby och Vaxholm — saknar
allmannytta. Kraven for att fa stilla sig i allmin-
nyttans bostadsko varierar mellan bostadsbolagen. 1
vissa fall stills krav pa att kdande ska vara skrivna i

4 Lansstyrelsen i Stockholms lan: Bostadsmarknadsenkéten
Stockholms 1an 2011 (Rapport 2011:13)

5 Lag (2000:1383) om kommunernas bostadsférsérjningsan-
svar

6 Information fran Stockholms stad bostadsférmedlings hem-
sida, bostad.stockholm.se
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kommunen, i andra fall krivs bara att de sékande ska
vara myndiga.”

Tretton procent bor i andra hand

I Stockholms lin har nistan tre av tio unga vuxna,
28 procent, flyttat hemifrdn men inte till egen bo-
stad. De som ingar i denna grupp delar bostad med
kompisar, hyr rum eller en hel bostad i andra hand,
bor hos nigon anhérig, i studentbostad eller pi ni-
got annat vis.

Vanligast bland dessa boendeformer 4r andra-
handsboendet. Tretton procent av hela gruppen unga
vuxna i Stockholms lidn bor si. Andelen ir storre i
Stockholms stad 4n i Gvriga linet. Femton procent
av de som bor i Stockholms stad bor i andra hand,
att jimfora med elva procent i ovriga linet. Bade
i staden och i 6vriga ldnet har andelen dkat nagot
sedan 2009, men forindringen ir sa liten att den
inte dr statistiske sikerstilld. Liksom vid tidigare
undersokningar kan man anta att den andel som bor
i andra hand eller hyr rum underskattas, dels for att
de sannolikt i mindre utstrickning ar skrivna dir de
bor och dirmed inte kommit med i urvalet, dels for
att de dr Sverrepresenterade i bortfallet dd de flyttar
oftare och dirmed ir svarare att fa kontakt med.

Andelen av de som hyr rum eller liknande ligger
ganska stadigt runt ett par procentenheter bade i
Stockholms stad och i 6vriga linet. Inte heller den
andel som bor i studentbostad har forindrats sirskilt
sedan 2009. 2011 bor i Stockholms stad sex procent
och i dvriga ldnet fem procent i studentbostad.

De som har egen bostad bor storre an de
som saknar egen bostad

De som inte bor hos forildrar fick svara pa en friga
om hur stor bostad de bor i, riknat i antal rum. Hur
stort man bor varierar till stor del beroende pd om
man har en egen bostad eller ¢j. Bland de som har
en egen bostad bor 67 procent i tvd rum och kok
eller stérre. Motsvarande siffra f6r de som har limnat
forildrahemmet men inte har en egen bostad ir
53 procent. Jimfor man med hur det stod till 2009
ser de som bor i egen bostad ut att ha fatt nagot
mindre utrymme sedan dess. 2009 hade 73 procent
av de i egen bostad minst tvd rum och kok. De som
flyttat frin forildrarna men inte har egen bostad har
gatt i motsatt riktning. 2009 hade 48 procent av
dem minst tvd rum och kaok.

Bland de som bor i egen bostad 4r det skillnad
mellan den grupp som bor i Stockholms stad och

7  Lénsstyrelsen i Stockholms lén: Laget i lanet. Bostadsmarkna-
den i Stockholms lan 2010 (Rapport 2010:09)

den grupp som bor i 6vriga delar av linet. I staden
har 64 procent av dem tvd rum och kok eller mer,
medan 70 procent av de som bor i kranskommu-
nerna har s mycket utrymme.

En fjardedel av de som inte bor ensamma
ar trangbodda

Det finns minga sitt att definiera tringboddhet,

och vad som riknats som en acceptabel standard har
varierat. Hur tdtt man vill bo kan ocksa antas variera
med vilken relation man har till den eller de man bor
tillsammans med. Nagot absolut matt pa tringbodd-
het finns alltsa inte, men ett mycket enkelt sict ar

att rikna pa relationen mellan antal rum och antal
boende, utan att bry sig om hur gamla de boende ir
eller vilka familjekonstellationer de lever i. G6r man
s4, och riknar med att det bor finns minst ett rum
per individ, kan man se att nistan en fjirdedel av de
som flyttat hemifrin och inte bor ensamma ar tring-
bodda i Stockholms lin.

24 procent av de som flyttat hemifran och bor till-
sammans med en eller flera andra har mindre 4n ett
rum per individ. Av de som bor i tvipersonshushall
finns 21 procent i ett rum och kok. Av trepersons-
hushallen bor 36 procent i ett eller tva rum och kok
och av de hushall som bestar av fyra personer eller
fler bor 30 procent i ligenheter som bestdr av mellan
ett och tre rum och kok. Av de som ir samboende
eller gifta och inte har barn bor 24 procent i ligenhe-
ter som ar mindre dn tvi rum och kok.

Gifta och samboende bor i storre
utstrackning i egen bostad

41 procent av de unga vuxna i Stockholms lidn dr
gifta eller samboende: 44 procent i Stockholms stad
och 38 procent i linets ovriga kommuner. Elva pro-
cent har barn. Andelen ir nigot ligre i Stockholms
stad 4n i 6vriga kommuner. Den allra storsta delen
av de som har barn — 75 procent — har limnat for-
dldrahemmet. Av de som ir gifta eller samboende har
67 procent en egen bostad, jimfort med bara

32 procent av de som inte ir det.

Boendekostnaderna minskar

De som limnat forildrahemmet fick en friga om hur
mycket de betalar for sitt boende. Nir man jimfor
kostnaderna f6r de som har en egen bostad och for
de som bor pa annat sitt bér man minnas att i grup-
pen Ovriga utanfor forildrahemmet ingar bade de
som hyr hela bostider, de som hyr rum och de som
bor i studentbostider, det vill siga sannolikt bade
ligenheter och korridorsrum.
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Diagram 2. Boendekostnad pa max 4000 kr/manad, Stockholms ldn, 2003-2011 (procent).
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Arton procent av de som har en egen bostad beta-
lar som mest 2 600 kronor i manaden for boendet.
35 procent betalar mellan 2 600 och 4 000 kronor,
23 procent betalar mellan 4 000 och 5 300 kronor
och 23 procent betalar mer 4n 5 300 kronor varje
ménad.

Bland de som limnat forildrahemmet men inte
har en egen bostad betalar 31 procent som mest
2 600 kronor i manaden for boendet, 41 procent
betalar mellan 2 600 och 4 000 kronor, arton pro-
cent betalar mellan 4 000 och 5 300 kronor och tio
procent betalar mer 4n 5 300 kronor varje manad.

Den andel som inte betalar mer 4n 4 000 kronor
i minaden har 6kat sedan 2009, bade bland de som
bor i egen bostad och bland de som limnat forildra-
hemmet men inte har egen bostad.

Inga stora skillnader syns mellan Stockholms stad
och 6vriga linet, vare sig for de som bor i egen bo-
stad eller de som flyttat hemifrin men bor pa annat
sdtt.

Fyra femtedelar klarar sina
boendekostnader utan problem

Av de som flyttat hemifrin uppger 80 procent att de
klarar sina boendekostnader utan problem. 2009 sva-
rade 74 procent samma sak. Skillnaden ir statistiskt
sikerstilld. Sexton procent siger 2011 att de nitt
och jimnt klarar det, medan fyra procent svarar att
de inte klarar det sd bra eller att de klarar det mycket
daligt. Skillnader finns dock mellan de som har egen
bostad och de som inte har det.

Béide bland de som har egen bostad och bland de
som inte har det har andelen som klarar sina boen-
dekostnader utan problem kat sedan 2009. Stérst
4r okningen i den grupp som har egen bostad. 2009
klarade 78 procent av dem sina boendekostnader

utan problem. 2011 ir motsvarande andel uppe i
86 procent. Av de 6vriga som flyttat fran forildra-
hemmet — till andrahandsboenden, studentkorrido-
rer och liknande — klarade 66 procent sina boende-
kostnader utan problem 2009. Motsvarande andel
2011 4r 69 procent. Férindringen i den grupp som
har egen bostad ir signifikant men det ir inte for-
dndringen i den grupp som bor pa annat sitt.
Generellt klarar de som 4r samboende boen-
dekostnaderna nigot bittre 4n de som inte dr
det, och de som dr 24-27 &r klarar dem bittre dn
20-23-aringarna. De som arbetar heltid klarar ocksa
boendekostnaderna bittre 4n de som studerar.

En femtedel far ekonomisk hjalp av
fordldrarna

En relativt stor del av de som flyttat hemifrdn far
hjilp till uppehille eller boendekostnader. Nitton
procent av dem far hjilp av forildrar eller andra
anhériga. Motsvarande andel 2009 var 21 procent.
Skillnaden ir sa liten att den inte 4r statistiskt si-
kerstdlld. De som har egen bostad — och som alltsd
klarar sig béttre 4n de som inte har det — far hjilp

i mindre utstrickning 4n de som bor pa annat sitt.
Sjutton procent av de i egen bostad far hjilp frin
forildrar, jimfort med 22 procent av de som limnat
forildrahemmet men inte har egen bostad. Ser man
till hela gruppen unga vuxna, det vill siga dven de
som bor kvar hos forildrarna, kan man notera stora
skillnader mellan olika grupper: 20-23-aringar far
hjilp i storre utstrickning dn 24-27-aringar, ensam-
stiende far hjilp i storre utstrickning 4n samboende
och de som studerar far hjilp i storre utstrickning dn
de som arbetar heltid.
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De som bor i egen bostad har mer kvar
att réra sig med dan de som saknar egen
bostad

I Stockholms ldn har nitton procent av de unga
vuxna som limnat férildrahemmet som mest

3 000 kronor kvar att leva pa nir boendet ér betalt.
Fjorton procent har mellan 3 000 och 4 200 kronor
och tolv procent har mellan 4 200 och 5 400 kronor
kvar att leva pd nir boendet ir betalt. 54 procent har
mer dn sa.

Bland de som bor i egen bostad ir det betydligt
fler (64 procent) som har mer 4n 5 400 kronor kvar
att rora sig med dn bland de som limnat forildra-
hemmet men inte har en egen bostad (38 procent).
Detta beror sannolikt frimst pa skillnader i inkom-
ster. De som ir fast anstillda och heltidsarbetar har
exempelvis i betydligt hogre utstrickning 4n de som
studerar en egen bostad.

Fattigdom ir inte ett absolut begrepp. Hur myck-
et en minniska behover for att klara sig beror pa flera
olika faktorer som har bdde med yttre omstindighe-
ter och med personliga forutsittningar att gora. Tva
referensvirden ir vanliga att nimna nir man disku-
terar skiliga levnadsnivaer i Sverige: riksnormen for
forsdrjningsstod, som faststills varje &r av regeringen,
och Konsumentverkets berikningar av méanadskost-
nader f6r olika typer av hushall.

Riksnormen for férsorjningsstod ligger till grund
for en del av det ekonomiska bistind som social-
tjansten ger till ekonomiskt utsatta hushall. Den
grundar sig pé pris- och konsumtionsundersokningar
och ska spegla en skilig konsumtionsniva. Enligt
riksnormen behéver en ensamboende 3 740 kronor
varje médnad for att kunna betala sidant som mat,
hygienartiklar och forbrukningsvaror. Arbetsresor,
hushéllsforsikring och medlemskap i a-kassa ingar
inte i riksnormen. Motsvarande summa f6r den som
ingér i ett tvdpersonshushall ar 3 060 kronor.®

Enligt Konsumentverkets berikningar behover en
person mellan 18 och 30 &r runt 5 600 kronor varje
ménad for att ha rdd med mat, hemférsikring, tele-
fon, kollektivtrafik och andra basala kostnader. Sum-
man varierar nigot med kén, bostadsort och boende-
forhallanden (sam- eller enboende) men inkluderar
inte exempelvis hilso- och sjukvard. Berikningarna
ska inte innebéra en mycket lag standard, men inte
heller nagon lyxniva.’

Hur mycket de unga vuxna har kvar att réra sig
med forindras dver tid, men nigon entydig tendens

8 Socialstyrelsen: Riksnormen for férsérjiningsstéd 2011 — and-
ring i socialtjanstférordningen (2001:937) (meddelandeblad)
9  Konsumentverket: Koll pa pengarna 2011

gar inte att se. Den grupp bland de unga vuxna som
limnat forildrahemmet och som har mer 4n 4 200
kronor kvar att rora sig med di boendet ir betalt
uppgar 2011 till 66 procent. 2009 var motsvarande
andel (rdknat i dagens penningvirde) 64 procent.
Forindringen ir s liten att den inte 4r statistiskt
sikerstilld.

Elva procent av de unga vuxna i Stockholms lin
bor med barn. Av de som har barn ir det 51 procent
som har som mest 5 400 kronor kvar att leva pa nir
boendet idr betalt. Motsvarande andel f6r de som inte
har barn dr 45 procent. De som har barn har alltsa
nagot mindre kvar att rora sig med nir boendet ir
betalt. De kan naturligtvis ocksé férvintas ha storre
utgifter.

Slutsatser

Andelen som bor i egen bostad i Stockholms lin har
minskat, samtidigt som andelen som bor utan be-
sittningsskydd har okat. Nitton procent av de unga
vuxna har 2011 en egen hyresritt. Det ir tio pro-
centenheter mindre 4n 2001.

Osikerheten i boendet 4r storst bland de som ar
yngre dn 24 ar. Inte alla efterfrigar nédvindigtvis en
permanent bostad, men de allra flesta vill sannolike
ha majlighet att planera sina liv och sina ekonomier.
Det ir svart om man inte vet var eller om man kom-
mer att bo om en ménad eller om ett halvir.

Mer 4n hilften av de unga vuxna som har en hy-
resritt i Stockholms lin — en grupp som blivit pro-
centuellt mindre f6r varje ar som gatt sedan 2001 —
har fatt den genom offentlig bostadsférmedling eller
genom att std i ko hos ett specifikt bostadsbolag.

Stockholms stad har en bostadsférmedling som
formedlar ligenheter efter en rak ké och efter 6ppna
och tydliga kriterier. Flera av linets kommuner an-
vinder sig av formedlingen. Anda siger 25 procent
av de som har en hyresritt att de fitt den genom
kontakter. Den allra storsta delen unga saknar dock
troligtvis de kontakter som krivs for att fa ett for-
stahandskontrakt och ir beroende av formella vigar
for att fa en bostad. Dessa formella vigar blir mindre
intressanta — mindre farbara, om man s vill — ju fler
ligenheter som férmedlas pa annat vis.

Stora delar av gruppen ir ocksa tringbodd.

24 procent av de som ir samboende eller gifta och
inte har barn har mindre 4n tva rum och kok att
dela pa. Fysisk tringsel kan man trivas olika vil med.
Formodligen beror det till stor del pé vilken relation
man har till den eller de man trings med. Alldeles
oavsett det kan man med sikerhet siga att ju tringre
man bor desto storre anpassning krivs. I den grupp
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som lever titt inpé varandra finns rimligen manga
vars relationer paverkas negativt.

44 procent av de unga vuxna som flyttat hemi-
fran i Stockholms lin har mindre kvar att leva pa
nir boendet ir betalt in Konsumentverket tycker
ir rimligt. Anda verkar de flesta av dem inte sirskilt
missnojda. Nir de svarar pa fragan om hur de klarar
att betala sina boendekostnader kan man anta att det
ir en indikation pa hur de anser sig klara sin 6ver-
gripande ekonomiska situation. Fyra av fem siger
att de klarar sina boendekostnader utan problem.
Stora delar av gruppen unga klarar sig alltsa relativt
vil ekonomiskt, men f6r den skull ska inte de 6vriga
glommas bort. En femtedel av de som limnat forild-
rahemmet klarar boendekostnaderna nitt och jamt,
inte sa bra eller myckert dligt.

Samtidigt siger nistan en femtedel av en grupp
som ir ung men vuxen och som limnar forildra-
hemmet att de far ekonomisk hjilp av forildrar eller
andra anhoriga. Man kan anta att det finns en grupp
forildrar som hjilper de barn som de hade trott skul-
le vara ekonomiske sjilvstindiga vid det hir laget,
och kanske ocksa en grupp forildrar som skulle vilja
gora det men inte kan.
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