@ Hyresgastféreningen

ORDFORANDE HAR ORDET

September 2020

Nu ar vi redan inne i september, tiden géar fort och hdsten ar redan har. Redan nu har vi stéllt in oss
pa att leva med restriktionerna och férhallningsreglerna minst aret ut. Vi hoppas sa klart att
situationen utvecklas positivt och att vi s& snart som méjligt kan aterga till att ocksa kunna traffas
fysiskt. Det béasta vi kan géra ar att félja utvecklingen och Folkhalsomyndighetens
rekommendationer. Aven om omstandigheterna gér att vi maste begrénsa oss, s& ska vi fortsatta
driva var verksamhet framat.

Vi har tagit stora steg i att utveckla vara digitala férutsattningar, vi har bland annat genomfért en
digital verksamhetskonferens tillsammans, dar valdigt manga deltog. Och &ven om det kanske
ibland uppstod fragor och lite krangel sa I0ste vi det efter basta férmaga. Mycket berém och ett
stort tack till er alla som deltog. Tillsammans fick vi flera nya erfarenheter samt lardomar som vi tar
med oss i det framtida arbetet.

Regionstyrelsen har ocksa tagit en del viktiga beslut, bland annat har arets fullmaktige beslutats att
stallas in. Detta innebar att verksamhetsplan och budget kommer faststéllas av regionstyrelsen.
Den kommer sedan att vidimeras av fullméktige nar arsmotet 2021 gar att genomforas péa ett
demokratiskt sakrat satt. Du hittar mer information om detta under rubriken Aktuellt Iangre ner i
brevet.

Under rubriken hittar du ocksé tips pa aktiviteter och lokala verksamheter som gar att utféra pa ett

satt som féljer Folkhalsomyndighetens rekommendationer, kanske gér det att finna inspiration till
din férening eller LH.

Allt gott, vi hors snart igen!

Simon Safari
regionordférande



Aktuellt/viktig information

Rapport fran regionstyrelsens méte den 27 augusti

Regionstyrelsen tog vid sitt mote beslut om att inte genomfdra hdstens fullméktige den 14
november. Verksamhetsplan och budget kommer regionstyrelsen att faststélla. Den kommer sedan
att vidimeras av fullmaktige nar arsmotet 2021 gar att genomfora pa ett demokratiskt sékrat satt.
Det som ligger till grund fér regionstyrelsens beslut ar det beslut som férbundsstyrelsen tog den 20
augusti:

att arsmoten | foreningar och regioner flyttas till 2021 och stdmman genomfors prel juni 2021

att budget- och verksamhetsplanering fortsétter enligt plan. Budget och verksamhetsplan faststélls
pa digitala fullméktige, alternativt av regionstyrelse for att sedan vidimeras pa fullméktige i borjan pa
2021. Budget- och verksamhetsplan for hela koncernen faststélls av forbundsstyrelsen i december.

Verksamhetsplan- och budgetprocessen fortsatter som planerat men nu med férutsattningen att
den enbart ska galla for ett ar. Detta pa grund av att stamman flyttas fram fill nasta ar.
Foreningarnas involvering i arbetet ar oerhért viktigt och férankring kommer att ske med
foreningsordférandena genom ordférandemaoten under hosten.

(I beslut fran férbundsstyrelsen namner man "férlorade ar" detta innebar om du hade ett ar kvar
2020 av ditt uppdrag blir det nu istéllet att du 2021 har ett ar kvar)

En reviderad plan for att ta fram en boinflytandestrategi antogs, tva regionala remissvar, tva
regionstyrelseledamoéter adjungerades som stéd till féreningsstyrelsen fér Sodertalje/Nykvarn samt
ett forslag till brev till fastighetsagare angédende upprustningar under Coronapandemin antogs.

Rapporter som regionstyrelsen fick ta del av var Bitrade i hyresnamnden, utvéardering av
forhandlingsomgéngen, Hyresnamnd- och hovréattsrapport, Kampanjen "Stoppa bostadskaoset”,
Ombildningar, en plan for att f& en budget i balans till 2022, projektet som utreder omfattningen av
lagenhetshotell samt det ekonomiska utfallet och medlemsutvecklingen till och med juli.



Information fran férbundsstyrelsen

Verksamhet och kvarterslokaler

Nya LH

Kvarterslokalerna kommer tillsvidare inte anvandas for sammankomster dar smittspridning
kan forekomma. Detta gor vi dels for att varna om halsan hos alla eldsjdlar som hanterar
nyckeléverlamning, stadinspektion och annan administration av féreningslokaler.
Arbetsuppgifter som innebar fysiska kontakter. Hyresgastforeningen vill inte heller riskera
bidra till smittspridningen i samhallet. Férbundsstyrelsen féljer Folkhalsomyndighetens
rekommendationer och beslutet kan komma att omprovas.

Lokala aktiviteter uppmuntras, sa lange de kan ske med |ag risk for smittspridning —
foretradesvis digitalt och/eller utomhus. Sakert har ni manga idéer och verksamheter redan
igang i era lokalomraden, men vi bifogar en bilaga med en del tips pa vad man kan géra under
tiden pandemin rader.

Styrelser for redan befintliga hyresgastforeningar ska sitta kvar, i avvaktan pa att arsmote kan
hallas. En nybildad LH kan daremot behdva tillsatta en interimsstyrelse, tills ett ordinarie
arsmote kan hallas. En sadan kan behova tillsattas genom digital rostning; en bedémning om
det ar nodvandigt och maijligt far goras fran fall till fall. Har kan tjanstemannaorganisationen
vid behov ge stod och rad.

Ordinarie moten och digitala verktyg

Alla méten i din férening och region ska foretradesvis ske digitalt. Foretradare for
Hyresgastforeningen kan anvanda sig av Microsoft Teams for alla former av online-moten,
genom mobil eller dator. Vara tjansteman arbetar for fullt for att forsdka stddja oss
fértroendevalda med digitala verktyg som funkar for alla, oavsett datatillgang och digital vana.
En tydlig instruktionsfilm for hur du kan anvanda Teams for moten ar pa gang och kommer
inom kort att finnas pa utbildningsplattformen Larkan, som du kan na via
hyresgastforeningen.se.

Tips pa mojlig lokal verksamhet som foljer Folkhalsomyndighetens rekommendationer:

Nya/nygamla métesformer mellan och med grannar:

Trapplappar

Balkong- och fénstersamtal

Kommunikations via facebookgrupper, Messenger, Skype, WhatsUp m.fl. gratisappar
Fika i dorréppningen

Sysselsdttning inomhus:


https://utbildning.hyresgastforeningen.se/learn/signin
https://utbildning.hyresgastforeningen.se/learn/signin

- Uppmana till digitala utbildningar genom Ldrkan m.m. (Lédrkan finns tillgdnglig fér alla
medlemmar pG hyresgastforeningen.se - inlogg sker genom bank-id)

- Digitala trygghetsvandringar

- Léxhjdlp — mdanga barn och unga behéver extra stéd ndr ldrare ofta ér sjuka; Idxhjdlp kan ocksad
ske via Iéink eller telefon

- Skapa eller ta del av digitala féredrag (t.ex. pé Youtube)

- Starta en online bokklubb fér omradet

- Starta ett film-, dokumentdrs- och diskussionsforum online

- Bilda en grupp fér LH/bostadsomrédet pd Facebook (om det inte redan finns)

- Bilda intressegrupper

- Skapa studiecirklar, som kan métas online (ABF har digitala I6sningar! Varfér inte digitala
cirklar i dmnen som réttigheter och skyldigheter, bostadspolitik, miljéfrégor mm?)

- Borja spela bridge eller schack online tillsammans

- Digitala stickcaféer (pd Teams eller Messenger)

- Tadel av kostnadsfria onlinekurser (t.ex. genom ABF, Folkhégskolor, PRO)

- Yoga eller Tai Chi (det finns t.ex. appar fér egen tréining hemma)

- Digitala konst-/fotoutstdliningar med konst och foton fran omrédet

Utomhusaktiviteter for alla &ldrar och fér barn:

- Trygghetsvandringar och nattvandringar

- Utomhusfika pé garden (med avstdnd)

- Tipspromenader (t.ex. om omradet?)

- Stadsvandringar (It t.ex. en person som bott Iinge i omrddet berditta om dess guldkorn,
smultronstdllen, hemligheter och anekdoter)

- Stéd for studerande som dr “fast” hemma att aktivera sig: hjdlpa yngre med ldxhjélp och stéd
infér prov, uppmuntra till att skapa musik och filma musikvideos, grilla tillsammans utomhus,
hjdlpa yngre barn med tréning osv.

- Fotboll och utegym

- Gemensamma skogspromenader

- Konstkurser och/eller konstutstdllningar med konst av boende

- Fotokurser och/eller digitala fotoutstdllningar av foton fran omrédet

- Fagelskadning — eller ormsafari

- Yoga, Qi Gong eller Tai Chi

- Overlevnadsskola i skogen (vad gdr egentligen att dta?)

- Starta en sa- och fréskola (gar det att odla potatis i en bunke pé balkongen? Dela sticklingar
med varandra, mm.)

- Kojbygge i skogen

- Allséng och/eller musikquiz

- Teaterférestillningar och/eller teaterkurser, t.ex. genom samarbete med lokala teatrar eller
kulturskolor

Har du fler bra tips? Dela med dig! Vi kommer att uppdatera hemsidan och sociala media med tips och
rad pa verksamhet under denna tid. Om du vill dela med dig till andra, kan du géarna vénda dig till
forbundskontorets samordnare for folkrorelseutveckling, Monica Pourshahidi, sa ser hon till att era
idéer sprids: monica.fundinpourshahidi@hyresgastforeningen.se

0oBs!

Det ar viktigt att vi alla agerar utifran storsta mojliga sdkerhet for oss sjalva och deltagande. Som
arrangdr har vi ansvar att inte bidra till smittspridning. Det innebar t.ex.:


https://www.hyresgastforeningen.se/medlem/utbildningar2/utbildningsplattformen-larkan2/
mailto:monica.fundinpourshahidi@hyresgastforeningen.se

- De aktiviteter vi ordnar under denna period ska inte dverstiga 50 personer, dven om de sker
utomhus (vi foljer Folkhalsomyndighetens rekommendationer och beslutet om antal kan
komma att andras).

- Det ska vara tryggt och sakert pa platsen genom att alla t.ex. haller avstand

- Kobildningar ska hallas med ratt avstand

- Att helst inte ha fortaring som vi sjdlva serverar pa platsen, utan hellre uppmana till att medta
t.ex. eget fika pa garden

- Barn- och ungdomsaktiviteter ses generellt som mindre riskfyllda an verksamheter med
riskgrupper (aldre) som malgrupp.

Hur har du eller din férening engagerat er for att hjalpa och stétta medméanniskor? Vi
vill garna veta sa att vi kan dela och beratta om alla bra lokala initiativ och aktiviteter.

Hor av dig till oss pa: kommunikation.stockholm@hyresgastforeningen.se

Las mer om hur Hyresgastféreningen anpassar sin verksamhet efter Coronaviruset:

https://www.hyresgastforeningen.se/corona/

Las mer om kampanjen Goda Grannar:

https://godagrannar.nu/

Las lansstyrelsens rapport: Laget i lanet — Bostadsmarknaden i Stockholms lan 2019

Laget i lanet — bostadsmarknaden i Stockholms lan 2019

Uppdaterade stadgar fran augusti 2018:

Klicka har for att [sa stadgarna

Hyresgastforeningen region Stockholms kampanijsida:

Folj regionens kampanjsida for de senaste nyheterna

Rapport om marknadshyror i Stockholms lan:

Klicka har for att lasa rapporten

Las mer om marknadshyror:

https://www.hyresgastforeningen.se/bostadspolitik/rapporter/marknadshyror/



mailto:kommunikation.stockholm@hyresgastforeningen.se
https://www.hyresgastforeningen.se/corona/
https://godagrannar.nu/
https://www.lansstyrelsen.se/download/18.35db062616a5352a22a1be2d/1559631699070/R2019-13-L%C3%A4get-i-l%C3%A4net-bostad-2019-webb.pdf
https://www.hyresgastforeningen.se/om-oss/var-organisation/stadgar/
http://www.hyresgastforeningenstockholm.se/
http://www.hyresgastforeningenstockholm.se/
https://www.hyresgastforeningen.se/contentassets/d3b4277c09b9453f84f5b952f8a64b1d/marknadshyror-for-hyreslagenheter-i-stockholms-kommun
https://www.hyresgastforeningen.se/bostadspolitik/rapporter/marknadshyror/

Viktiga datum:

Prel. Forbundsstamman — 2021

Kontakta regionstyrelsen:
regionstyrelsen.stockholm@hyresgastforeningen.se
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