
Komihåglista för studiecirkeln

Studiecirkeln kännetecknas av:
•	 att cirkeln är öppen för alla
•	 att deltagaren själv avgör om hon/han vill delta
•	 att deltagarna har möjlighet att påverka innehåll och upplägg
•	 att kunskap söks gemensamt
•	 att det finns studiematerial eller studieplan som godkänts av ABF Stockholm
•	 att cirkeln leder till någon form av utveckling/förändring

Antal studietimmar och sammankomster per dag, vecka och år
1 studietimme = 45 minuter
Vi rekommenderar 6-12 deltagare, minst hälften av deltagarna ska ha fyllt 13 år.
Deltagare är den som varit med minst en av de tre första träffarna och minst tre
av cirkelns träffar.

En studiecirkel måste minst:
•	 ha 3 deltagare
•	 genomföra 3 träffar
•	 träffas 9 studietimmar

En studicirkel/deltagare/cirkelledare får som mest:
•	 träffas 3 gånger per vecka, max 4 studietimmar per gång
•	 Ingen deltagare/ledare kan gå mer än 8 studietimmar per dag fördelad på 

minst 2 cirklar
• 	 Deltagare/ledare får delta/leda max 20 studietimmar per vecka
•	 Deltagare/ledare får delta/leda max 450 studietimmar per år
•	 En cirkel får pågår högst 40 veckor per år

Ekonomi
ABF Stockholm ger kostnadsersättning för cirklarna som kan användas till t ex 
studiematerial, lokalhyra.
Ersättningen får inte användas till kapitalvaror, t ex dator, fax, möbler eller resor, 
bilhyra, bensin, mat eller kaffe.
Ersättningen får inte heller användas till verksamhet som har kommersiellt syfte.

Studiecirkeln får endast anmälas till ett studieförbund.
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