
Nyhetsbrev till förtroendevalda i region Mitt.

Läs om nyheter och aktiviteter i region Mitt

Du kan påverka på många sätt!
Vi är i början av vintern. Vissa hyror är
färdigförhandlade, men många återstår. De senaste
åren har förhandlingarna varit minst sagt tuffa och
nu får det räcka, tycker vi. 
Därför måste vi fortsätta att sprida bilden av vilka
konsekvenserna blir av alltför höga hyreshöjningar. I
förra numret av Hyrt & hänt påminde vi om
uppdraget förhandlingsdelegat. Det finns fler
möjligheter att göra våra röster hörda.

Så får du veta ännu mer
Vi kan skriva insändare och knacka dörr. Vi kan
anordna träffar i bostadsområdena med inbjudna
gäster som berättar om förhandling och om hur vi
kan organisera oss för att påverka. 

Om du vill vara med och påverka är det bra att vara
påläst om hur hyreshöjningarna slår för olika grupper
av hyresgäster. Läs mer genom att klicka på länken
här nedanför.

Med önskan om ett gott slut på 2024!

Helena Frisk, 
ordförande region Mitt

Exempel att använda för att påverka i
kampen om rimlig hyra

https://www.hyresgastforeningen.se/regioner/mitt/dokument/manniskorna-bakom-statistiken/#_msdynmkt_donottrack=0,_msdynmkt_linkid=6573f850-9d55-4d23-b2cf-0257765ffc6d
https://www.hyresgastforeningen.se/regioner/mitt/#_msdynmkt_donottrack=0,_msdynmkt_linkid=30fef72a-5957-43ff-a058-7dc7abe9d78b
https://www.hyresgastforeningen.se/regioner/mitt/#_msdynmkt_donottrack=0,_msdynmkt_linkid=30fef72a-5957-43ff-a058-7dc7abe9d78b
https://www.hyresgastforeningen.se/regioner/mitt/dokument/manniskorna-bakom-statistiken/#_msdynmkt_donottrack=0,_msdynmkt_linkid=6573f850-9d55-4d23-b2cf-0257765ffc6d
https://www.hyresgastforeningen.se/regioner/mitt/dokument/manniskorna-bakom-statistiken/#_msdynmkt_donottrack=0,_msdynmkt_linkid=6573f850-9d55-4d23-b2cf-0257765ffc6d


Läs det senaste om förhandlingsläget

 

Varför
engagera
sig?
Vi har bett

förtroendevalda att

berätta om varför de

väljer att engagera sig.

En post it-lapp får

sammanfatta det hela.

"Om vår lokala HGF

försvinner, så försvinner

vår föreningslokal! En

mycket uppskattad

möjlighet för

hyresgäster."

Besvara enkät om

varför du är

förtroendevald!

https://www.hyresgastforeningen.se/regioner/mitt/dokument/hyresforhandlingar/#_msdynmkt_donottrack=0,_msdynmkt_linkid=c15032bf-b7ed-42ac-8882-76e751e670dc
https://www.hyresgastforeningen.se/regioner/mitt/dokument/hyresforhandlingar/#_msdynmkt_donottrack=0,_msdynmkt_linkid=c15032bf-b7ed-42ac-8882-76e751e670dc
https://forms.office.com/e/TETANZMKbb?origin=lprLink#_msdynmkt_donottrack=0,_msdynmkt_linkid=30a87b11-7ffe-44b9-95b7-cf2a64a0ccb3
https://forms.office.com/e/TETANZMKbb?origin=lprLink#_msdynmkt_donottrack=0,_msdynmkt_linkid=30a87b11-7ffe-44b9-95b7-cf2a64a0ccb3
https://forms.office.com/e/TETANZMKbb?origin=lprLink#_msdynmkt_donottrack=0,_msdynmkt_linkid=30a87b11-7ffe-44b9-95b7-cf2a64a0ccb3
https://forms.office.com/e/TETANZMKbb?origin=lprLink#_msdynmkt_donottrack=0,_msdynmkt_linkid=30a87b11-7ffe-44b9-95b7-cf2a64a0ccb3


Spel kan bidra till ökad gemenskap i våra
bostadsområden

I samband med höstens medlemsvecka deltog Hyresgästföreningen på spelmässan
Hedemora Game Fest. Syftet var att berätta om våra kvarterslokaler och uppmuntra
till spel som gemenskapsform i bostadsområdena, till exempel i
kvarterslokalerna. Förtroendevalda från Hedemora, Mora och Borlänge var på plats. Vi
anordnade en så kallad speedrun-tävling, som blev mycket uppskattad av både barn
och vuxna.

Med hopp om fler samarbeten
Förutom att spelbranschen är en mycket stor nöjesindustri i världen, är spelgemenskap
ett sätt för många att komma ut ur ensamhet. Spel är ofta även effektiva
pedagogiska verktyg. Hyresgästföreningen i Mora är nu i startgroparna för ett
samarbete med spelföreningen Zorn Gaming. Förhoppningen är att få till fler liknande
samarbeten framåt. 

Vi kommer att berätta mer om hur det går i nyhetsbrev under 2025.

 
Om en kris inträffar
Många pratar just nu om

krisförberedelse och i brevlådan får vi

information om hur vi ska tänka. Vad

händer i ditt bostadsområde vid en

kris som exempelvis brand,

översvämning, pandemi eller

våldsdåd? Hur kan er lokala förening



vara förberedd för att hjälpa

hyresgästerna på bästa sätt?

Föreläsning blev till studiecirkel

I några av regionens orter har vi
redan börjat arbeta med den här
frågan. Här är några exempel:
I Falun hölls för ett år sedan
föreläsningen ”Från förnekelse till
framtid, eller den moderne
Frankenstein - en föreläsning om
hemberedskap". Föreläsningen
ledde senare till en studiecirkel på
temat krisberedskap, i samarbete
med ABF.  

Gör något liknande - be om stöd
Även Leksand/Gagnef-styrelsen har
ordnat en föreläsning för
hyresgäster i Gagnef på det här
temat. Samma sak gjorde
arbetsgruppen på Dikeskanten i
Älvdalen. Både Orsabostäder och
Morastrand har haft föreläsningar
kring hemberedskap för
hyresgäster.

Vill du göra något liknande? Hör av dig

till ditt länskontor och be om stöd!

I Hofors hölls infokväll om hemberedskap

https://www.hyresgastforeningen.se/regioner/aros-gavle/nyheter/temakvall-hemberedskap/#_msdynmkt_donottrack=0,_msdynmkt_linkid=445c2bef-7bc1-492b-9b79-0969836b1e86
https://www.hyresgastforeningen.se/regioner/aros-gavle/nyheter/temakvall-hemberedskap/#_msdynmkt_donottrack=0,_msdynmkt_linkid=445c2bef-7bc1-492b-9b79-0969836b1e86


Kommunikation: skriv glasklart så fattar fler
Har du tänkt på detta?
-Skriv korta meningar. Då blir din text mer lättläst.
-Undvik krångliga ord i en inbjudan. På så vis kan fler lockas att delta i ert
evenemang. 
-Om en aktivitet är gratis - skriv gärna ut det! För det kanske inte är alldeles
självklart för alla.

 

Nominera och motionera till fullmäktige
Passa på att nominera till uppdrag som regionstyrelseledamot, revisor och
valberedare. Valen sker på regionens fullmäktige i vår (23 april). Du kan du
också skriva en motion, med förslag och idéer kring regionens verksamhet.

Både nomineringar och motioner ska vara inne senast den 26 februari 2025.
Lämna dem i formulär på webben:
www.hyresgastforeningen.se/fullmaktigemitt2025

Här kan du både nominera och lämna motioner

 

Många aktiviteter under medlemsveckan
Under höstens medlemsvecka anordnades hela 90 aktiviteter totalt i regionerna Mitt
och Aros-Gävle tillsammans, väldigt roligt!
Under 2025 kommer medlemsveckorna att äga rum under samma veckor som i år:

http://www.hyresgastforeningen.se/fullmaktigemitt2025#_msdynmkt_donottrack=0,_msdynmkt_linkid=c3a8f329-131f-4d02-98bd-9e14136a207b
http://www.hyresgastforeningen.se/fullmaktigemitt2025#_msdynmkt_donottrack=0,_msdynmkt_linkid=c3a8f329-131f-4d02-98bd-9e14136a207b


vecka 21 på våren och 41 under hösten. Information kommer i god tid innan.

 

Gott nytt bildningsår!
Med stolthet summerar vi bildningsåret 2024! Med vi menas regionstyrelsen i
region Mitt och vår bildningsstrateg Pernilla Forsberg i gott samarbete och
samförstånd. Alla planerade utbildningsinsatser under året genomfördes och
intresset från våra förtroendevalda har varit stort.
Vi har bland annat genomfört ett stort paket av förhandlingsutbildningar. Vi
har även bjudit in till pedagogisk träff för nuvarande och blivande kursledare.
Nästa år hoppas vi kunna erbjuda fler att hålla i våra utbildningar, både
anställda och förtroendevalda tillsammans.

Många har valt att lära sig mera
Region Mitt och region Aros-Gävle har i år genomfört åtta gemensamma
utbildningar med 193 deltagare. Utöver våra gemensamma satsningar har
region Mitt genomfört 15 utbildningar i egen regi med 252 deltagare inklusive
Smörgåsbordet.
Håll koll på våra kurser och utbildningar!
www.hyresgastforeningen.se/kurserochlarande

Om bildningsåret som gått och planer för 2025

Läs aktuell information om kurser och lärande

https://www.hyresgastforeningen.se/regioner/mitt/tillsammans/bildningsaret-sammanfattning-2024/#_msdynmkt_donottrack=0,_msdynmkt_linkid=33583c73-dc39-4520-a415-776fbf21faa4
https://www.hyresgastforeningen.se/regioner/mitt/tillsammans/bildningsaret-sammanfattning-2024/#_msdynmkt_donottrack=0,_msdynmkt_linkid=33583c73-dc39-4520-a415-776fbf21faa4
https://www.hyresgastforeningen.se/kurserochlarande/#_msdynmkt_donottrack=0,_msdynmkt_linkid=0390526e-e31c-4d97-9266-40cbcac9fd09
https://www.hyresgastforeningen.se/kurserochlarande/#_msdynmkt_donottrack=0,_msdynmkt_linkid=0390526e-e31c-4d97-9266-40cbcac9fd09


Kontakta oss
0771-443 443

{{Företagsadress}} 

Avbryt prenumeration

https://www.hyresgastforeningen.se/#_msdynmkt_linkid=13f275ed-f199-4b26-8f98-c14bb1dde320
tel:+46771443443
https://www.facebook.com/hyresgastforeningen#_msdynmkt_linkid=9906ab3f-ac18-4b5f-ba74-b4d705897801
https://twitter.com/hyresgasterna#_msdynmkt_linkid=bceb102f-6102-479c-b211-dbcbdf71551d
https://www.instagram.com/hyresgastforeningen/#_msdynmkt_linkid=0922eb06-eac8-4c7e-b6aa-630b529bc431
https://www.linkedin.com/company/hyresgastforeningen/#_msdynmkt_linkid=293bc87f-cb7d-4502-b889-ddd98760385a
https://hgf.crm4.dynamics.com/%7B%7BPreferenceCenter%7D%7D#_msdynmkt_linkid=04a716d5-cbf6-47e6-8dcc-e43c42db3f71

