Hyrt & hant

H Hyresgastféreningen

Nyhetsbrev till dig som ar fortroendevald i region Mitt.

Las om nyheter och aktiviteter i region Mitt

Var stolta over ert fina arbete!

Vi har ett hdndelserikt &r bakom oss. Omvérlden oroar
oss, klimatférandringarna ér bekymmersamma,
bostadsfrdgorna ér ménga och hyreshdjningarna ar
fortsatt hdga (Gven om vi oftast f&r ner hyresvardarnas
yrkanden).

Vi ar en viktig samhallsaktor

Men det finns ocks& mdénga gladjedmnen, sdsom all fin
verksamhet som goérs runt om i vér region. Tillsammans ar
vi starka och kan goéra stor skillnad fér ménga, och det fér
vi inte gldommal! Hyresgdstféreningen ar en viktig
samhallsaktdr — inte minst ndr det gdéller att driva
trygghetsfrdgor. Det kan handla om trygghet i
boendemiljon och att bostadsbolagen lyssnar pé véra
behov. Trygghet ar dven att ha férutsdgbara
boendekostnader. Och trygghet kan vara att jag kdnner
igen mina grannar. For jag har traffat dem inte barai
trapphuset, utan pd julfikat i kvarterslokalen och p&
bostadsmotet och under Medlemsveckan nar det
grillades korv p& garden.

Hopp om vila och ny energi

Vetskapen om att vi gor skillnad tar vi med oss in i séval
valrorelsen som verksamhetsdret 2026. Kann er stolta dver
det fina arbetet ni alla gor for véra medlemmar!

Hoppas att ni har méjlighet att vila under véra
kommande helger och hégtider. Vi ses igen ndr 2026 har
boérjat ta fart och ljuset kommer &ter.


https://www.hyresgastforeningen.se/regioner/mitt/#_msdynmkt_donottrack=0,_msdynmkt_linkid=30fef72a-5957-43ff-a058-7dc7abe9d78b
https://www.hyresgastforeningen.se/regioner/mitt/#_msdynmkt_donottrack=0,_msdynmkt_linkid=30fef72a-5957-43ff-a058-7dc7abe9d78b

God helg och gott nytt &r dnskar jag er alla!

Helena Frisk,
ordférande region Mitt
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Snart ar det val - och dags att satta hyresratten p& agendan

Ndasta &r ar det val, ett val som kan komma att ha stor betydelse for hyresrattens
framtid. Vi behover alla hjalpas &t for att lyfta hyresgdsternas roster i valet och
pdverka béde politiken och bidra till att fler hyresgdster gér till vallokalerna. | vér
region har valarbetet redan bdrjat och det har blivit dags att organisera oss for att n&
ut till hyresgdster i alla véra bostadsomréden. Lds om vara valfrégor och vad du och
din férening redan nu kan gdéra i valarbetet. Har presenteras ocksé vér regionala

valgrupp.
Om det regionala valarbetet


https://www.hyresgastforeningen.se/regioner/aros-gavle/for-fortroendevalda/regionala-valarbetet/#_msdynmkt_donottrack=0,_msdynmkt_linkid=3f54a43f-aec9-4687-883b-bc740e78866b
https://www.hyresgastforeningen.se/regioner/aros-gavle/for-fortroendevalda/regionala-valarbetet/#_msdynmkt_donottrack=0,_msdynmkt_linkid=3f54a43f-aec9-4687-883b-bc740e78866b
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Vill du vara med och pc"lverka forhandlingslaget?

Hyreshdjningarna berdr oss alla och det dr latt att kdnna sig maktlds. Vill du vara med
och péverka hyresférhandlingarna? D& kan du g& med i en férhandlingsdelegation.
Eller vet du ndgon som skulle passa, som i dag kanske inte ar aktivinom
Hyresgdstforeningen? Hor av dig till din kommmunfdrening for att ta reda p& mer!
Hyresgdstforeningen ger regelbundet utbildningar inom férhandling, s& du behdver
inte ha férkunskaper.

Ma&nga kan bidra med sitt intresse

Mats ar med i Stora férhandlingsdelegationen i Karlstad. Han vill gérna lyfta
forhandlingsledarna i Hyresgdstféreningen.

— De stér ndra hyresgdsterna och dr duktiga p& det de gér samt pd lagstiftningen.
Han vill &ven lyfta vé&ra medlemmar:

— Md&nga kan bidra med sin kompetens och sitt intresse. Du kan vara ekonom eller
samhallsintresserad, ménga fler kan bidra i férhandlingarna. Vi behdver dem i véra
forhandlingsdelegationer. Tillsammans kan vi trygga hyresrdtten!

Viktigt behdélla forhandlingsuppdraget

Mats tycker att det behdvs mer av bostadspolitik inom Hyresgdstféreningen och fr&dgan
om marknadshyror eller inte ar standigt aktuell, liksom att vi ska f& behélla
forhandlingsuppdraget.

— Vi mdste trygga férhandlingsratten! Vi behdver f& till en bostadspolitik som stottar
hyresgdsterna, d& det &dgda boendet &r favoriserat i dag.

Vill du veta mer? Skicka e-post till: intresseradmedlemmitt@hyresgastforeningen.se


mailto:intresseradmedlemmitt@hyresgastforeningen.se

Mer om forhandlingsuppdraget har

Las om fler som dr engagerade

Sd& blev hostens Medlemsvecka - och nu kan vi planera for
varens!

Under hostens Medlemsvecka syntes vi som brukligt extra mycket i bade vara
bostadsomréden och pd& mer offentliga platser runt om i regionen. Vi ordnade bland
annat méten om bostadspolitik. Sppet hus i kvarterslokaler for att locka till
engagemang, dppet hus pd& tema trygghetsldget, gérdsgrillning med snack, bildande
av arbetsgrupper och vi bjod in kommunpolitiker till véra kvarterslokaler. Val kdmpat
av alla som bidrog pé olika satt!

Medlemsveckor och kampanjdagar 2026

Hyresgdstireningen ar en stark kraft och tillsammans har vi goda méjligheter att
pdverka bostadspolitiken. Darfér kommer Medlemsveckorna att har valet som fokus
under 2026. Utéver véra Medlemsveckor kommer vi ocksé& att ha kampanjdagar. Detta
ar tillfallen dé vi genomfor valaktiviteter och pratar med hyresgdster om valet och véra
fr&gor. Mer information kommer, samt material att anvénda under aktiviteterna.
Medlemsveckor 2026: vecka 21 och 37

Kampanjdagar 2026: 8 mars samt valfri kampanjdag vecka 16, vecka 24
och vecka 35 (d& fortidsrostningen drar i gang).


https://www.hyresgastforeningen.se/regioner/mitt/tillsammans/aktiv-medlem/forhandlingsuppdraget/#_msdynmkt_donottrack=0,_msdynmkt_linkid=6c880c29-1767-4f7e-ba93-9c8497d39c29
https://www.hyresgastforeningen.se/regioner/mitt/tillsammans/aktiv-medlem/forhandlingsuppdraget/#_msdynmkt_donottrack=0,_msdynmkt_linkid=6c880c29-1767-4f7e-ba93-9c8497d39c29
https://www.hyresgastforeningen.se/regioner/mitt/dokument/berattelser/#_msdynmkt_donottrack=0,_msdynmkt_linkid=10e16052-bb09-4b52-a7cc-6dd4027f7943
https://www.hyresgastforeningen.se/regioner/mitt/dokument/berattelser/#_msdynmkt_donottrack=0,_msdynmkt_linkid=10e16052-bb09-4b52-a7cc-6dd4027f7943
https://www.hyresgastforeningen.se/regioner/mitt/nyheter/medlemsveckan-41/#_msdynmkt_donottrack=0,_msdynmkt_linkid=8e004906-e38d-4083-8a28-281e7d7faadc

Las mer om hostens Medlemsvecka

iehdver bli manga fler med

Gilla Svara

28 kommentarer 24 delning
ara med o 0‘ )
¢ Dela att paverka!

Nu behdver vi 'gilla” @nnu mer fér att n& ut

Facebook ar en viktig kanal for att n& manniskor. Meta som dger Facebook och
Instagram sétter nu stopp for alla som vill sponsra ut inldgg med politiska frégor.
Det betyder att vi inte l&ngre far l&gga pengar p& inldgg och annonser som ror
vér bostadspolitik.

Nar vi vill n& ut med Hyresgdstféreningens bostadspolitiska budskap, framfor allt
nu under valdret, kan du géra skillnad genom att g& in och gilla, dela och
kommentera vara inldgg. For pd s vis far vi en organisk spridning (blir vitt
spridda) pé vara bostadspolitiska inldgg, dven ndr vi inte ldngre kan ldgga
pengar pd att synas mer.

Affischera om
tremdanaders
kampanjen

Kampanjen om tre
mdnaders kostnadsfritt
medlemskap (for nya
medlemmar) pagdr
fram till 20 januari. Vi
ser kampanjen pé olika
stallen, som till


https://www.hyresgastforeningen.se/regioner/mitt/nyheter/medlemsveckan-41/#_msdynmkt_donottrack=0,_msdynmkt_linkid=8e004906-e38d-4083-8a28-281e7d7faadc
https://www.hyresgastforeningen.se/regioner/mitt/nyheter/medlemsveckan-41/#_msdynmkt_donottrack=0,_msdynmkt_linkid=8e004906-e38d-4083-8a28-281e7d7faadc

Forsakra dig om en
rimlig hyra i andra hand

Vi stéttar dig med radgivning s& att du som
hyr ditt boende kan kdnna dig trygg.

Bli medlem redan idag och f& tre méanader
kostnadsfritt!*

3 Hyresgdstféreningen

exempel pd& bussar och
digitala annonstavlor,
men dven via
affischering. Om du har
ytor som passar bra att
affischera p& s& kan du
hjalpa till att sprida
informationen.
Affischer finns att
hdmta p&
[@nskontoren.
Begrdnsat antal, s&
forst till kvarn gailler..!
Du kan aven ladda ned
och skriva ut
affischerna.

Ladda ned affischen

har



https://www.hyresgastforeningen.se/fortroendevald/material/mediabank/#_msdynmkt_donottrack=0,_msdynmkt_linkid=425c24f1-f575-4c25-99a4-2a1d7d63046f
https://www.hyresgastforeningen.se/fortroendevald/material/mediabank/#_msdynmkt_donottrack=0,_msdynmkt_linkid=425c24f1-f575-4c25-99a4-2a1d7d63046f
https://www.hyresgastforeningen.se/fortroendevald/material/mediabank/#_msdynmkt_donottrack=0,_msdynmkt_linkid=425c24f1-f575-4c25-99a4-2a1d7d63046f

Tomtemor tander ett stralande [jus,

for alla er som byggt pd kunskapens hus.

Kursledare, deltagare och alla ni andra
som valt att tillsammans pd kunskapens stig
vandra.

Sa tack for ert engagemang och er tid,
jag onskar er glddje och julefrid.

Nytt &r och nya utbildningsmaojligheter
vantar

Bildningsverksamheten i region Aros-Gdavle tackar for i &r!
Redan nu finns n&gra planerade kurser for 2026. Vad
sdgs om till exempel féreldsningar om att vara
hyresgdst, Tema trygghet, valutbildning och Ny i
foreningsstyrelse? Bokmdark bildningssidan p& webben,
och g&in och titta dé& och dé, for vi fyller p& fortldpande.

Vi ses ndsta &r med ett nytt kurskalendarium. Fyll gérna
pd Onskelistan om utbildningar for ndsta ér via den réda
knappen.

God jul énskar er bildningsstrateg,
Pernilla Forsberg

Har fylls det pa med utbildningar

Onska utbildningar till 2026



https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=GjFG8rEpi02T4avgn72ikjCO3FYTQLNAlKCYOhh3-fJUMDc1U1ZHN1c0SEtNSEw3RDdRMVNDVTNCSC4u&route=shorturl#_msdynmkt_donottrack=0,_msdynmkt_linkid=a08569fc-63d4-4b5b-9697-135bbc4b8392
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=GjFG8rEpi02T4avgn72ikjCO3FYTQLNAlKCYOhh3-fJUMDc1U1ZHN1c0SEtNSEw3RDdRMVNDVTNCSC4u&route=shorturl#_msdynmkt_donottrack=0,_msdynmkt_linkid=a08569fc-63d4-4b5b-9697-135bbc4b8392
https://www.hyresgastforeningen.se/kurserochlarande/#_msdynmkt_donottrack=0,_msdynmkt_linkid=d836942a-d3e2-49a8-a1be-154fcd1595c3
https://www.hyresgastforeningen.se/kurserochlarande/#_msdynmkt_donottrack=0,_msdynmkt_linkid=d836942a-d3e2-49a8-a1be-154fcd1595c3

Nominera till
regionuppdrag

Vilka ska leda Hyresgdstforeningen
i region Mitt? Nu kan du féreslé en
bra kandidat for regionala
uppdrag som
regionstyrelseledamot, revisor och
valberedare.

Valen sker pd regionens
fullmaktige 25-26 april 2026.

Sista dag fér att nominera ndgon -
eller sig sjalv - ar 25 februari 2026.

Nominera har

Skriv motioner till
arsmoten och
fullmaktige

Vad vore foreningslivet utan
motioner? Allts& forslag fran
medlemmar och fértroendevalda
om nd&got som du tycker ar viktigt
eller kanske ska géras annorlunda.
Nu har du chansen! En motion kan
skrivas enkelt. Beskriv vad du vill
andra pé& och hur du tycker att det
ska goras i stallet. Motioner ska
vara inldmnade senast 25 februari.

13 januari kan du vara med pé& en
kurs om motionsskrivande.
Anmalan kravs.

Skriv en motion till region Mitts

fullmaktige

Kurs i att skriva motion



https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=GjFG8rEpi02T4avgn72iknoQiMygXC1KsQ04BRRKo1RUQ0dXQU00S09SNkNUUjBQVUdUTzI5UVpDNi4u&route=shorturl#_msdynmkt_donottrack=0,_msdynmkt_linkid=f2c302d5-d062-4550-a6e3-5019bccc5656
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=GjFG8rEpi02T4avgn72iknoQiMygXC1KsQ04BRRKo1RUQ0dXQU00S09SNkNUUjBQVUdUTzI5UVpDNi4u&route=shorturl#_msdynmkt_donottrack=0,_msdynmkt_linkid=f2c302d5-d062-4550-a6e3-5019bccc5656
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=GjFG8rEpi02T4avgn72iknoQiMygXC1KsQ04BRRKo1RUMUtaTFlYTjYwQlpLVlgxVEU5WFhUUVQ1NS4u&route=shorturl#_msdynmkt_donottrack=0,_msdynmkt_linkid=b23a5823-980b-4e76-bf34-74380ac44ab7
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=GjFG8rEpi02T4avgn72iknoQiMygXC1KsQ04BRRKo1RUMUtaTFlYTjYwQlpLVlgxVEU5WFhUUVQ1NS4u&route=shorturl#_msdynmkt_donottrack=0,_msdynmkt_linkid=b23a5823-980b-4e76-bf34-74380ac44ab7
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=GjFG8rEpi02T4avgn72iknoQiMygXC1KsQ04BRRKo1RUMUtaTFlYTjYwQlpLVlgxVEU5WFhUUVQ1NS4u&route=shorturl#_msdynmkt_donottrack=0,_msdynmkt_linkid=b23a5823-980b-4e76-bf34-74380ac44ab7
https://www.hyresgastforeningen.se/regioner/mitt/aktiviteter/vassa-pennan--skriv-en-motion-251204/#_msdynmkt_donottrack=0,_msdynmkt_linkid=cc2f115e-578b-467e-bc02-788520e64329
https://www.hyresgastforeningen.se/regioner/mitt/aktiviteter/vassa-pennan--skriv-en-motion-251204/#_msdynmkt_donottrack=0,_msdynmkt_linkid=cc2f115e-578b-467e-bc02-788520e64329
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Om det har utskicket

Det har ar ett utskick fr&n Hyresgdstforeningen region Mitt.
Redaktor: Anna Lindgren Dahlin
E-post: anna.lindgrendahlin@hyresgastforeningen.se

Folj region Mitt p& Facebook

) Hyresgastféreningen

Kontakta oss
0771-443 443

X @ in

{{Foretagsadress}}

Avbryt prenumeration


https://www.facebook.com/hgfmitt#_msdynmkt_donottrack=0,_msdynmkt_linkid=e92b3d31-248c-428f-80f5-f1484fddff3f
https://www.facebook.com/hgfmitt#_msdynmkt_donottrack=0,_msdynmkt_linkid=e92b3d31-248c-428f-80f5-f1484fddff3f
https://www.hyresgastforeningen.se/#_msdynmkt_linkid=13f275ed-f199-4b26-8f98-c14bb1dde320
tel:+46771443443
https://www.facebook.com/hyresgastforeningen#_msdynmkt_linkid=9906ab3f-ac18-4b5f-ba74-b4d705897801
https://twitter.com/hyresgasterna#_msdynmkt_linkid=bceb102f-6102-479c-b211-dbcbdf71551d
https://www.instagram.com/hyresgastforeningen/#_msdynmkt_linkid=0922eb06-eac8-4c7e-b6aa-630b529bc431
https://www.linkedin.com/company/hyresgastforeningen/#_msdynmkt_linkid=293bc87f-cb7d-4502-b889-ddd98760385a
https://hgf.crm4.dynamics.com/%7B%7BPreferenceCenter%7D%7D#_msdynmkt_linkid=04a716d5-cbf6-47e6-8dcc-e43c42db3f71

