Hyrt & hant

H Hyresgastféreningen

Nyhetsbrev till dig som ar fortroendevald i region Mitt.

Las om nyheter och aktiviteter i region Mitt

Nu borjar vart valarbete

| september 2026 ar det val i Sverige. D& bestdms vilka
som ska styra i riksdagen, regionerna och
kommunerna och vilka fr&gor som blir viktigast. Infor
valet kommer vi att driva p& for en bostadspolitik som
garanterar ratten till ett tryggt hem. Just nu
organiserar vi oss och de som vill kommer att ha
mojlighet till utbildning i valarbetet under hdsten.

Medlemsveckan inleder valrérelsen

Inom kort, vecka 41, ar det &ter dags for
Medlemsveckan i hela Sverige. Det dr en aktivitet som
Hyresgdastforeningen har beslutat om nationellt.
Dessa veckor fokuserar vi lite extra p& att n& véra maél
genom kampanjarbete. Medlemsveckorna ar
namligen ett led i vért 51/22-mdl. Det gdr ut pd att vi
ska bli fler medlemmar samt fler aktiva medlemmar
och fortroendevalda.

Vi ses och pratar om trygghet

Under medlemsveckan smygstartar det utétriktade
valarbetet. Vart regionala tema for veckan ar "Livet i
hyresrdtten - VAr trygghet’. (L&s mer om det nedan.) Vi
testar material och budskap och pratar med
hyresgdster om trygghet, fér att sedan utveckla
budskapen till senare delen av valarbetet.

Nu pdbdrjar vi valarbetet. Vi ses dar ute!


https://www.hyresgastforeningen.se/regioner/mitt/
https://www.hyresgastforeningen.se/regioner/mitt/

Helena Frisk,
ordférande i region

Hostens medlemsvecka handlar om trygghet

Under vérens medlemsvecka nddde vi i regionerna Mitt och Aros-Gavle ut till cirka 7
500 personer med det specialutformade materialet och alla aktiviteter som gjordes.
Det ar helt otroligt vad ménga vi nér, ndr vi gor det tillsammans!

Vi bjuder in till véra kvarterslokaler

Hostens medlemsvecka, vecka 41, kommer att ha fokus pé valrérelse och att lyfta
hyresgdsternas rost infor valet 2026:

— Viiregionerna Mitt och Aros-Gdvle kommer att bjudalin till véra kvarterslokaler. Arets
tema ar att prata med varandra om trygghet, och det gor vi i véra kvarterslokaler. Vi
vill visa att Hyresgdstféreningen finns alldeles néra, och att gemenskap skapar
trygghet. Saknas kvarterslokal? Hor efter med ert [@dnskontor om det gér bra att vara
dar, sdger Christina Moller, fortroendevald fr&n Stréngnds och medlem i
arbetsgruppen fér Medlemsveckan i véra tvé regioner.

I gruppen ingdr dven Stefan Lindqvist, Stefan Ahman och Roger Iversen.

Materialet till medlemsveckan

Det finns sarskilt framtaget material att anvénda infér och under Medlemsveckan. Satt
upp affischen och/eller dela ut flygblad for att informera om era aktiviteter.

En bra samtalséppnare dr enkéten som dven den handlar om trygghet. Den kan ocksé



ge en bra bild av laget bland de boende i omrddet. Enkéten gar att fylla i fér hand eller
digitalt.

Enkater som ar ifyllda p& papper ldmnas vidare till [@nskontoren.
Kommunikationsenheten kommer att anvanda svaren framover, i olika kanaler.

Bingobrickan &r en annan bra samtalsdppnare och kan ocks& anvindas som ett
uppskattat tavlingsinslag under ett mote eller annan aktivitet.

Det finns ocksd en fin "pin” att fasta pd tréjan. Dar stér det 'Sag hej!". Trygghet kan
absolut bérja med ett hej!

Det har finns att ladda ned och skriva ut:

Affisch som A3

Affisch som A4

Flygblad: 'Hej och valkommen!" Om engagemang.
Enkdat: 'Livet i hyresrétten - VAr trygghet’

Bingobricka

Det hdr finns att hdmta pd lanskontoren:
Sag hej-pin
Bingobrickor tryckta pd lite h&rdare papper

Hjartat slar for samhallsfragor

Mats Gustafsson i Karlstad har ett hjdrta som slér for samhdéllsfréagor i stort och
bostadspolitiken i synnerhet. Det &r frémst bostadspolitiken som fér Mats att vilja férandra
hemstaden och Sverige.

— Hur ser det ut i samhallet egentligen? Vi kan ha en bild, men &r det verkligen s&?


https://www.hyresgastforeningen.se/globalassets/bilder/regionernas-bilder/region-mitt/pdf/affisch-a3-livet-i-hyresratten-var-trygghet.pdf
https://www.hyresgastforeningen.se/globalassets/bilder/regionernas-bilder/region-mitt/pdf/flygblad-a4-livet-i-hyresratten-var-trygghet.pdf
https://www.hyresgastforeningen.se/globalassets/bilder/regionernas-bilder/aros-gavles-bilder/aros-gavles-pdf-och-icke-foton/hej-valkommen-engagemang.pdf
https://www.hyresgastforeningen.se/globalassets/bilder/regionernas-bilder/region-mitt/pdf/enkat-livet-i-hyresratten-var-trygghet.pdf
https://www.hyresgastforeningen.se/globalassets/bilder/regionernas-bilder/aros-gavles-bilder/aros-gavles-pdf-och-icke-foton/bingobrickan-utskrift.pdf

'Det behdvs mer av bostadspolitik’

Mats &r sammankallande i det bostadspoliska utskottet i Regionstyrelsen fér region Mitt. Han
tycker att det behdvs mer av bostadspolitik, och frégan om marknadshyror ar sténdigt
aktuell, precis som frdgan om att Hyresgdstforeningen ska fé& behdlla
forhandlingsuppdraget.

— Vi mdste trygga férhandlingsrdtten! Vi behdver fé till en bostadspolitik som stéttar
hyresgdsterna, dé& det &gda boendet ar favoriserat i dag.

Nar han far sammanfatta vad som gor Hyresgdstireningen stark, bortom att jobba lokalt
och med bostadspolitik, blir svaret hyresférhandlarna:

— De stér ndra hyresgdsterna och dr duktiga pé det de gor samt lagstiftningen. De finns ofta i
bakgrunden, s& jag vill lyfta dem!

Las mer om Mats
Lis om fler som &r engagerade

BLI MEDLEM IDARG DI
Valkommen till Sveriges stérsta folk- B“
rérelse! Som mediem hos oss far du
hjéilp medalltsomrérditt boende. stort
ochsmatt. Véind fér Medlemsfdrmaner.

<

medlem’ finns att hamta
pd vara lanskontor.

hytesgastioreningense

Darfor bryr
jag mig!

Vi har bett
fortroendevalda att
beratta varfoér de valjer att
engagera sig. En post it-
lapp fé&r sammanfatta det
hela.

"HGF ar som en motkraft
till fastighetsagares pdhitt
samt krav pé& hyra. Det ar
vart fackféround.”



https://www.hyresgastforeningen.se/regioner/mitt/dokument/berattelser/alla-berattelser/mats-ser-nya-perspektiv/
https://www.hyresgastforeningen.se/regioner/mitt/dokument/berattelser/alla-berattelser/mats-ser-nya-perspektiv/
https://www.hyresgastforeningen.se/regioner/mitt/dokument/berattelser/
https://www.hyresgastforeningen.se/regioner/mitt/dokument/berattelser/
https://www.hyresgastforeningen.se/ecoviva/

L&s fler tankar om engagemang
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Livet vantar. En trygg bostad nul!

Nu slapps Hyresgdstféreningens dterkommande rapport “Unga vuxnas boende”. Rapporten
visar att bostadsmarknaden fortsatter att begrdansa ungas livsval och framtidstro.

* Var femte ung vuxen i dldrarna 20-27 &r bor fortfarande hemma
* 90 procent av de hemmaboende dnskar flytta
* En tredjedel tvekar infor att bilda familj p& grund av bostadslaget

Trygga, l&ngsiktiga boenden &r en forutsattning for att kunna ta ndsta steg i livet. Det ér dags
for en rejal forandring av bostadspolitiken!

Kéa for ungas framtidstro

Visa ditt stdd for ungas framtidstro — for livet borjar inte sen, det hdnder nu. Vecka 41, under
Medlemsveckan, samlas vi p& gator och torg och stdller oss i kd! Stall dig tillsammans med
oss i en fysisk bostadsko for en bdttre bostadsmarknad. Skriv under var namninsamling och
hall koll p& var du kan stdlla dig i ké under vecka 41. via knappen nedan.

Mer om namninsamling och manifestationen


https://www.hyresgastforeningen.se/regioner/aros-gavle/for-fortroendevalda/citat-om-engagemang/
https://www.hyresgastforeningen.se/regioner/aros-gavle/for-fortroendevalda/citat-om-engagemang/
https://xn--livetvntar-v5a.se/
https://xn--livetvntar-v5a.se/

Lis rapporten Unga vuxnas boende

Aktuellt om bildning

Nu planeras det for fullt infér 2026 och vi behdver din hjdlp for att pricka ratt. Vad
behdver du fér kunskaper kopplat till ditt uppdrag? Ar det ndgot du vill léra dig mer
om? Ar det né&got speciellt &mne du vill tipsa om till véra temakvéllar fér medlemmar?
Svara pd var enkdt och var med i utlottningen av en bok

Svara pé enkiten
Husombud

Nu har vi éntligen ndgot enhetligt att erbjuda er som jobbar med véra husombud!
"Paketet” bestdr av ett utbildningsmaterial och en folder som kort beskriver
husombudens roll. Hor av er till pernilla.forsberg@hyresgastforeningen.se om ni vill veta
mer eller anv@nda materialet.

Nyhet: Fértroendevaldas forum for férhandlingsfrégor
For dig som inte f&r nog av att prata férhandlingsfrédgor har vi skapat en digital
motesplats!

Lias om forum for forhandlingsfragor

Hall koll p& bildningswebben
Vi pdminner om vér startsida for information kring bildning. L&gg gdrna sidan

som ett bokmdarke.
Lis mer om bildning hér


https://www.hyresgastforeningen.se/bostadsfakta/rapporter/unga-vuxna/
https://www.hyresgastforeningen.se/bostadsfakta/rapporter/unga-vuxna/
https://forms.office.com/e/iwExtZ0MjA
https://forms.office.com/e/iwExtZ0MjA
mailto:pernilla.forsberg@hyresgastforeningen.se
https://www.hyresgastforeningen.se/regioner/mitt/nyheter/forum-for-forhandlingsfragor/
https://www.hyresgastforeningen.se/regioner/mitt/nyheter/forum-for-forhandlingsfragor/
https://www.hyresgastforeningen.se/kurserochlarande/
https://www.hyresgastforeningen.se/kurserochlarande/

Bent brinner for hyresgdsternas roster

Med ett starkt engagemang for ménniskor och samhallsfrégor brinner Bent Jensen sérskilt for
det kommunoverskridande arbetet. | sin roll som fértroendevald strévar han efter att skapa
samverkan mellan olika orter och bidra till att hyresgdsters roster hors, oavsett var de bor.

Aktivi manga forum

Bent Jensen har varit aktivinom Hyresgdstféreningen sedan 1979 och har under érens lopp
haft flera viktiga uppdrag. | dag &r Bent ledamot i Féreningsstyrelsen i Flen, han sitter med i
boinflytandekommittén i Flens allmdnnytta, han ér med i stora och lilla
férhandlingsdelegationen och &r dven aktiv i en arbetsgrupp hemma i Malmkoping.

Se filmen dar Bent berattar

Om det har utskicket

Det har ar ett utskick frén Hyresgdstforeningen region Mitt.


https://www.youtube.com/watch?v=nErqVz64fpw
https://www.youtube.com/watch?v=nErqVz64fpw

Redaktor: Anna Lindgren Dahlin
E-post: anna.lindgrendahlin@hyresgastforeningen.se

Folj region Mitt pa Facebook

) Hyresgdastféreningen

Kontakta oss
0771-443 443

{{Foretagsadress}}

Avbryt prenumeration


https://www.facebook.com/hgfmitt
https://www.facebook.com/hgfmitt
https://www.hyresgastforeningen.se/
tel:+46771443443
https://www.facebook.com/hyresgastforeningen
https://twitter.com/hyresgasterna
https://www.instagram.com/hyresgastforeningen/
https://www.linkedin.com/company/hyresgastforeningen/
https://hgf.crm4.dynamics.com/%7B%7BPreferenceCenter%7D%7D

