Hyrt & hant

H Hyresgastféreningen

Nyhetsbrev till dig som ar fortroendevald i region Mitt.

Las om nyheter och aktiviteter i region Mitt

Valkampanjen ar éver men vart
kampanjande fortsatter

Hela &ret har vi diskuterat, planerat, funderat. Hur skulle
vi bast paverka politiken for att hyresgdsternas fragor
skulle lyftas i samband med valet? Och hur skulle vi f&
fler hyresgdster att rosta?

Jo — visom &r engagerade inom Hyresgdstféreningen
anvande véra roster! Vi holl samtal med mdnniskor om
hur viktigt det ar att rosta (valsamtal), ordnade
politikertraffar och arrangerade valskolor. Vi deltog pé
familjedagar, vi 6ppnade kvarterslokaler fér samtal och
vi delade ut information i trapphusen.

Under Hyresgdastforeningens kampanjarbete holl vi
ndastan 29 000 valsamtal i region Mitt! Och &ver 300 000
valsamtal holls totalt av Hyresgdstféreningen i hela
Sverige.

Det har var en stor kraftsamling som visar att vi verkligen
kan arbeta bostadspolitiskt. Tack, du som gjorde det!
Och detta ska vi fortsatta med, for var kraft ar viktig.
Kraften &r en stor mojlighet att fortsatta pdverka, for nu
efter valet har vi ett utmdarkt lGge att fortsatta lyfta véra
fr&gor med kommunpolitikerna.

Vill du ocksd fortsétta att arbeta bostadspolitiskt? Lés
texten hdr under om hur du kan géra.

Helena Frisk,
ordférande region Mitt


https://www.hyresgastforeningen.se/regioner/mitt/#_msdynmkt_donottrack=0,_msdynmkt_fn=ls-om-nyheter-och-aktiviteter-i-region-mitt,_msdynmkt_linkid=b2ee6f65-8459-4062-99fc-fd9c8fdc09a9
https://www.hyresgastforeningen.se/regioner/mitt/#_msdynmkt_donottrack=0,_msdynmkt_fn=ls-om-nyheter-och-aktiviteter-i-region-mitt,_msdynmkt_linkid=b2ee6f65-8459-4062-99fc-fd9c8fdc09a9

Ta snacket med kommunpolitikerna

Efter valet formas den politik som kommer att pdverka hyresgdsterna under de
kommande &ren. Nu ar darfor ett utmarkt tillfalle att ta kontakt med kommunens
politiker! Vi har kunskapen om hur det ar att bo i hyresrétt. Den behdver politikerna.
Samtalen kan handla om till exempel allmannyttans framtid, trygghet eller
bostadsbyggande.

Vi har markt ett stort engagemang for frégan under &ret. Nu tar vi det vidare! Borja
gdrna med en politiker som kanns latt att kontakta och bygg sedan relationer med
fler partier.

Vill ni ha inspiration, diskutera ett upplagg eller f& hjalp att komma igding? Kontakta
Tomas Bergh, bostadspolitisk sakkunnig, tomas.bergh@hyresgastforeningen.se, 010
-4591515



Forhandlingsomgdngen dr i gang

160 000 lagenheter i allmdannyttig och privat dgo.
S& har ser vi p& hyresféorhandlingarna 2027:

De senaste tre &ren har vi haft de hdgsta hyreskhojningarna pd dver trettio ar.
Men infor 2027 &rs hyresi¥orhandlingar ser vi att rdntorna har fallit, inflationen
har kommit ner och flera av de kostnader som drev upp hyrorna under kriséren
har bromsat in.

Ndar kostnaderna steg gick hyrorna upp. Nu ndr kostnadstrycket minskar och
ekonomin vander madste det ocks& mdarkas pé& hyresavin och i hyresgdsternas
plédnbdcker. Det finns absolut inga beldgg for fortsatt hdga hyresfhdjningar.

Utbildningen 6ppnade
en ny varld

Tony Elvingsson ar styrelseledamot i
Hyresgd&stforeningen i Nykdping. Han
ar dven styrelsens representant i
forhandlingsdelegationen for
allmannyttan samt enskild delegat
mot den privata sidan (FAF). | &r har
han gatt Hyresgdstforeningens
utbildningar Férhandling grund steg 1
och 2.

Varfér gick du de har utbildningarna?
—Jag blev invald i styrelsen i véras. Var
ordférande tyckte att jag skulle boérja
mitt uppdrag med att fokusera p&
utbildning och s& anmdlde jag mig till
det har. Tidigare visste jag inte s&
mycket om férhandling, men nu ar jag
jatteintresserad! Jag har insett att jag
skulle vilja jobba med det hdar. Det
hade jag ingen aning om for ett &r sen!
Jag rekommenderar verkligen folk att
gd dessa utbildningar for att fé&
forst&elsen och fordjupningen.

Ska du dven gd steg 3,
Férdjupningskurs i férhandling?

—Ja, 21-22 november i Borldnge. Jag
hoppas och tror att det blir &hnu mer
l&rdom och foérdjupning. Att ha
utbildning i ryggen ger helt andra
forutsattningar i delegationen, och det
ar viktigt. Vi jobbar ju for
hyresgdsternal



https://www.hyresgastforeningen.se/regioner/mitt/dokument/kurser-och-larande/#_msdynmkt_donottrack=0,_msdynmkt_fn=ls-mer-om-vra-utbildningar,_msdynmkt_linkid=95015bd4-8198-4f44-b94a-32ccfb98c9fd

Las mer om vara utbildningar

Las om fler engagerade har

Glom inte att besvara enkaten om
visionsarbetet

Vi tar fram en ny vision for de kommande tio &ren och vill gérna héra dina
tankar. Svara pd enkdten pé& fem minuter och hjdlp oss forma framtidens
Hyresgdstforening. Har du redan besvarat enkdten via andra utskick s& kan du
bortse frén detta.

Alla som deltar har chans att vinna en biobiljett. Svara senast den 4 november.

Tack for din medverkan!
Besvara enkaten har

Innergarden Har traffar du andra

fortroendevalda

intrandt och digital motesplats
for fortroendevalda
i Hyresgdstforeningen

Kontakta digitala samordnaren
eller ordféranden i din férening
for att bli inbjuden

Extrainsatt fullmdaktige:
nominera ndgon till
stmman

Den 28 januari 2027 genomfor region Mitt ett digitalt extrafullmdaktige for att
valja stdmmoombud till Férbundsstédmman 2027. Férbundsstdmman ar
Hyresgast&¥dreningens hdgsta beslutande organ (méte) och éger rum i Orebro
17-20 juni 2027.

Vem eller vilka tycker du ska representera region Mitt pd stmman 20277?
Passa pd att foresld - nominera - en eller flera kandidater! Det gdr ocksd bra att
nominera sig sjalv. Nominera senast 17 november.

Information och nominering har


https://www.hyresgastforeningen.se/regioner/mitt/dokument/kurser-och-larande/#_msdynmkt_donottrack=0,_msdynmkt_fn=ls-mer-om-vra-utbildningar,_msdynmkt_linkid=95015bd4-8198-4f44-b94a-32ccfb98c9fd
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https://www.hyresgastforeningen.se/regioner/mitt/dokument/berattelser/#_msdynmkt_donottrack=0,_msdynmkt_fn=ls-om-fler-engagerade-hr,_msdynmkt_linkid=255a52bb-0015-433c-a6bb-6b30b447b5a5
https://www.hyresgastforeningen.se/regioner/mitt/dokument/berattelser/#_msdynmkt_donottrack=0,_msdynmkt_fn=ls-om-fler-engagerade-hr,_msdynmkt_linkid=255a52bb-0015-433c-a6bb-6b30b447b5a5
https://forms.cloud.microsoft/Pages/ResponsePage.aspx?id=GjFG8rEpi02T4avgn72ikiB_jWUc9WxJmfbCv77frVNUQzJHVDhJVFk2Vk1UMjcxWVVTNks1MUYxVi4u&utm_medium=email&utm_term=N%2FA&utm_source=CIJ&utm_content=Maries%20brev%20oktober%202026#msdynmkt_trackingcontext=f7df8aab-ebad-4b67-896a-731177c50100#_msdynmkt_donottrack=0,_msdynmkt_fn=besvara-enkten-hr,_msdynmkt_linkid=5be1ce42-0035-4a70-a5be-bfc3a69b2122
https://forms.cloud.microsoft/Pages/ResponsePage.aspx?id=GjFG8rEpi02T4avgn72ikiB_jWUc9WxJmfbCv77frVNUQzJHVDhJVFk2Vk1UMjcxWVVTNks1MUYxVi4u&utm_medium=email&utm_term=N%2FA&utm_source=CIJ&utm_content=Maries%20brev%20oktober%202026#msdynmkt_trackingcontext=f7df8aab-ebad-4b67-896a-731177c50100#_msdynmkt_donottrack=0,_msdynmkt_fn=besvara-enkten-hr,_msdynmkt_linkid=5be1ce42-0035-4a70-a5be-bfc3a69b2122
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Det ar vi som ar regionens
valberedning

Valberedningens uppgift ar att ta
fram forslag till regionordférande
och dvriga ledamoter och ersattare i
regionstyrelsen till fullmdaktige.
Forslag till revisorer med ersdttare
tas ocksd fram. Vart tredje ér féreslar
valberedningen ombud till stdmman
(l&s mer om stdmman har ovanfor).
Valberedningen ska ocksd ta fram
forslag till métesordférande,
motessekreterare, justerare och
rostréaknare till fullmdktige.

P& bild, bakre raden: Ake Johansson,
Eskilstuna, Katharina Sjéstrom, Mora.
Fradmre raden: Dick Holmstréom,
Orebro, Linnéa Tillman, Eskilstuna
och Rose-Marie Karnestdl, Karlstad.

Mot regionens valberedning


https://www.hyresgastforeningen.se/regioner/mitt/tillsammans/fullmaktige-region-mitt-2027/#_msdynmkt_donottrack=0,_msdynmkt_fn=information-och-nominering-hr,_msdynmkt_linkid=6e81c433-6645-46ea-972c-37f7d19c5cfb
https://www.hyresgastforeningen.se/regioner/mitt/tillsammans/valberedningen-region-mitt/#_msdynmkt_donottrack=0,_msdynmkt_fn=mt-regionens-valberedning,_msdynmkt_linkid=d5bba779-73c2-4a00-8edf-bf635661d410
https://www.hyresgastforeningen.se/regioner/mitt/tillsammans/valberedningen-region-mitt/#_msdynmkt_donottrack=0,_msdynmkt_fn=mt-regionens-valberedning,_msdynmkt_linkid=d5bba779-73c2-4a00-8edf-bf635661d410
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Hyresgdstforeningen
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lbo | b ade d5 Vi ar ute pa torg och/elleri
vill bo | ett bra omrade dar bostadsomraden for att samtala om

hyresgéasterna ska kénna sig trygga hur viktigt det &r att anvinda sin ratt
Gott om information pd Instagram - félj oss dar

Kan vem som helst vara delaktig i hyresférhandling? Kan Hyresgdstféreningen dyka
upp och kampanjarbeta i vilken ort som helst? Hur fér jag med mig mina grannar i
att jobba mer med vér gérd? Vad gor egentligen ett husombud?

Om detta och mycket mer mer kan du lasa pé regionens Instagramkonto. Du foljer



oss val dar? Vi heter Hyresgastforeningenmitt

Kom ihdg att gilla och kommentera véra inldgg, for d& kommer de att synas for

fler.
Region Mitt pa Instagram

Om det har utskicket

Det har ar ett utskick frén Hyresgdstféreningen region Mitt.
Redaktdr: Anna Lindgren Dahlin
E-post: anna.lindgrendahlin@hyresgastforeningen.se

Las aldre nyhetsbrev

R Hyresgdastféreningen

Kontakta oss
0771-443 443

{{Féretagsadress}}

Avbryt prenumeration


https://www.instagram.com/hyresgastforeningenmitt/#_msdynmkt_donottrack=0,_msdynmkt_fn=region-mitt-p-instagram,_msdynmkt_linkid=f23984f3-41dc-4382-8777-9417bf95d377
https://www.instagram.com/hyresgastforeningenmitt/#_msdynmkt_donottrack=0,_msdynmkt_fn=region-mitt-p-instagram,_msdynmkt_linkid=f23984f3-41dc-4382-8777-9417bf95d377
https://www.hyresgastforeningen.se/regioner/mitt/tillsammans/nyhetsbrev-till-fortroendevalda/#_msdynmkt_donottrack=0,_msdynmkt_fn=ls-ldre-nyhetsbrev,_msdynmkt_linkid=e78860e0-b1c7-4a33-a572-fffeebd1baa9
https://www.hyresgastforeningen.se/regioner/mitt/tillsammans/nyhetsbrev-till-fortroendevalda/#_msdynmkt_donottrack=0,_msdynmkt_fn=ls-ldre-nyhetsbrev,_msdynmkt_linkid=e78860e0-b1c7-4a33-a572-fffeebd1baa9
https://www.hyresgastforeningen.se/#_msdynmkt_fn=hyresgstfreningen,_msdynmkt_linkid=13f275ed-f199-4b26-8f98-c14bb1dde320
tel:+46771443443
https://www.facebook.com/hyresgastforeningen#_msdynmkt_fn=facebook,_msdynmkt_linkid=9906ab3f-ac18-4b5f-ba74-b4d705897801
https://www.instagram.com/hyresgastforeningen/#_msdynmkt_fn=instagram,_msdynmkt_linkid=0922eb06-eac8-4c7e-b6aa-630b529bc431
https://www.linkedin.com/company/hyresgastforeningen/#_msdynmkt_fn=linkedin,_msdynmkt_linkid=293bc87f-cb7d-4502-b889-ddd98760385a
https://hgf.crm4.dynamics.com/%7B%7BPreferenceCenter%7D%7D#_msdynmkt_fn=avbryt-prenumeration,_msdynmkt_linkid=04a716d5-cbf6-47e6-8dcc-e43c42db3f71



