Hyrt & hant

H Hyresgastféreningen

Nyhetsbrev till fortroendevalda i region Mitt.

Las om nyheter och aktiviteter i region Mitt

Vi mdste ta hand om varandra

Vi stér infor ett nytt verksamhetsér. | och med det vill jag
uppmuntra dig att bli dnnu mer aktiv i ditt grannskap, din
kommun och din region. Efter katastrofen i Orebro star
det mycket klart att vi ska 6ka takten i att dverbrygga
avsténd. Hur kan vi i Hyresgdstféreningen bidra &nnu mer
till engagemanget om véra medmdnniskor? Vad kan du
gora for att dstadkomma en dkad tillit till bédde véra
grannar och vért samhalle?

Barn ska inte vrakas

Nyligen rapporterade Kronofogden att antalet
barnvrékningar dkar for fidrde &ret i rad. | region Mitt var
antalet 83 under forra &ret. Situationen pd&
bostadsmarknaden gér det nastan omajligt att komma
tillbaka till en stabil bostad om man val férlorat sitt
boende. Sveriges Stadsmissioner och Hyresgdstféreningen
vill nu se en skarpt lagstiftning for att inte ett enda barn
ska vrékas. Det borde inte vara tilldtet i vért land!

Helena Frisk,
ordférande region Mitt

Las om kravet pd skarpt lagstiftning

Darfor bryr
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jag mig!

Vi har bett
fortroendevalda att
berdtta om varfor de
vdljer att engagera sig.
En post it-lapp fér
sammanfatta det
hela.

‘Kanns tryggt med stéd
fér mig att ge mina
grannar vetskap o ge
dem trygghet.”’

Las fler tankar om engagemang

Hon varvade 18 husombud

"Det gick lite av sig sjalvt.” Sé& beskriver Christina Moller
det framgdngsrika arbetet med att rekrytera 18
husombud under forra &ret. Hon ar ordférande i
Hyresgdstforeningen i Strangnds. Dar finns det inte s&
manga lokala féreningar, men det behdvs
fortfarande hyresgdster som kan vara l&nkar mellan
sina grannar och féreningsstyrelsen — som husombud.

Olika niv&er av engagemang

—Jag blev nog inspirerad av den dar mannen i Malmag,
som for ndgot &r sedan anordnade ett stort upprop
mot hyreshdjningar - med stor hjdlp av husombud. Vi
mdste fd fler att engagera sig! Men om man inte vill
sitta i styrelse eller férhandlingsdelegation, kan man
engagera sig lite grann i rollen som husombud.

Kontaktade alla medlemmar

| véras skickade Christina e-post till alla medlemmar i
Strangnds med en férfrdgan om husombudsrollen.
Hon beskrev att den inte ar kopplad till styrelsearbete,
att man inte behdver lagga tid p& mdten och att hon
skulle vara deras kontaktperson. P& bara en ménad
hade hon fatt 10 positiva svar.

L&s mer om varvningen av

husombuden
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Las mer om rollen som husombud

Medlemsveckan - ett tillfalle att passa pd

Medlemsveckorna dr de tvé veckor p& dret ddr vi syns
extra mycket. Vi vill alltid informera om varfér det ar bra
att vara medlem och hur hyresgdster kan pdverka olika
saker som ror livet i hyresratten. Just dessa veckor gor vi
det extra synligt och samtidigt i alla regioner i Sverige for
att n& ut dnnu battre. Varens kampanjvecka dger rum
vecka 21 och hdstens under vecka 41.

— Det har ar en aktivitet som genomfors av oss
fortroendevalda dér vi méter de boende. Det ar vi som
kan omradena, det &r vara grannar pd vara gardar,
sager Stefan Ahman, fértroendevald fr&n Norrtdlje.

Bjud in gdster till ett mote

Stefan dar en av fyra foértroendevalda som ingdr i
arbetsgruppen fér medlemsveckorna. De &vriga ar
Stefan Lindquist, Vasterds, Roger Iversen, Borléinge och
Christina Moller, Strangnds.

Medskicket fré&n Christina ar att passa pé:

— Passa p& att anordna bostadsméte de har veckorna
dé féreningens tjdnstepersoner ar mer tillgéngliga for
0ss. Bjud in en forhandlare eller drendehandldggare att
svara pd fragor. Och i omré&den ddér det saknas lokala
styrelser kanske foreningarna kan peppa husombuden
att visa béde vilka de ér och vad husombud gor, samt
dven 6ppna lokalerna om séddana finns.

Uppstartsmdte och tema kommer

Liksom forra d&ret blir det ett gemensamt digitalt
uppstartsmote for alla féreningar i april. Dar pratar viom
temat for vérens medlemsvecka, vilket material som
finns, vi utbyter erfarenheter om aktiviteter och peppar
varandra. Mer information om detta kommer l&ngre
fram, bdde i separata e-postutskick och i kommande
nummer av Hyrt & hant.

(Bild p& Christina Méller syns i notisen har ovanfér.)
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HANDER I GRANNREGIONEN:
Stefan ar engagemangsansvarig i
foreningen

| héstas kom det information fréin regionen att foreningsstyrelserna skulle utse en
ledamot till engagemangsansvarig. Stefan Lindqyvist, region Aros-Gdvle, blev vald i
Hyresgdstforeningen i Vasterds.

— Utan att jag visste s& mycket om rollen tyckte jag att den skulle passa mig bra. Jag ar
social och gillar att méta manniskor.

Otroligt roligt uppdrag

Uppdraget innebdr att ta kontakt med medlemmar som har hort av sig med intresse
av att géra ndgot mer. | sin roll méter Stefan intresserade medlemmar och lotsar dem
in i fortroendemannaskapet, vilket kan vara ménga olika saker.

— Det har uppdraget dr otroligt stimulerande! Tvé& nya lokala Hyresgdstféreningar ar
p& gdéng vilket enligt mig dr det roligaste en féreningsstyrelse kan syssla med. Nar nya
foreningar startas upp betyder det en massa bra saker. Det skapas verksamhet och
aktiviteter. Man okar tryggheten och gemenskapen i omrédet ndr grannar méts och lar
k&nna varandra.

Finns det n&gon utmaning med rollen?

— Att formedla att det ar resa som mdste f& ta sin tid, samt att ofta ndr medlemmar
vill starta upp en lokal férening s& ar man irriterad och ibland arg pé sin hyresvérd. D&
forsdker jog prata om att bygga relationer med hyresvarden, for dé far man bdst
resultat.



Sok kurs i ledarskap

Nu ar var populdra
ledarskapsutbildning tillbaka! Visst
vill du f& en hogklassig
ledarskapsutbildning och traffa
spdnnande mdanniskor fran hela
landet under fem veckoslut?
Utbildningen bestér av fem
temahelger under 2025 och 2026,
och ar ett sammanhdngande tema
som gdr ut pd att du ska hitta ditt
basta ledarskap.

Mer information finns i "Maries brev” i
februari samt p& Innergdrden. Hall
utkik!
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Utbildning till b&de nyvalda och andra

Ett nytt &r innebdr manga nya bildningstillfallen. Och vem vill inte bli klokare?!
Bildningsutskottet i region Mitt har redan borjat fylla 2025 érs kalendarium
med en hel del matnyttigt. Namnas kan bland annat fyra tillféallen under
varen att gd& introduktionen "Ny i styrelsen”. Tvé& av dessa riktar sig till styrelser i
lokala Hyresgdastfoéreningar och tvé till foreningsstyrelser.

Utbildningen vander sig till séval nyvalda som till de som vill uppdatera sina
kunskaper.

Ha&ll garna koll pd webbsidan Kurser och larande. Dar fylls utbudet p& efter
hand, s se till att du inte missar ndgot!

Las aktuell information om kurser och larande
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Har ar regionens stdmmoombud 2025

| januari holls ett extra fullmdaktige. Dér valdes den delegation som ska representera
region Aros-Mitt vid férbundsstdmman. Férbundsstdmman ar Hyresgéstféreningens
hogsta beslutande organ och stdmman hélls nasta géang i Malmé 12-15 juni 2025.
Ordinarie: Anders Hordin, Katrineholm, Cim Johansson, Borldnge, Bo Sjogren,
Gnesta, Mia Sjogren, Torshalla, Christina Moller, Mariefred, Aage Asikainen,
Eskilstuna, Katharina Sjéstrom, Mora, Roger Iversen, Borldnge, Elin Andersson,
Orebro, Erik Brinbergs, Karlstad, Rose-Marie Karnestdl, Karlstad, Anders Brandt,
Mariefred, Anette Johansson, Borldnge, Ake Johansson, Eskilstuna, Susanna
Svanberg, Katrineholm, Mats Gustavsson, Karlstad, Ingmarie Annasdotter,
Falun. Ersattare: Thomas Wahlstrom, Katrineholm, Dennis Franzen,

Nykdping, Petra Backman, Katrineholm, Timo Salorata, Borldnge, Carina
Goransson, Borldnge, Henrik Danvall, Borlange, Dorothee Hildebrandt,
Katrineholm, Tomas Pettersson, Hagfors, Mihaela Palerson, Gagnef, Bengt
Eriksson, Katrineholm.



Kommunikation: pizza battre an flygblad?

"Jag rékade bara gé férbi och dé s&g jag att de hade pizzakvdll i lokalen. Det
sdg trevligt ut, s& jag gick in!’
(Sagt av person som i samband med pizzakvallen gick med i en arbetsgrupp.)

Har du tankt pd att ibland ar pdgdende aktiviteter i kvarterslokalen eller ute pé&

gdrden den bdasta reklamen for foreningen? Mé&nga kanske lockas lattare ndr
det redan p&gdr n&got kul, &n vad de lockas av ett flygblad i porten.

) Hyresgdstféreningen

Kontakta oss
0771-443 443
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Avbryt prenumeration
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