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Hyresgastforeningens
valhandbok for de
lokala valfragorna

Hyresgdstforeningens valhandbok ar till
for dig som ar aktiv i en forening eller p&
annat satt vill vara med och gora valet 2026
till hyresgdsternas val. Tillsammans kan vi pa-

verka hur bostadsfradgorna prioriteras och se till att
allmannyttan och tryggheten i véra omraden starks.

| handboken hittar du argument kopplade till de tvé lokala valfrdgorna — stark
allménnyttan och kad trygghet i v@ra bostadsomréden — som du kan anvdnda
i samtal p& gator, torg och i trapphus. Du far ocksé konkreta tips p& hur ni kan
driva kampanjer och skapa fler méten med hyresgdster, s& att fler far mojlighet
att delta och pdaverka.

Den har handboken ar béde ett stdd och en inspiration. Den visar hur vi till-
sammans kan st& upp for vara rattigheter som hyresgdster, sprida kunskap

och gdéra véra roéster hérda. Varje samtal réknas, varje dsikt betyder ndgot, och
tillsammans kan vi skapa verklig féréndring i véra bostadsomréden.

Innehéall:

Hur du kan borja ett Samtal?........c.coceieiiinniinineincecesie et 3




Hur du kan borja
ett samtal? PRPEPR

For att nd ut till manga hyresgdster

och 6vertyga dem om att g& och rosta,

bli medlem eller engagera sig i Hyresgdast-
foreningen dr det viktigaste vi kan géra att fora
samtal. Har har vi samlat véara bdasta tips for ett
lyckat valsamtal.

Sa fér du samtal med vdljare om bostadsfragor

Att ha samtal med en hyresgdst eller valjare om valet behdver inte vara svart.
Ett valsamtal kan vara alltifréin 30 sekunder till 10 minuter. S& l&dnge det ar ett
muntligt utbyte av information om valet sé& réknas det som ett valsamtal.

Har listar vi ndgra exempel och tips pd hur ett valsamtal kan genomféras:

1. Férsta kontakten
Borja med att heja p& den du méter och stdlla en frdga s@som:

+ Hej jag heter X och ar har med Hyresgdstforeningen. Bor du har i om-
rédet?

« Vidr hdr och pratar om hur valet pdverkar oss som bor i hyresratt. Har
du funderat pd det?

Ett annat enkelt satt att ta kontakt ar att bjuda p& nédgot att dta/dricka eller ha
en aktivitet som de ni moter kan delta i. Ibland finns det inte tid eller intresse hos
den du méter att prata. D& kan det racka att ldmna éver material om valet och
uppmana hen att g& och résta och ténka pd att ens val av parti paverkar alla
oss som bor i hyresratt.



3. Lyssnain

Ett lyckat samtal bygger ofta mer pé att lyssna én att prata. Det visar intres-
se for personen du méter och ger dig information om hyresgdstens situation
och behov. Anvénd dppna fragor, lyssna aktivt och stall féljdfragor sdsom:

+ Hur tycker du att det ar att bo i hyresratt idag? Har det blivit for dyrt
+ Hur tycker du att bostadsmarknaden funkar?
+ Hur pdaverkas du av bostadsbristen?

2. Presentera l6sning

Genom att ndmna véra forslag pé losningar kan vi visa béde varfér det ar
viktigt att vara medlem och gé och résta. Bekrdfta gdrna personen genom
att instdmma i det ni haller med varandra om. Upprepa det som kommit
fram under samtalet och koppla ihop det med véra l&sningar, sdsom:

- "Du sa tidigare att det borde finnas fler ldgenheter med rimliga hyror.
Det tycker vi med och driver pé& politikerna for att bygga mer till lagre
hyror. Tadnk gérna p& det nar du vdljer parti.”

4. Avslut
Nar du kommit till slutet av samtalet finns det tvé saker att géra:

+ Uppmana att rosta. Det egna boendet och bostadsmarknaden i stort
pdverkas av vilken politik som fors. Be personen att tdnka p& det nar
hen réstar och dela med dig av material med Hyresgdstféreningens
st@ndpunkter.

- Frdga om medlemskap. Om den du pratar med inte redan ar medlem —
frdga om hen vill bli det! Om personen redan ér medlem kan du fréga
om hen vill engagera sig hos oss.



Lokala valfragor och
Hyresgastforeningens
argument

Har nedan listar vi ndgra tips p& hur du kan argumen-
tera kring vara tvd lokala valfragor, stark allméannyttan
och tryggare bostadsomraden.

—3 Stdrk allmdnnyttan!

Allmdannyttan ar till for oss alla och ska vara det. Allmdannyttan dr ocksé ett av
de framsta verktygen som finns for att skapa goda bostéder for alla och som
skapar en god boendemiljo ar allmdannyttan. Allmannyttan minskar varje ar pa
grund av utforsdljningar och ombildningar frén de allménna bostadsbolagen.
Dessutom goér mé&nga kommuner stora vinstuttag frdn bolagen. Darfér ska
Hyresgdstforeningen driva pé for att stérka allmdannyttan och motverka utfor-
sdljningar, ombildningar och omfattande vinstuttag.

—> Nej till utférsaljningar

Mé&nga kommuner runt om i landet har de senaste aren valt att sdlja allman-
nyttiga bostdader till privata hyresvardar. Ofta framstdlls det som en néd-
vandighet for att klara kommunens finansiella mal och investeringar att bygga
nya bostdder, men det dr sallan hela sanningen.

Hyresgdstforeningens argument mot utforsdljning av allménnyttan:

+ Dyrare hyror efter renoveringar
Privata vardar goér ofta dyra renoveringar for att kunna héja hyrorna kraftigt,
vilket gor att ménga inte har r&d att bo kvar.

+ Sdmre underhdll
Vissa privata vardar sparar pd service och reparationer for att oka vinsten,
vilket ger sdmre boendemiljo.



+ Hardare krav for att fa lagenhet
Privata vardar kan stdlla hégre inkomstkrav och hoppa éver bostadskon,
vilket gor det svarare fér ménga att fa bostad.

+ Kommunen tappar kontrollen
Ndr allmdannyttan sdljs forlorar kommunen ett viktigt verktyg for att halla
hyror rimliga och sékra bostader for alla.

—> Nej till ombildningar

De senaste decennierna har tusentals hyresrdtter ombildats till bostadsratter,
framfor allt i storre stader och attraktiva stadsdelar. Grundorsaken till att om-
bildning av hyresratt till bostadsratt kan vara ekonomiskt l6nsamt ar de oratt-
visa skatterna mellan agt och hyrt boende, men ocks@ bostadsbristen i sig, som
gjort att fastighetsvarden och ddrmed bostadsrattspriser skjutit i hdjden.

Hyresgdstféreningens argument mot ombildningar:

+ Bostadsbristen okar
Ndr aldre lagenheter med laga hyror gérs om till bostadsrdtter blir det dnnu
svarare for personer med ldgre eller vanliga inkomster — till exempel unga,
pensiondrer och ensamstdende — att hitta en trygg bostad.

+ Allmdannyttan forsvagas
Kommunen kan visserligen f& pengar direkt vid en forsdljning, men pd léng
sikt forlorar allmannyttan viktiga hyresintdkter. Det gér den mindre stabil och
svagare ekonomiskt.

+ Segregationen okar
Nar hyresrdtter forsvinner i attraktiva omréden, dar det behévs blandade
boendeformer, blir skillnaderna mellan olika delar av staden storre.

+ Otrygghet for kvarboende
De hyresgdster som bor kvar i ombildade hus fér ibland sina grannar som
hyresvardar och kan kénna sig pressade att kdpa sin ldgenhet. Det kan ska-
pa otrygghet och konflikter




—3 Nej till vinstuttag

Mé&nga kommuner runt om i landet har de senaste dren valt att sdlja allman-
nyttiga bostdder till privata hyresvardar. Ofta framstdlls det som en néd-
vandighet for att klara kommunens finansiella mal och investeringar att bygga
nya bostdder, men det dar sallan hela sanningen.

Hyresgdstforeningens argument Nej till vinstuttag

+ Hyresgdster fér betala en extra skatt
Nar kommunen tar ut stora summor frdn bostadsbolagen betyder det att
pengar som hyresgdster betalat i hyra hamnar i kormmunens kassa istdllet
for allmdanyttan. Det blir som en extra skatt som bara hyresgdsterna betalar.
Kommunala tjanster som alla anvénder ska ocksd betalas av alla genom
kommunalskatten.

+ Pengarna behdvs till underhdill.
Mé&nga omrdden behdver renoveras och rustas upp. Om vinsterna far stanna
i bostadsbolagen kan de anvdnda pengarna till att skéta och férbattra
fastigheterna.

» Pengarna behdvs till allményttan
Bostadsbolagen stdr infor stora kostnader for b&de nyproduktion och re-
noveringar. Om pengarna hade behallits inom allm@nnyttan hade hyrorna
kunnat hdllas ner.

— Okad trygghet i vara bostadsomraden!

Den 6kade otryggheten har svept in dver flera av véra omrdden och médnga
hyresgdster ar oroliga for sina barns forutsattningar att véxa upp eller rddda
att gd till affaren efter morkrets inbrott. Vi kan inte acceptera att hyresgdsters
livs begrdinsas av otrygghet i sitt bostadsomrdde och att villkoren skiljer sig s&
dramatiskt mellan olika platser och omrdden. Darfér ska Hyresgdstforeningen
driva pda for 6kad trygghet i vara bostadsomraden!

Hyresgdstforeningens argument for 6kad trygghet

+ Ratt till tryggt boende.
Vi betalar redan héga hyror, dé ska vi ocksd f& trygghet och bra boendemiljo.

+ Alla omréden ska vara trygga.
Det ar ordttvist att vissa omrdden dr trygga och vissa mer otrygga. Politiken
mdste se till s& att otrygghets ordttvisan stoppas.



+ Lyssna p& hyresgdsterna.
Vi vill att politiken lyssnar pé oss hyresgdster for att géra vara bostads-
omrdden mer trygga. Det kan till exempel vara att ha fler gemensamma
utrymmen att umgds pé.

+ Satsa pé vara bostadsomréden.
Vi vill se fler forebyggande atgdrder i véra bostadsomrdéden, t ex god be-
lysning, valskotta lekplatser, levande centrum, géng- och cykelvégar samt
lokala métesplatser bidrar till bade trygghet och trivsel!

.. .
stark allmannyttan:

vyt .
Nej till utf'érsal;mngar.

Nej till ombildn'mgar‘.

Nej till vinstuttag!

Hkad trygghet va:a
bostadsomruden.




Tips pa hur ni kan
kampanja i era
bostadsomraden!

Valrérelsen bedrivs genom att vi gor en rad olika aktivi-
teter. Malgrupp och syfte for aktiviteten kan variera,
men allt vi gér bér leda mot de dvergripande mdlen
om att f& genomslag for vara valfragor, fa fler hyres-
gdster att g& och résta samt varva och engagera fler

i Hyresgdastforeningen. Har har vi samlat vara basta
forslag p& kampanjaktiviteter som du och din férening
kan anvanda er av.

—> Aktiviteter p& gdrden

Var organisation och mé&nga hyresgdsters engagemang utgdr fran det lokala
bostadsomradet. Att ordna en grillning p& gérden dr ett enkelt satt att samla
grannarna och bjuda in till samtal. Vem kan st& emot doften av nygrillat och att
bli bjuden p& en bit mat?

Gor sd har:

1. Bestdm plats och tid.

2.  Sprid information. Kanske via lapp i porten, i brevliddorna eller en
Facebookgrupp.

3. Setill att ni har material om valet, ndgot gott att bjuda pé& och
utrustning.

4.  Genomfor aktiviteten och snacka med alla som ar dar!



— Lat folk tycka till

Ett enkelt satt att starta ett samtal ér att bjuda in manniskor att ta stallning till
en frdga. Ndar de val har gjort det blir det naturligt att fortsdtta prata.

Du kan till exempel fraga:

“Kanner du dig trygg i ditt bostadsomrade?”
“Tycker du att din hyra ar h6g?”

Skriv ut pappret i A3-format och laminera det. P& sd& sdtt gar det att dter-
anvanda vid flera tillfallen. Anvénd det som en skylt ndr ni ar ute och kampanjar!

K6p gdrna smda runda klistermdrken eller anvénd en whiteboardpenna sé att
folk kan markera ja eller nej. Det gor det lattare for dem att delta och ger dig ett
naturligt satt att félja upp med en vidare dialog.

Tycker du K&nner du
att din hyra dig tryggii ditt
ar for hég? bostadsomréade?
Ja Nej Ja Nej
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—% Ta stdllning genom att rostal

Ett annat satt att f& igng samtalet dr att borja med en frdga ddr den du moter
far résta. Nar de val har gjort sitt val har du baddat for fortsatt samtal.

Sa& gor du:

Laminera frdgepappret och fdst det pd cylindern/vasen.

Stall en enkel jo/nej-fraga, till exempel:

“Kanner du dig trygg i omradet?”

Lagg tva behdllare i eller bredvid vasen — en for ja och en for nej.
Fyll p& med bollar i en farg.

Be forbipasserande att ldgga en boll i den behdllare som motsvarar
deras svar.

Anvand svaren som ingdng till ett samtal.

Material att képa in for att genomfora detta:

Pingisbollar
Cylindervas (2styck)

— “Tala med grannen’-initiativ
Uppmuntra grannar att prata med varandra om viktiga fr&gor.
Gor sé har:

1. Starta konversationen: Frdga din granne om ndgot som berdr boendet,
till exempel:

+ Hyresnivaer
+ Trygghet i omrdadet
+ Vad de tycker om bostadsbristen

2. Lyssna aktivt: Ge dem utrymme att dela sina dsikter och erfarenheter.

3.  Uppmuntra handling: PAminn om att g& och rosta for att péverka beslut
som berdr boendet och omrédet.

4. Fortsatt dialogen: Foresld att ni hdller kontakten och fortsdtter prata om
boendefragor.

Tips: Hall samtalet lattsamt och dppet. En enkel frdga kan racka for att starta
ett givande samtal.
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Stort lycka till

i valarbetet
-tillsammans gor

vi valrorelsen till
hyresgasternas vall




