Kladbytardag eller loppis

En kladdbytardag eller loppis ar en rolig aktivitet for grannarna
och samtidigt en vinst for bdde miljé och pldnbok. Nar saker
byter dgare skapas naturliga tillfallen for samtal — bdde om

vardagen i omrddet och om bostadspolitiska frégor infor valet.

Sda kan det se ut:

- L&t grannarna ta med kléder, bocker, leksaker eller andra
prylar de inte ldngre behdver.

. Stall fram bord dar sakerna kan laggas fram.

- Avsatt en plats for informationsmaterial och samtal om
valfrédgor.

Kladbytardagen passar perfekt pd innergdérdar eller i
kvarterslokaler och blir en inkluderande aktivitet dar manga

kan delta och motas.

Ditt hem, din rost.

Tio aktiviteter som éppnar upp foér
samtal om valet




Pysselkvall for barn och foraldrar

_din rost! pjtt he™™

En pysselkvall ar ett avslappnat och valkomnande satt att
samla b&de barn och vuxna. Nar barnen ar upptagna med att
skapa finns det tid och utrymme for foraldrar att slé sig ner, ta
en kopp kaffe och prata om de bostadspolitiska frégor som
Tillsammans lyfter vi bostadsfragan i valrérelsen berdr deras vardag infor valet.

| hést gar Sverige till val — och fér manga hyresgdster dr Séakan kvdllen se ut:

bostadspolitiken helt avgérande fér vardagen. Som engagerad
medlem eller fértroendevald har du och din lokala férening en - Erbjud enkelt pysselmaterial som papper, pennor eller
unik mojlighet att dppna fér samtal, vécka nyfikenhet och lyfta parlor.
de frdgor som betyder mest dar du bor.
) o L . - Skapa en trivsam plats dar vuxna kan satta sig ner, fika och
Gg.nor.n enk.la och roliga a.k.t.l_wteter har ni mojlighet att rpota samtala medan barnen pysslar.
manniskor i deras egen miljo och prata om det som berér oss alla:

t het, rimliga h h ett f d tad dde. . i oo
Rl (el el Oon e Sl eE R e e el - L&t samtalet ta avstamp i frigor om boende, trygghet och

vad som dar viktigt for familjer i omrédet.

Har samlar vi olika tips pé vad ni kan gora. Exempelvis kan ni

ordna bostadspolitiskt quiz, kaffe p& torget eller gé en

trygghetsvandring med fokus p& hur omradet kan utvecklas. Pysselkvallen blir en "lagtroskelaktivitet” dar b&dde gemenskap
och samtal vaxer.

Varje mote, varje frdga och varje samtal gor skillnad.
Tillsammans stdrker vi hyresgdsternas rést infor valet.

,din rost!

Ditt her:




Fika i trapphuset eller utanfor porten

En fika i trapphuset ar ett lattillgangligt satt att moéta boende
som sdllan deltar i organiserade aktiviteter. | det egna huset
blir det naturligt att stanna till, sdga hej och prata om vilka
fr&dgor som dar viktigast for hyresgdsterna infor valet.

S& kan det se ut:

- Foérbered en termos med kaffe, saft eller annat att bjuda
pd, alternativt stall upp ett fikabord utanfér porten.

- Halsa forbipasserande valkomna och bjud in till en kort
pratstund.

- Prata om valet och lyssna in vilka féradndringar de boende
vill se i sitt hus och sitt ndromréade.

Denna typ av aktivitet passar sarskilt bra fér vardagskvallar
och skapar "lagtroskelmoéten” som kan leda till bdde samtal
och vidare engagemang.

Bostadspolitskt quiz

Quiz ar ett perfekt satt att vacka nyfikenhet och f& i géng
samtal om det som ror hyresgdsternas vardag. | ett lattsamt
sammanhang skapas utrymme for bade kunskap och dialog.

Sa kan ni géra:

. Ta fram nagra korta frdgor om bostadspolitik eller
Hyresgdstforeningens hjartefragor.

Anvdand quizet i samband med aktiviteter, méten eller
andra tillfallen nar ni traffar hyresgdster i omréadet.

Uppmuntra deltagande genom enkla priser till exempel
godis, frukt, tygkasse eller biobiljett.

Quizet blir ofta en naturlig ingéng till att prata vidare om vad
bostadsfrdgan betyder lokalt och vilka férdndringar man vill se
framat.




Kaffe pa torget

Att bjuda pd kaffe och finnas p& plats i omrédet ar ett enkelt
sdtt att skapa moéten lokalt och 6ppna upp fér spontana
samtal om bostadsfrégor infér valet. | den avslappnade
stdmningen runt ett kaffebord blir det lattare att stalla fragor,
dela erfarenheter och lyssna p& vad hyresgdster tycker ar
viktigt.

Tips pd& hur ni kan ga till vaga:

. Stall upp ett litet bord med termosar, muggar och utskrivet
informationsmaterial om Hyresgdastféreningen.

. Se till att ni ar ndgra engagerade personer pd plats som
kan prata med forbipasserande.

. Stall 6ppna frdgor som "vad tycker du ar viktigast i ditt
bostadsomréade infor valet?”

Kaffesamtalen kan ocksd bli en fin mojlighet att berdtta om

andra aktiviteter i omrédet och bjuda in till lokalt engagemang.
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 § du néjd meqg bostadspolitiken°
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Familjefest med barnaktiviteter

En familjefest med aktiviteter for barn skapar en avslappnad
och valkomnande stdmning i omrdadet. Nar barnen leker finns
det utrymme for férdaldrar och andra vuxna att prata om fradgor
kring boendet som engagerar dem i vardagen.

Sa& kan det se ut:

- Skapa olika stationer — en for barnens aktiviteter,
exempelvis ansiktsmalning, och en for samtal med vuxna.

- Bjud pa fika eller korv med bréd, s& att besékarna stannar
kvar en stund.

Familjefesten blir en motesplats dar hela hushéllet kan delta
och dar samtalen om bostaden véxer fram pé ett naturligt och
inkluderande satt.




Trygghetsvandring med valfokus

En trygghetsvandring ger mojlighet att tillsammans gé runt i
naromrddet och prata om bé&de konkreta platser och stérre
frdgor om boendemiljo, trivsel, underhdll och vilka férandringar
man vill se.

Sa& kan vandringen se ut:

« Gd&runtindromrddet och uppmdrksamma platser som
upplevs som otrygga eller behdver forbattras.

« Prata om hur tryggheten kan pdverkas av politiska beslut,
béde lokalt och nationellt.

- Samla in reflektioner, till exempel genom anteckningar eller
bilder, som kan sammanstallas efterdt.

Trygghetsvandringen gor boendes erfarenheter synliga och
bidrar till ett gemensamt underlag fér fortsatt dialog om
trygghet som en viktig bostadspolitisk fréga.

Valsamtal p& drsméten

Arsméten samlar redan engagerade hyresgdster och ar darfor
ett utmarkt tillfalle att lyfta bostadspolitiska fréagor infor valet.
Genom att avsdtta en stund for samtal kan métet bli en
naturlig arena for diskussion om vad som ar viktigt i omréidet
och vilka féradndringar som behdvs framat.

Sa& kan ni anvanda tillfdllet:

« Avsdatt en del av motet for att prata om valet och
bostadsfrdgorna lokalt.

- Anvand en enkel aktivitet, som ett quiz, for att f& i géing
samtalet och engagera fler.

Valsamtal p& arsmdten bygger vidare pd det engagemang
som redan finns och ger fler mdjlighet att dela sina perspektiv
infor valet.




Promenad med grannarna Dorrknackning i bostadsomradet

. .. .. Att knacka dorr ar ett effektivt satt att n& hyresgdster som
En gemensam promenad ar ett enkelt satt att traffa W yresg

grannarna och kombinera rérelse med samtal. Promenaden sdllan deltar i méten eller gemensamma aktiviteter. | det

blir ett bra tillfdlle att byta erfarenheter, lyfta det som fungerar personliga motet skapas majlighet till samtal om vad som ar

bra i omrédet och prata om vad som kan bli bdttre. viktigt i boendemiljon, och hur bostadspolitiken péaverkar
vardagen.

Sé kan det ga till:
Sd& kan métet se ut:
- Valj en promenadrunda som passar gruppen.
. Var tva personer som gdr tillsammans i omrédet och

+ Inled rundan med en fragestdllning ni kan diskutera under
presenterar er kort.

promenaden, exempelvis "vilka boendefrégor ar viktigast
infér valet?”
. Stall en 6ppen fragaq, till exempel "vilka boendefrégor ar

« Avsluta med att samla in de tankar och frdgor som kommit viktigast for dig?”
upp under vagen.
« Avsluta garna med att l@dmna utskrivet material om
Hyresgdstforeningen och valet, eller bjud in till en
kommande aktivitet i omradet.

Dérrknackning ger fler hyresgdster majlighet att géra sina
roster hérda och bidrar till att bredda samtalet om
bostadsfrdgan infor valet.




