Foreningsnytt

H Hyresgdastféreningen

Nyhetsbrev till fortroendevalda i region Aros-Gavle.

Las om nyheter och aktiviteter i region Aros-Gavle

Vi mdste ta hand om varandra

Vi stdr infor ett nytt verksamhetsér. | och med det vill jag
uppmuntra dig att bli dnnu mer aktiv i ditt grannskap, din
kommun och din region. Efter katastrofen i Orebro star
det mycket klart att vi ska 6ka takten i att dverbrygga
avsténd. Hur kan vi i Hyresgdstféreningen bidra dnnu mer
till engagemanget om véra medmdnniskor? Vad kan du
gora for att dstadkomma en dkad tillit till b&de véara
grannar och vart samhdalle?

Barn ska inte vrékas

Nyligen rapporterade Kronofogden att antalet
barnvrdkningar okar for fjarde éret i rad. | region Aros-
Gavle var antalet 79 under forra aret. Situationen p&
bostadsmarknaden gor det néstan omojligt att komma
tillbaka till en stabil bostad om man val férlorat sitt
boende. Sveriges Stadsmissioner och Hyresgastféreningen
vill nu se en skarpt lagstiftning for att inte ett enda barn
ska vrdkas. Det borde inte vara tillatet i vért land!

Hans Eklund,
ordférande region Aros-Gavle

Las om kravet pd skarpt lagstiftning

Darfor bryr
jag mig!

Vi har bett
fortroendevalda att
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beratta varfoér de valjer
att engagerar sig. En
post it-lapp fér
sammanfatta det hela.

‘Kanns tryggt med stod
for mig att ge mina
grannar vetskap och
ge dom trygghet.’

Las fler tankar om engagemang

Stefan ar ansvarig for
engagemang

| hdstas kom det information frédn regionen att
foreningsstyrelserna skulle utse en ledamot till
engagemangsansvarig. Stefan Lindqvist blev vald i
Hyresgdstféreningen i Vasterds.

— Utan att jag visste s& mycket om rollen tyckte jag att
den skulle passa mig bra. Jag ar social och gillar att
mota manniskor.

Otroligt roligt uppdrag

Uppdraget innebdr att ta kontakt med medlemmar
som har hort av sig med intresse av att géra ndgot mer.
| sin roll m&ter Stefan intresserade medlemmar och
lotsar dem in i fortroendemannaskapet, vilket kan vara
mdanga olika saker.

— Det hér uppdraget ar otroligt stimulerande! Tvé nya
lokala Hyresgdstféreningar ér p& géing vilket enligt mig
ar det roligaste en féreningsstyrelse kan syssla med. Nar
nya féreningar startas upp betyder det en massa bra
saker. Det skapas verksamhet och aktiviteter. Man ékar
tryggheten och gemenskapen i omrdadet ndr grannar
mMo&ts och lar kdnna varandra.

Finns det ndgon utmaning med rollen?

— Att formedla att det ar resa som mdste fé& ta sin tid,
samt att ofta ndr medlemmar vill starta upp en lokal
forening s& dr man irriterad och ibland arg pé sin
hyresvard. D& férsdker jog prata om att bygga
relationer med hyresvérden, for dé& f&r man bdst
resultat.
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Utbildning och aktiva medlemmar gav styrelsen
fart framat

Gajana blev oplanerat ordférande i en lokal Hyresgdstforening i Uppsala. P& ett halvar
gick kanslan fran "jobbigt ldge” till "koll och kontroll”. Hur gick det till?

— Hjalp! Vad goér vi? Hur ska jag leda? Hur blir det med allas roller? Det var min kansla i
borjan, sdger Gajana.

Det forsta hon gjorde efter &rsmdtet var att leta upp alla utbildningar om styrelsearbete i
Hyresgdstforeningens larplattform Lérkan. Men sen kom en liten svacka som varade en bit
in pd hosten. Plotsligt blev det dags att hdlla bostadsmote med verksamhetsplanering.

Aktiva medlemmar gav skjuts framat

Till bostadsmotet kom ett par hyresgdster som sa att de kunde ténka sig att hjalpa till. Det
har underlattade verkligen for styrelsen — gav dem en kansla av att kormma vidare.

— De sa att de kunde dka och handla, hjalpa till med pysseltraffarna, pynta lokalen. De
tvé personerna blev jatteviktiga! De dr intresserade av att hjalpa till framat, och de stér for

pepp!
Las om fler fortroendevalda
Ga en kurs i att vara ny i styrelse
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Medlemsveckan - ett tillfalle att passa pd

Medlemsveckorna ar de tvé veckor pé &ret ddr vi syns extra mycket. Vi vill alltid
informera om varfdr det ar bra att vara medlem och hur hyresgdster kan péverka
olika saker som ror livet i hyresratten. Just dessa veckor gor vi det extra synligt och
samtidigt i alla regioner i Sverige for att n& ut dnnu battre. Vérens kampanjvecka
ager rum vecka 21 och hdstens under vecka 41.

— Det har ar en aktivitet som genomfoérs av oss fortroendevalda dar vi moter de
boende. Det &r vi som kan omré&dena, det ar véra grannar pé vara gardar, sger
Stefan Ahman, fértroendevald fran Norrtdlje.

Bjud in gaster till ett mote

Stefan ar en av fyra fortroendevalda som ingdr i arbetsgruppen for
medlemsveckorna. De évriga dr Stefan Lindgvist, Vasterds, Roger Iversen, Borldnge
och Christina Mdller, Stradngnds.

Medskicket fr&n Christina ar att passa pa:

— Passa pd att anordna bostadsmdote de hér veckorna dé féreningens
tjdnstepersoner ar mer tillgangliga for oss. Bjud in en férhandlare eller
drendehandléggare att svara pé fragor. Och i omrdden ddr det saknas lokala
styrelser kanske foreningarna kan peppa husombuden att visa bdde vilka de ér och
vad husombud gor, samt dven dppna lokalerna om sddana finns.

Uppstartsmote och tema kommer

Liksom forra éret blir det ett gemensamt digitalt uppstartsmaote for alla féreningar i
april. Dér pratar vi om temat fér vérens medlemsvecka, vilket material som finns, vi
utbyter erfarenheter om aktiviteter och peppar varandra. Mer information om detta
kommer langre fram, bdde i separata e-postutskick och i kommmande nummer av
Féreningsnytt. (P& bilden: Stefan Ahman, Norrtélje)

Sok kurs i ledarskap

Nu ar var populdra ledarskapsutbildning
tillbaka! Visst vill du f& en hogklassig



Hledarskapsutbildning och traffa
spdnnande mdanniskor fran hela landet
under fem veckoslut?

Utbildningen bestdr av fem temahelger
under 2025 och 2026, och ar ett
sammanhdngande tema som gdr ut p&
Elatt du ska hitta ditt basta ledarskap.

S Mer information kommer i "Maries brev” i

februari samt finns p& Innergérden. Hall
utkik!

Utbildning till bdde nyvalda och andra

Ett nytt &r innebdr ménga nya bildningstillfallen. Och vem vill inte bli klokare?!
Bildningsutskottet i region Aros-Gdavle har redan bérjat fylla 2025 &rs kalendarium
med en hel del matnyttigt. Ndmnas kan bland annat fyra tillféllen under véren att
gd introduktionen "Ny i styrelsen”. Tvé av dessa riktar sig till styrelser i lokala
Hyresgdstforeningar och tva till féreningsstyrelser.

Utbildningen vander sig till séval nyvalda som till de som vill uppdatera sina
kunskaper. Hall garna koll p& webbsidan Kurser och l&rande. Dar fylls utbudet p&
efter hand, s& se till att du inte missar nadgot!

Las aktuell information om kurser och larande



https://www.hyresgastforeningen.se/kurserochlarande/#_msdynmkt_donottrack=0,_msdynmkt_linkid=035d77e8-3599-4be8-9f05-2feec6bdfacd
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Kommunikation: pizza battre an flygblad?

Jag rékade bara gé forbi och dé s&g jag att de hade pizzakvall i lokalen. Det ség
trevligt ut, s& jag gick in!"

(Sagt av hyresgdst som i samband med pizzakvallen gick med i en
arbetsgrupp i bostadsomrdadet.)

Har du tankt pd att ibland ar pdgdende aktiviteter i kvarterslokalen eller
ute p& gdrden den bdsta reklamen for féreningen? For manga kanske det
ar lattare att hdnga med ndr det redan pdagdr ndgot kul, an att lockas av
ett flygblad i porten.



HANDER | GRANNREGIONEN:
Spel kan bidra till okad gemenskap

| samband med héstens medlemsvecka deltog Hyresgdstféreningen i region Mitt pd&
spelmdssan Hedemora Game Fest. Syftet var att berdtta om véra kvarterslokaler
och uppmuntra till spel som gemenskapsform i bostadsomrédena, till exempel i
kvarterslokalerna. Fértroendevalda frdn Hedemora, Mora och Borldnge var p& plats.
Vi anordnade en s& kallad speedrun-tdvling, som blev mycket uppskattad av béde
barn och vuxna.

Ofta pedagogiska verktyg

Forutom att spelbranschen ér en mycket stor ndjesindustri i varlden, ar
spelgemenskap ett satt for ménga att komma ut ur ensamhet. Spel dr ofta dven
effektiva pedagogiska verktyg. Hyresgdstféreningen i Mora ér nu i startgroparna fér
ett samarbete med spelféreningen Zorn Gaming. Férhoppningen ar att f& till fler
liknande samarbeten framdat. i region Mitt

Har ar regionens stammoombud 2025

| januari holls ett extra fullmdaktige. Dar valdes den delegation som ska representera
region Aros-Gavle vid forbundsstamman. Férbundsstdmman ar
Hyresgdstforeningens hogsta beslutande organ och stdmman hdlls ndsta gang i
Malmo 12-15 juni 2025.

Ordinarie: Nina Westergren, Mikael Palmqvist, Cecilia Hansson-Dahl, Torbjorn Lodw,
Elisabeth Aslund, Kjell-Ake Pihl, Birgitta Englund, Stefan Ahman, Abdul Qorbani, Per
Markus Rissnan, Monica FLojt, Astrid Hage, Ewa Lofqyist. Ersattare: Stefan Lindqgyvist,
Gret-Lis Gronlund, Mathiaz Rickman, Ulla-Maja Moilanen, Tord Wallén, Anette



Borjesson, Magnus Larsson, Marie Ytterberg, Sten Hillman, Ingrid Pineiro, Johannes
Folkesson, Lena Svensson, Thomas Ericson.

A Hyresgdastféreningen

Kontakta oss
0771-443 443

{{Foretagsadress}}

Avbryt prenumeration


https://www.hyresgastforeningen.se/#_msdynmkt_linkid=13f275ed-f199-4b26-8f98-c14bb1dde320
tel:+46771443443
https://www.facebook.com/hyresgastforeningen#_msdynmkt_linkid=9906ab3f-ac18-4b5f-ba74-b4d705897801
https://twitter.com/hyresgasterna#_msdynmkt_linkid=bceb102f-6102-479c-b211-dbcbdf71551d
https://www.instagram.com/hyresgastforeningen/#_msdynmkt_linkid=0922eb06-eac8-4c7e-b6aa-630b529bc431
https://www.linkedin.com/company/hyresgastforeningen/#_msdynmkt_linkid=293bc87f-cb7d-4502-b889-ddd98760385a
https://hgf.crm4.dynamics.com/%7B%7BPreferenceCenter%7D%7D#_msdynmkt_linkid=04a716d5-cbf6-47e6-8dcc-e43c42db3f71

